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HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

Hoje o dia te desafia 
a perceber sua desorga-
nização mental e emocio-
nal. Pode ser um bom dia 
para conversas que tragam 
resoluções tanto na vida 
profissional quanto na vida 
pessoal. A relação com seu 
tempo precisa ser revista, 
além da busca por mais 
qualidade de vida e saúde.

Hoje o dia te desafia a se 
relacionar com pessoas 
que pensam de maneira 
diferente de você. Outra 
coisa é a inquietação, a 
ansiedade e a necessidade 
de competir. Perceba se 
não está em algum desses 
processos tóxicos.

Hoje o dia te desafia a rea-
lizar com amor e cuidado, 
portanto é preciso seguir 
certa ordem. É importante 
se organizar, então evite 
fazer as coisas de um jeito 
bagunçado, começando 
várias coisas e não tendo 
cuidado ou não terminan-
do. O dia pode ter nenhum 
senso de ordem.

Hoje o dia te desafia a 
aprender coisas novas com 
as pessoas à sua volta. É 
importante não se manter 
na teimosia nem se isolar 
das pessoas à sua volta. 
Pode se sentir meio sozi-
nho, justamente por isso é 
importante pedir ajuda ou 
se abrir para se relacionar 
e socializar.

Hoje o dia te desafia a cui-

dar mais de si mesmo. A 

sua saúde pode estar preci-

sando ser revista. Momento 

de renovação ou transfor-

mação de algumas situa-

ções negativas, inclusive 

de relacionamentos. 

Hoje o dia te desafia a cui-
dar mais das suas relações 
ou de abrir o coração e ter 
uma conversa importante 
com seu par. É um dia bom 
para reunião de trabalho e 
terapias. Cuidado para não 
entrar em conflitos com as 
pessoas, tendo um compor-
tamento muito agressivo ou 
desinteressado.

Hoje o dia te desafia a focar e se 
organizar, o que pode ser difícil. 
Muitas interferências podem ocor-
rer, transformando seu dia num 
caos. É importante fazer uma coisa 
por vez e buscar ir devagar e em 
harmonia com as pessoas à sua 
volta. Tome cuidado com a difi-
culdade de manter uma rotina de 
saúde e fazer escolhas ruins ao 
longo do dia.

Hoje o dia te desafia a lidar 
com seus desejos pessoais 
e os desejos das pesso-
as à sua volta. Pode ser 
preciso pensar no coletivo, 
agir com mais consciência 
e sabedoria para ser exem-
plo para os demais, prin-
cipalmente para os filhos. 
Os amigos também podem 
trazer ajuda.

Hoje o dia te desafia a ter 
calma e jogo de cintura para 
resolver e realizar apesar dos 
obstáculos. Pode estar ansio-
so por querer fazer suas tare-
fas e atividades e ter que lidar 
com atrasos ou lidar com os 
outros. O dia pode trazer retra-
balho, questões retornam e 
você acaba ficando irritado,

Hoje o dia te desafia a per-
ceber suas ilusões. Muitas 
vezes, a dificuldade de aceitar 
conselhos e dicas pode trazer 
muita dificuldade nas relações 
em geral. Você pode estar 
impaciente e crítico, mas o 
olhar do outro pode trazer uma 
nova luz sobre tudo.

Hoje o dia te desafia a fazer 
economia e a cuidar melhor de 
si mesmo, da sua autoestima e 
do seu valor interno. Bom dia 
para ter coragem para cortar o 
supérfluo. Pode ser complicado 
conciliar desejos e 
necessidades.

Hoje o dia te desafia a ter foco 
e a manter a calma. Pode ser 
desafiador resolver as suas 
necessidades e as necessi-
dades dos outros. Pode ser 
preciso se dedicar a ajudar 
ou resolver problemas alheios 
e ver o dia indo embora e as 
coisas se acumulando.


