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Fique atento aos prazos para
realizar a prova de vida no INSS

KARINE MELO

Mais de 7,3 milhdes
de segurados do Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS) ainda precisam fazer
a prova de vida até dezem-
bro de 2021. Quem néo
cumprir a exigéncia tera
sancdes que podem chegar
a suspensao do pagamen-
to de beneficios por falta
de atualizagdo cadastral.
Sao servidores aposenta-
dos e pensionistas do ser-
vigo publico federal e anis-
tiados politicos que rece-
bem pelo Regime Proprio
de Previdéncia Social.

Com a decisado do pre-
sidente Jair Bolsonaro de
vetar a suspensédo da prova
de vida até dezembro de
2021, que foi aprovada
pelo Congresso, os bene-
ficiarios do INSS precisam
ficar atentos ao calendario.

O prazo varia confor-
me o0 més em que O reca-
dastramento deveria ter
sido feito em 2020. Quem
faria a prova de vida em
setembro ou outubro de
2020 e ainda nao fez a
atualizacdo deve realizar
0 procedimento até o dia
30 de setembro deste ano.

Em outubro, serd a vez
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Boi Gordo

de quem teria que fazer
a comprovagdo em novem-
bro e dezembro de 2020.
O segurado nédo é obrigado
a esperar até o més em
que o prazo dele acaba.

ETAPAS

A n&o realizagcdo do
cadastramento nao implica
em cancelamento imediato
do beneficio, antes disso
ha outras duas etapas:
bloqueio e suspensdo do
pagamento. Durante 0 més
de setembro, quem teve
o beneficio bloqueado em
junho entra agora na etapa
de suspensdo. Se ainda
assimnéo atualizar os dados
nessa segunda etapa, o
beneficio serd cancelado.

CORTES

Segurados que ja tiverem
seus beneficios bloqueados
e suspensos podem reativa-
-los diretamente no banco.
Beneficios cancelados tam-
bém podem ser reativados.
Nesse caso, 0 segurado
tera que ligar para a central
135 e agendar o servico
de reativacao de beneficio.
Esse procedimento também
pode ser feito pelo aplicati-
vo Meu INSS. ApGs acessar
0 Meu INSS com o numero
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do CPF e a senha cadas-
trada, busque por Reativar
Beneficio, na lupa.

O recadastramento é feito
no banco onde o aposenta-
do ou pensionista recebe
seu beneficio (no guiché de
atendimento, pelo caixa ele-
trébnico e até pelo internet
banking, em alguns casos).

MAIORES DE 80

Maiores de 80 anos e
pessoas a partir de 60 anos
que tenham dificuldade de
locomocédo podem fazer a
prova de vida em domici-
lio. O beneficiario ou um
familiar pode agendar, pelo
135 ou pelo Meu INSS,
uma visita de um funcio-
nario do 6rgdo. Os segura-
dos com biometria cadas-
trada no TSE (via titulo de
eleitor) e no Detran podem
fazer a prova de vida digi-
tal, por meio do Meu INSS.

VENCIMENTO
O més original de reno-
vacdo da prova de vida é
estabelecido pelo banco
que paga o beneficio. O
critério varia de acor-
do com cada instituicdo:

CAIXA - O vencimento
se da em até um ano da ulti-

& Sol e aumento de nuvens

noite

90% chuva & tarde e &

Madrugada M

Tarde

ma prova de vida realizada.

BANCO DO BRASIL - A
prova de vida é feita no més
deaniversariodobeneficiario

BRADESCO - O venci-
mento da prova de vida é o
més em que o cliente rece-
beu o primeiro pagamento

ITAU UNIBANCO - O
vencimento ocorre quan-
do completado um ano

ap6és a realizacdo do
altimo procedimento
SANTANDER - O ven-

cimento da prova de vida
ocorre anualmente com
base na data da conces-
sdo da aposentadoria

Segundo o INSS, desde
0 ano passado, mesmo no
periodo em que a prova de
vida deixou de ser obrigato-
ria, por conta da pandemia
de covid-19, mais de 28.7
milhées de beneficiarios
fizeram o procedimento.
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