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Durante a Ditadura 
Civil-Militar, os bra-
sileiros vivencia-
ram um período em 
que a liberdade de

expressão foi cer-
ceada, pessoas 
foram perseguidas 
e livros foram quei-
mados. Hoje, há uma

superação do 
regime autoritário 
e, por ter sido esta-
belecido um regime 
democrático em seu

lugar, a liberda-
de de expressão é 
valorizada e prote-

gida. Entretanto, per-
cebe-se que há alguns

casos de pessoas que 
abusam de sua liberdade 
para proferirem discur-
sos de ódio e insultarem

o u t r o s .
Primeiramente, a liber-

dade de expressão é 
um direito fundamental 
a todo ser humano e é

essencial ao desenvol-
vimento da sociedade. 
Segundo o filósofo fran-
cês Voltaire, o debate de

opiniões diferentes é 
necessário para o pro-
gresso da humanidade, 
pois é a partir dele que as

ideias mais fortes 
resistem e as mais fracas 
se esvaem. Dessa forma, 
a discussão promove o

aprimoramento do 
raciocínio, o que, por sua 
vez, reduz o crescimento 
de pensamentos maus e

preconceituosos, pois 

suas contradições serão 
expostas. Além disso, 
o debate proporciona a

possibilidade de anali-
sar uma mesma questão 
através de vários pon-
tos de vista, dos mais

diversos seto-
res da sociedade.

Porém, mesmo que 
seja vital, a liberdade 
de expressão apresen-
ta limites, estando estes

relacionados à difa-
mação e à injúria, ou 
seja, a crimes contra a 
honra. Como o humor é

construído a par-
tir de uma visão críti-
ca do mundo e do 
comportamento huma-
no, deve-se tomar

cuidado para que 
a piada não desres-
peite pessoas ou 
grupos sociais, já 
que ela perde sua

validade quando 

objetiva a humilhação, 
ainda mais quando se 
utiliza da fragilidade ou

deficiência de alguém 
para tal. Todavia, nota-se 
um número crescente de 
casos de pessoas que,

dizendo que estão 
usufruindo de sua liber-
dade, proferem discursos 
de ódio e, em algumas

situações, atentam 
contra a vida do difamado.

Portanto, a liberdade 
de expressão é um direi-
to fundamental e deve 
ser preservado, sendo

benéfico para o bom 
funcionamento da comu-
nidade. Porém, tal liber-
dade não deve extrapolar

limites e se tornar des-
culpa para difamação e 
humilhação, pois, desse 
modo, desrespeitar-se-ia

o direito à honra.


