m TERCA-FEIRA, 19 DE OUTUBRO DE 2021

CULINARIA

www.portalregional.net.br

BOLO DE COCO GELADO

INGREDIENTES
Massa
1- 2 xicARAS (CHA) DE ACUCAR
2- 2 XiCARAS (CHA) DE FARINHA DE TRIGO
4- 4 ovos
5- 1 XicARA (CHA) LEITE

6- 2 COLHERES (SOPA) COCO RALADO

7- 1 COLHER (SOPA) FERMENTO EM PO
8- 2 COLHERES (SOPA) MARGARINA SEM SAL

CALDA
1- 1 LATA DE LEITE CONDENSADO
2- 1 vipro (200 ML) LEITE DE COCO
3- 1 XiCARA DE COCO RALADO

MODO DE PREPARO
Massa

1- BATA NO LIQUIDIFICADOR OS OVOS, O LEITE,
A MARGARINA, O ACUCAR E O COCO.

2- COLOQUE O TRIGO EM UMA VASILHA, DESPEJE A
MASSA BATIDA E MISTURE ATE QUE FIQUE HOMOGENEO.

3- ADICIONE O COCO E MISTURE.

4- POR ULTIMO, ACRESCENTE O FERMENTO.

5- COLOQUE EM FORMA UNTADA E ENFARINHADA.

6- ASSE EM FORNO MEDIO, PREAQUECIDO, POR

CERCA DE 40 MINUTOS, OU ATE DOURAR.

COBERTURA

1- MisTURE TUDO (NAO PRECISA LEVAR AO FOGO), COLOQUE
SOBRE O BOLO AINDA QUENTE E POLVILHE COCO RALADO.

2- LEVE PARA GELAR!

Resumo das Novelas

Gael avanca para defen-
der Duca, e Dandara tenta
impedi-lo. Jade leva Cobra
para jantar em sua casa.
Duca pensa em Nat. Luiz vai
embora e Lobao, alcooliza-
do, fica perto da Aquazen. O
evento de Jodo é um grande
sucesso. Heideguer chega
para o jantar de Lucrécia, e
Edgard fica irritado. Lob&o
vé Gael em sua academia
e pensa em provocar Duca.
Joao se declara a Bianca no
palco e os dois se beijam,
deixando Duca arrasado.
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Sérgio avisa a
Pedrinho que fechou a
compra de uma casa
para ele. Luiza descobre
que Eric foi solto. Anibal
garante a Athaide sigi-
lo sobre o acidente de
Mirella. Maria Pia detalha
para Antbnia e Doménico
como era seu relaciona-
mento com Mirella e Eric.

LUcifer assiste o triun-
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fo de José. Neferiades
sofre um castigo cruel.
Pentephres pede perdao
a Meritre. Asenate cai na

armadilha de Mahamid.
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Tonico diz que quer ficar
com Zayla. Nélio comeca
a dar aulas para Dolores.
Luisa comenta com Pedro
gue o relacionamento dos
dois aprece estar che-
gando ao fim. Samuel
afirma que seu segredo
do passado deve ficar
escondido. Lupita con-
vence Lota a voltar para
Pindamonhangaba, mas a
baronesa insiste para que
a moga a acompanhe.

[IMPERIO

040 Lucas intercede
por José Pedro junto ao
pai. José Pedro perce-
be que esta preso na
sauna e grita por socor-
ro. Enrico tenta se rea-
proximar de Maria Clara.
O funcionério da limpe-
za encontra José Pedro
caido na sauna e chama
a emergéncia. Juliane
estranha o comporta-
mento de Orville.
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Joanadiz paraFelipe
gue viu em seu sonho,
Dudu e Joaozinho per-
didos em uma flores-
ta. Lopo discute com
Pati no quarto de Vitor.
Lopo confessa para
Pati que sO quer ficar
com a grana de Vitor.
Pati grita por socorro.



