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O QUE FAZ NOSSOS FILHOS FELIZES?

Como podemos 
fazer nossos filhos feli-
zes? É uma pergunta 
que fazem todos aque-
les que são pais. Até 
mesmo nossos planos 
mais bem elaborados 
para a felicidade ter-
rena de nossos filhos 
são, na realidade, 
passageiros. Mas a 
Escritura promete que 
nossos filhos podem 
conhecer a felicidade 
duradoura e nos diz 
como conduzi-los até 
ela. A felicidade não 
é encontrada em um 
presente, uma festa 
ou uma excursão, mas 

no Deus que encontramos 
nas Escrituras. A palavra 
de Deus é “perfeita. . . ale-
grando o coração”, “mais 
desejável. . . do que ouro”, 
e a fonte de “grande recom-
pensa” (Salmo 19.7-11).

Mas como convencer 
uma criança ou adolescen-
te obcecado por celulares 
e videogames de que este 
Livro antigo com capa de 
couro, com letras peque-
nas e números grandes 
contém mais felicidade 
do que um novo brinque-
do ou o último lançamento 
de jogo eletrônico? Como 
conduzirmos nossos filhos 
a buscarem a felicidade na 
palavra de Deus? 

Fazemos isso dando 
o exemplo do prazer que 
sentimos na Palavra, 
falando sobre nosso amor 
pelas Sagradas Escrituras 
e ensinando nossos filhos 
o hábito diário de ler a 
Bíblia. Felizes são os pais 
que leem regularmente a 
palavra de Deus para seus 

filhos e com os seus filhos. 
Não há melhor maneira 
de conduzir nossos filhos 
às Palavras de alegria do 
que nós mesmos darmos o 
bom exemplo lendo-a dia-
riamente.

Quando foi a última vez 
que dissemos a nossos 
filhos como as Escrituras 
nos orientam, restauram 
nossas almas, nos disci-
plinam para o nosso bem 
ou nos encorajam na fra-
queza? Quantas vezes 
falamos com nossos filhos, 
dizendo: “Veja o que li na 
Bíblia hoje!”? Falar com 
nossos filhos tem um efeito 
duplo: não apenas trans-
mitimos nosso amor pelas 
Escrituras a eles de manei-
ra concreta, mas também 
fortalece nosso próprio 
afeto pela palavra de Deus. 

Mas nossos filhos não 
desenvolverão seu próprio 
apetite pelas Escrituras 
apenas dando uma mor-
dida ocasional em nosso 
prato. Eles precisam de 

suas próprias porções 
generosas da palavra de 
Deus, e é por isso que 
devemos ensiná-los o 
hábito diário de ler a Bíblia. 
Às vezes, os pais hesi-
tam em exigir que os filhos 
leiam a Bíblia. Eles temem 
que isso vá aborrecer seus 
filhos ou afastá-los. Mas 
não aprendemos a amar 
algo o evitando. 

Se quisermos que nos-
sos filhos amem a palavra 
de Deus, eles precisam 
aprender a lê-la regular-
mente. Se realmente cre-
mos que a palavra de Deus 
é o único alicerce para a 
vida e felicidade, a única 
fonte de nossa alegria e 
paz, então faremos tudo o 
que pudermos para ensi-
nar o hábito aos nossos 
filhos de lerem as Santas 
Escrituras. De todos os 
presentes que damos 
aos nossos filhos, não há 
herança mais feliz do que 
o amor pela palavra de 
Deus.


