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A MELHOR E A PIOR COISA DO MUNDO

“Javé, coloca 
em minha boca 

uma guarda, uma 
sentinela à porta 
dos meus lábios. 

Impede meu cora-
ção de se inclinar 

para o mal, de 
cometer crimes 

junto com os mal-
feitores.

Não vou participar 
de seus 

banquetes!” 
(salmo 141,3-4)

Era uma vez um patrão que 
certo dia chamou o seu criado e 
lhe disse:

	 - Amanhã vamos ter 
hóspedes de cerimônia para 
o almoço, por isso quero que 
você prepare as melhores coi-
sas do mundo.

	 No dia seguinte, logo 
cedo, o criado vai ao mercado e 
compra muitas línguas.

	 Chegada a hora da 
refeição, o patrão, juntamente 
com os hóspedes, dirige-se à 
mesa para almoçar.

	 Qual não é o espanto do 
patrão, quando avista sobre a 
mesa muitos pratos de línguas. 
Havia língua cheia, língua enso-
pada, língua frita, etc.

-	 Que é isso?! diz o patrão 
ao criado. Por que você fez hoje 
só língua?

-     O Senhor não me man-
dou fazer a melhor coisa do 
mundo?! Pois não é a língua 
a melhor coisa que há? Com 
a língua glorificamos a Deus, 
com a língua cantamos hinos 
de louvor à Pátria, com a língua 
consolamos aos tristes e aflitos, 
com a língua ensinamos aos 
que não sabem.

Passados alguns dias, o 
patrão para experimentar o cria-
do, chama-o e diz:

- Amanhã, quero que você 
prepare os piores pratos do 
mundo.

O criado vai ao mercado e 
volta com a cesta cheia de lín-
guas e faz novamente língua de 
todo jeito.

Chegada a hora da refeição, 
o patrão, ao avistar sobre a 
mesa só línguas, volta-se para 
o empregado e diz;

-	 Eu não lhe disse que 
fizesse as piores coisas do 
mundo?

-	 Pois eu então não fiz?! 
responde o criado.  Não é com 
a língua que falamos mal dos 
vizinhos? Não é com a língua 
que levantamos calúnias? Não 
é com a língua que falamos 
palavras feias?

O patrão só disse isto:
-	 Você tem razão. A lín-

gua é a melhor e pode ser a pior 
coisa do mundo.

Reflexão. Como eu tenho 
usado a minha língua? Bem ou 
mal?

Não há nada pior que a lín-
gua; não há nada melhor que a 
língua. Depende do modo que 
a usamos. Muitos males têm 
sido causados por uma só pala-
vra ou frase proferida. Diz um 
ditado que “falar é prata, calar 
é ouro”.

Palavras ferem, matam, 
magoam, semeiam dúvidas, 
fazem pecar, geram ódio...e 
muitas vezes quem diz o que 
quer, ouve o que não quer.

Uma palavra, uma frase, 
podem doer mais que a dor 
física. A dor física pode cessar 
com um medicamento, mas a 
dor provocada por uma palavra 
ou frase, muitas vezes nem o 
tempo apaga, e, quando apa-
gada, costuma deixar cicatrizes.

O pecado da língua é tão 
sério que ocupa todo o capí-
tulo 3 e parte do capítulo 
4 da epístola de Tiago, no 
Novo Testamento. A Bíblia 
nos ensina que “os lábios 
do justo apascentam a mui-
tos, mas por falta de senso, 
morrem os tolos” (Provérbios 
10,21)

Jesus, censurando os fari-
seus, disse-lhes que “a boca 
fala do que está cheio o cora-
ção”. Pense nisso!
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