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FRANGO ASSADO COM GREMOLATA DE BATATAS

Resumo das Novelas

Germano afirma a Lobão que 
não permitirá que Nat deixe o 
hospital. Todos apoiam Duca, que 
sofre por Nat. João desabafa com 
Pedro que sente ciúmes de Duca. 
René convida Delma para ir ao 
cinema. Germano tenta ganhar a 
confiança de Nat.

Bianca sonha com Duca, e 
João tem uma crise de ciúmes. Sol 
descobre que a imprensa publicou 
uma resposta polêmica que deu 
numa entrevista e se envolve em 
uma confusão na internet.

Tonico afirma que Zayla lhe 
revelou a identidade de Samuel, 
e Olu, Cândida e Guebo não 
acreditam quando a moça nega. 
Luísa pode se complicar por ter 
dado a Samuel uma carta falsa 
de alforria. Zayla é expulsa da 
casa de Tonico, e pega as pro-
vas contra o deputado.

Lota pega dinheiro empresta-
do com Lupita e trama contra a 
rival. Quinzinho, Prisca e Hilário 
conseguem fazer Vitória desistir 
de denunciar Clemência.

Neném consegue esconder Teca 
antes de Trombada chegar. Flávia 
sente dores no local da operação 
e procura Guilherme. Rose cobra 
explicações de Celina. Neném é 
obrigado a elogiar Trombada em 
uma entrevista. Rose se aconselha 
com Joana. Teca acaricia Neném, 
sem que Trombada veja.

Guilherme depõe a favor de 
Flávia na delegacia. Marcelo reage 
com despeito após uma declara-
ção de Neném para Paula.

Christian/Renato salva a vida 
de Túlio, que garante que o 
acordo entre eles não muda-
rá. Antônia afirma a Bárbara 
que é Janine quem receberá 
o prêmio do concurso. Alípio 
avisa a Queiroz que terá que 
fugir, e inventa uma mentira 
para Elenice. Christian/Renato 
e Bárbara viajam. Ana Virgínia 
indica outra profissional para 
atender Rebeca.

Bárbara sugere a Christian/
Renato que eles adotem uma 
criança. Felipe fica constrangido 
diante da precariedade da casa 
de Júlia. nega a acreditar que 
Alípio a abandonou.

É o dia da formatura na Jack 

Thornton School House, bem 

como nas conferências de pais 

e professores. Rosemary e Lee 

se adaptam a ter família na 

cidade. Uma carta de Dottie 

deixa todos os Coulters cam-

baleando. Clara descobre que 

Jesse cometeu um grande erro.
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INGREDIENTES
1- 1 Frango Nattaliz

2- 2 colheres (sopa) de margarina

3- 10 batatas calabresa

4- sal a gosto

5- 2 dentes de alho picados

6- Salsa picada a gosto

7- Raspas de limão

8- azeite

MODO DE PREPARO
1- Retire o frango já limpo e temperado da emba-

lagem, remova o saco com os miúdos e pince-
le a margarina com as mãos, ou com a ajuda de 

um pincel culinário, por toda a extensão. 

2- Em um recipiente, coloque as bata-
tas e adicione o sal e um fio de azeite 

3- Coloque o frango na assadeira, amarre as 
coxas com um barbante e acomode as batatas.

4- Cubra com papel-alumínio e leve para o forno 
preaquecido a 200º C por 40 minutos. 

5- Retire o papel-alumínio e deixe 
assar por mais 20 minutos.

6- Enquanto isso, junte a salsa, o alho, 
as raspas de limão, um fio de azeite e mis-

ture bem para fazer um molho.

7- Depois é só tirar o frango do forno, com cui-
dado para não se queimar, e servir como quiser!


