
CULINÁRIA10 SEGUNDA-FEIRA, 6 DE DEZEMBRO DE 2021 www.portalregional.net.br

Henrique enfrenta Heideguer 
e pergunta se o pai é crimino-
so. Cobra lê uma notícia sobre o 
suposto sequestro de Jade. Pedro 
promete a Delma que concilia-
rá a música com os estudos. No 
Aquazen, Karina, Pedro, Bianca e 
João se divertem. Haroldo observa 
Cobra e Jade. Edgard revela a ver-
dade sobre Heideguer para Gael 
e insiste para que ele fale com 
Quitéria. Duca se incomoda ao ver 
Bianca e João juntos.

Osvaldo se preocupa com 
Neném. Carmem convida o ex-
-jogador para a inauguração de 
seu creme. Celina percebe o olhar 
de Joana para Rose e Guilherme. 
Soraia se insinua para Tigrão, e 
Tina fica enciumada. Flávia arruma 
um emprego de garçom para Juca 
na Pulp Fiction. Neném encoraja 
Osvaldo a sair com Nedda.

Flávia ajuda Betina a conseguir 
o emprego como dançarina. Celina 
faz intriga de Rose para Guilherme. 
Flávia reencontra Murilo.

Christian/Renato deixa o 
restaurante assim que avis-
ta Anchieta com Túlio. Túlio 
sonda Anchieta sobre o ex-
-funcionário que se pare-
ce com Christian/Renato. 
Bárbara liga para Ravi do 
celular de Lara. Christian/
Renato avista o número de 
Lara tocando no celular de 
Ravi e acusa o amigo de 
estar falando com sua ex-
-namorada às escondidas.

Christian/Renato pede 
desculpas a Ravi, que afirma 
que Lara deve estar à procu-
ra de Renato. 

Elizabeth recebe um buquê 

de flores surpresa, que faz 

a cidade se perguntar quem 

as deixou. Enquanto isso, 

Rosemary e Lee organizam as 

despedidas de solteiro e soltei-

ra de Jesse e Clara.

Hélio diz para Adelaide que 
ela não pode julgar Felipe sem 
provas. Jonas e Lúcia espe-
culam sobre o sexo do bebê. 
Pregão passa por barreira 
policial. Nininha e Tita gritam. 
Pregão acelera. Carro de polí-
cia vai atrás de Pregão. Luísa 
avisa para Clarice, Janice e 
Iolanda que localizaram o cami-
nhão com as crianças. Clarice, 
Janice, Iolanda, Luísa e Chicão 
vão atrás do caminhão. Saulo 
diz para Elza que vai alegar 
insanidade mental na defesa 
dela. 

Pilar teme que se insta-
le uma epidemia de cólera na 
cidade. Começa a noite para 
damas no cassino. Samuel 
afirma para Olu que desconfia 
de que Tonico esteja envolvido 
no sequestro a Pedro. Tonico 
comenta com Nino que Samuel 
pode ser amigo do assassino de 
seu pai. 

Borges confronta Luísa. 
Batista sofre por conta de 
Lupita, e Nélio garante que a 
mulher ama o pai.

Resumo das NovelasFAROFA DE CEBOLA QUEIMADA

INGREDIENTES

1- 3 cebolas médias

2- 1/3 xícara de óleo

3- 3 colheres (sopa) de manteiga

MODO DE PREPARO

1- Fatie em rodelas finas 3 cebolas médias 

2- e frite-as em uma mistura de 1/3 xícara de 

óleo com 3 colheres (sopa) de manteiga.

3-  Essa quantidade de gordura é necessária para dar 

sabor à farinha, se diminuir ficará seca e sem gosto.

4-  A medida em que a cebola for fritando, o óleo vai 

começar a espumar. Mantenha a cebola no fogo até 

ficar marrom, ela deve ficar queimadinha mesmo.

5-  Junte a farinha torrada e acerte o sal.


