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Jade defende Cobra de Haroldo, 
mas o lutador começa a ficar fraco. 
Dandara avisa a Peixoto sobre 
as provas contra Heideguer. Gael, 
Duca, Karina e Pedro ajudam 
Jade e Cobra. Heideguer e seus 
capangas impedem que Gael leve 
Cobra para o hospital. Henrique 
liga para Heideguer ao lado de 
Peixoto, Dandara, Delma, Lucrécia 
e Edgard. Heideguer ameaça Jade. 
Cobra, reunindo suas últimas for-
ças, consegue defender a namo-
rada. A polícia chega ao local, mas 
Heideguer consegue fugir.

Joana conta a verdade para 
Rose, que desiste de viajar. Neném 
não consegue falar com a ex-
-dançarina. Flávia se assusta com 
Conrado. Tigrão dispensa Soraia 
para falar com Tina. Osvaldo sofre 
por causa de Nedda. Celina vibra 
ao saber que Rose não viajou com 
o marido. Guilherme demite Joana. 
Neném e Paula chegam ao motel 
em que Flávia está.

Tigrão se surpreende com o 
desempenho de Tina com o skate. 
Paula se insinua para Neném. Rose 
decide sair de casa e Guilherme 
implora que ela fique.

Christian/Renato disfarça 
sua emoção ao ver Lara, e 
afirma que o irmão era tra-
ficante. Lara comenta com 
Noca que Mateus pode estar 
certo sobre Christian. Ravi se 
sente humilhado por ter sido 
recusado para uma vaga de 
emprego. Joy fica furiosa 
com Ravi por ele ter escon-
dido que foi demitido. Ruth 
e Túlio obrigam Christian/
Renato a participar do esque-
ma de desvio de dinheiro da 
Redentor.

lizabeth recebe notícias 

sobre seu livro. Lee tem uma 

surpresa que desperta feridas 

de seu passado. Fiona tenta 

encontrar uma maneira de 

ficar em Hope Valley. Lucas 

faz um último esforço para pre-

servar sua parceria na Gowen 

Petroleum. Nathan se encontra 

em uma situação perigosa ao 

transportar um prisioneiro.

Luísa e Chicão mostram 
ordem de prisão para Felipe. 
Chicão diz para Felipe que 
ele terá de ir para a delega-
cia. Ricardo começa a chorar. 
Iolanda e Tita chegam na casa 
de Padilha. Baltasar tenta con-
versar com Elza. Elza acha que 
Baltasar é seu Ferreira. Alice 
liga para Gui e diz que Felipe foi 
preso. Felipe está cercado por 
Luísa, Chicão, Diana e Júlio. 
Estela chega na delegacia. Júlio 
diz para Felipe que ele terá 
de aguardar pelo julgamento na 
prisão. Joana chora abraçada a 
Felipe. 

Lupita sofre no funeral de 
Batista, enquanto Lota ironiza 
a mulher. O tabelião lê o testa-
mento de Batista, e Lupita des-
cobre que seu amado deixou a 
casa em seu nome. Elisa acon-
selha Solano a se render.

Pilar é ovacionada por sua 
atuação contra o cólera. Lota 
negocia com Borges e anuncia 
que Lupita agora é sua cativa. 
Zayla encontra as provas con-
tra Tonico. O exército brasilei-
ro retorna ao Rio de Janeiro. 
Samuel e Pilar se reencontram.

Resumo das NovelasLASANHA DE NATA

INGREDIENTES
1- 1/2 pacote de 

massa para lasanha

2- 1 pote de nata 
de 300 g

3- 300 g de presunto

4- 300 g de mussarela

5- 300 g de carne moída

6- azeitona e milho 
a gosto (opcional)

noz-moscada

7- 2 colheres de 
molho de tomate

8- cheiro-verde a gosto 
9- 1/2 cebola pequena

10- 1/2 dente de alho

11- sal a gosto

MODO DE PREPARO
1- Em uma panela, refo-

gue a cebola e o alho 
e acrescente a carne 

moída, tempere a gosto

2- É opcional colocar 
milho, azeitona. Quando 

a carne estiver bem 
refogada, coloque o 
molho de tomate e o 

cheiro-verde e reserve.

3- Dê uma pré-cozida 
na massa de lasanha 

(opcional) e monte em 
camadas: uma camada de 
lasanha, uma de mussa-
rela, uma de presunto 
e continue até acabar.

4- Após montar, em 
uma panela, acres-

cente o pote de nata 
e leve ao fogo até 

derreter, tempere e 
adicione um pouco de 
noz-moscada ralada.

5- Assim que estiver 
bem líquida e no tem-
pero de seu gosto, 

derrame sobre a lasa-
nha montada e adicio-
ne a carne por cima.

6- Leve ao forno 
com fogo alto por 
25 minutos (com a 
massa pré-cozida).

7- Se a massa não esti-
ver pré-cozida pode 

ser que fique crua ou 
dura pelo fato de não ir 
molho entre as camadas.

8- No cozimento a 
nata penetra na lasa-
nha mas não de forma 
que cozinhe a massa 

como as outras lasa-
nhas tradicionais.

9- Obs: um toque inte-
ressante na carne 
é colocar 3 colhe-
re (sopa) de shoyu 

e alho-poró.


