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Conheça os benefícios da 
castração para o bem-estar dos pets

DA REDAÇÃO

A castração concede 
muitos benefícios para a 
vida e o bem-estar dos 
animais de estimação. No 
entanto, mesmo que a 
maioria dos pais e mães 

de pets saibam disso, ainda 
há muitas dúvidas que envol-
vem esse procedimento e as 
reais consequências dessa 
decisão.

Quando o pet sofre de 
uma doença que para os 
humanos é bastante grave, 
como o câncer, por exemplo, 
é comum que o nível de pre-
ocupação e de inquietação 
do tutor seja ainda maior. 
E, uma das principais for-
mas de prevenir o câncer 
de mama em cadelas é a 
castração precoce. "Castrar 
a pet antes do primeiro cio 
pode ajudá-la a evitar a alta 
produção hormonal, que é 
um dos fatores de risco para 
o desenvolvimento de qua-

dros de câncer de mama em 
cadelas. Apesar de ser raro, 
os machos também precisam 
de atenção pois também pos-
suem o risco de desenvolver 
o câncer de mama e quando 
ocorre é ainda mais agressi-
vo do que nas fêmeas", expli-
ca a médica veterinária Thais 
Matos, especialista da área 
de Confiança e Segurança 
da DogHero , maior empre-
sa de serviços para pets da 
América Latina.

Assim como nos huma-
nos, o câncer de mama em 
cadelas é uma condição que 
pode ser causada por inú-
meros fatores. É importante 
destacar que o câncer de 
mama também pode atingir 
cachorros machos e outros 
animais de estimação com 
glândulas mamárias, como 
os gatos. Nesses pets, o cân-
cer de mama acontece com 
menor frequência do que em 
cadelas.

É natural que os pets 
mudem após a castração, 
física e comportamentalmen-
te. Afinal, a cirurgia envolve 
partes do corpo relacionadas 
à produção de hormônios. 
Confira o que muda após a 

castração de cada sexo, 
tanto em cães como em 
gatos:

Castração de pets 
fêmeas (cadelas)

As mudanças estão 
principalmente relacio-
nadas à saúde. Acaba o 
incômodo com o período 
de cio - o sangramento 
acontece de seis em seis 
meses. Deixa de existir o 
risco de a cadela desen-
volver tumores de útero e 
ovário, que são comuns. E 
diminui a chance de tumor 
nas mamas, especialmen-
te se ela for castrada antes 
do primeiro cio (o momen-
to recomendado para rea-
lizar o procedimento é no 
quinto mês). Evita que 
elas tenham gravidez psi-
cológica, que pode ocorrer 
quando a cadelinha passa 
pelo cio mas não fica grá-
vida. Reduz o risco de pio-
metra, um tipo de infecção 
grave no útero.

Castração de pets 
fêmeas (gatas)

A gata não fica prenha, 
ou seja, evita reprodução 
indesejada. Não entra no 
cio e, assim, evita fugas. 
Por não entrar no cio, os 
gatos machos da vizinhan-
ça não são atraídos para 
a sua casa, evitando baru-
lho de ambos os sexos e 
demarcação de território. 
A castração impede doen-
ças e suas proliferações. 
Diminui as chances da 
gata ter tumor de mama. 
Elimina as chances da 
gata desenvolver infecção 
uterina.
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Procedimento ajuda a prevenir o surgimento de tumor nas 
mamas


