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Cuidados com pets no fim de ano: 
fogos de artifício, o que fazer?

DA REDAÇÃO

Para ajudar os tutores a 
terem um fim de ano tranquilo, a 
médica veterinária da DogHero 
explica como lidar com a situ-
ação e acalmar os animais de 
estimação durante as festas de 
fim de ano. Confira!

 
Como acalmar pet com 

medo de fogos de artifício?
Como a fuga é uma das 

principais ações dos pets em 
momentos de sons muito altos, 
como os fogos de artifício, é 

importante que o ambiente 
esteja preparado para que não 
haja possibilidade do animal 
escapar. Para os tutores de 
gato, certifique que sua casa 
está telada: independente se é 
fim de ano ou não, as janelas 
devem sempre estar com telas 
de proteção nas casas em que 
há rota de fuga. Feche janelas 
e portas, além de ajudar a evi-
tar fugas, também abafa o som 
alto dos fogos e rojões. Deixe 
seu pet com coleira de identifi-
cação, pois se por acaso, infe-
lizmente, ele acabar fugindo, 
se alguém o encontrar, saberá 

como contatar o tutor.
 
Como acalmar o pet antes 

da queima de fogos?
Se o animal de estimação for 

filhote, o melhor é acostumá-lo 
desde cedo, e aos poucos, a 
lidar com situações como essa, 
para que em momentos como 
a queima de fogos de final de 
ano, ele não sinta um "choque" 
com tantos barulhos. As reco-
mendações para acostumar 
um filhote são as mesmas para 
um pet adulto, porém, no caso 
dos adultos, leva mais tempo 
para o deixá-lo mais tranquilo 

com a situação.
Para acostumar o animal 

com sons altos, é recomen-
dado que você deixe uma 
música ligada no ambien-
te que o pet está ou até 
mesmo sons de fogos de 
artifício, rojões, trovões, e 
ir aumentando aos poucos 
na medida que o bichinho 
for aceitando. Para tornar o 
momento menos assustador 
e mais agradável, o ideal 
é agir naturalmente, sempre 
com expressões positivas, 
oferecendo biscoitos e brin-
cando com pet com seus 
brinquedinhos favoritos. Isso 
vale para o dia da queima de 
fogos também.

 
O que fazer para acal-

mar o pet durante a queima 
de fogos?

Na hora que chega a 
queima de fogos, caso seu 
pet não esteja acostumado 
ou mesmo assim se assus-
te, existem algumas técni-
cas que podem ajudar seu 
pet para que ele fique mais 
calmo.

 
Deixe o acesso livre ao 

cômodo da casa que o pet 
gosta mais. Caminhas e 
caixas de transporte devem 
estar à disposição. Se o pet 
quiser se esconder, deixe, 
não o force a sair do escon-
derijo e nem reprima o animal 
por estar com medo. Deixe 
panos, toalhas, itens com 
cheiro do tutor na caminha 
ou caixa de transporte, isso o 
deixará mais tranquilo e pas-
sará segurança. Não deixe o 
pet sozinho, a sensação de 
solidão pode deixá-los ainda 
mais assustados, fique com 
ele e aja naturalmente.

 
O tutor não deve pare-

cer assustado e nem tentar 
protegê-lo, pois o fará o pet 
acreditar que realmente está 
em perigo. Passe tranquilida-
de no ambiente. Use proteto-
res auriculares próprios para 
pets. Se possível, coloque 
uma playlist de sons relaxan-
tes para pets, músicas ou até 
mesmo ligue a TV para dis-
trair o animal de estimação. 
Se for uma ave, deixe-a em 
um cômodo seguro, além de 
fechado para abafar os sons 
externos.


