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Simbolos do Natal:
saiba o0 que eles representam
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o més de
dezembro,
as casas se
enchem  de
luzes e enfei-
tes. Em muitas familias - depen-
dendo dos costumes e da religido
- é época de enfeitar a arvore de
natal, colocar uma guirlanda na
porta, montar um presépio. Mas
vocé sabe quando e como isso
comegou? Quais sdo os simbolos
que existem por tras dessas tra-
di¢des? Veja aqui algumas delas:

Arvore de Natal — Ha algumas
versdes desencontradas de onde
surgiram as arvores de Natal, mas
a versao mais confiavel ¢ de que

a primeira arvore de Natal sur-
giu em 1510 na cidade de Riga
(hoje territorio da Letonia) e se
espalhou pela Europa nos séculos
seguintes. No Brasil, a tradicdo
de usar pinheiros para celebrar o
Natal se fortaleceu no inicio do
século 20. A arvore foi escolhida,
desde os tempos remotos, por
representar a esperanga, princi-
palmente porque no hemisfério
norte, essa época ¢ marcada pelo
frio, pela neve e pela escuriddo.
Mesmo assim, os pinheiros per-
manecem vivos e verdes. Para os
cristdos, além de ser um sinal de
vida e nascimento, a arvore rece-
be luzes e enfeites simbolizando
a luz que Cristo trouxe ao mundo
e os presentes que os Reis Magos
levaram a Jesus, segundo a des-
cri¢do biblica.
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