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RA AO MOLHO ESPECIAL

INGREDIENTES
1- 500G DE RA
2- 1 CEBOLA PICADA
3- 1 CENOURA PICADA
4- 2 DENTES DE ALHO PICADOS

5- 1 COLHER DE SOPA DE MANTEIGA

6- 2 COLHERES DE SOPA DE AZEITE
7- Suco bE 1 LIMAO

8- 1/2LATA DE MOLHO TOMATE C/ PIMENTAO
9- 1 COLHER DE CHA DE MAIZENA
SAL, ERVAS FINAS, MANJERONA, PIMENTA DO REINO

9- 1 COPO DE VINHO TINTO SECO.

MODO DE PREPARO

1- TEMPERE AS RAS COM O SAL, ERVAS, MANJERONA,

PIMENTA E O SUCO DE LIMAO E DEIXE DESCANSAR POR
30 mIN. DERRETA A MANTEIGA, JUNTE O AZEITE E DOURE
OS ALHO E A CEBOLA, QUANDO ESTIVER SEMI-DOURADOS,
TAMPE A PANELA E DEIXE REFOGAR EM FOGO BAIXO POR

5 MIN, ACRESCENTE A CENOURA E DEIXE POR MAIS 10
MIN. COLOQUE AS RAS SEM O CALDO, DOURE AS, DEPOIS

ACRESCENTE O CALDO, O VINHO E O MOLHO DE TOMA-

TE, DEIXE COZINHANDO EM FOGO MEDIO POR 25 MIN.

SEPARE UM POUCO DO MOLHO E DISSOLVA A MAIZENA,

JUNTE TUDO PARA ENGROSSAR O MOLHO DA PANELA.

Resumo das Novelas

Nat comenta que sentiu carinho
por Karina, mas Lob&o a convence
de que a menina é falsa. Pedro e
Karina fazem uma reconstituicdo
de sua histéria para Tande, que
comecga a filmar o clipe sem que
o casal perceba. Nat salva Karina
de um acidente, mas sente raiva
da menina. Dandara conversa com
Delma sobre o pretendente virtual
da amiga. Orientada por Lobéo,
Nat sabota a academia de Gael.
Gael sofre um acidente.
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A familia de Neném fica arra-

sada com a repercussao do video
de Teca. Carmem se esconde de
Flavia e Marcelo fica aliviado. Rose
desconfia do comportamento de
Celina. Tigrdo mostra o video de
Neném para os pais. Nedda, as ex-
-esposas e as filhas sdo rudes com
Neném. Joana confessa seu amor
por Guilherme para Rose. Paula
se enfurece ao saber o motivo da
discussao de Trombada e Neném.

Guilherme ndo consegue con-
vencer Joana a participar do proje-
to em sua clinica.

Cris, desesperado, atira o
prato da sopa e grita com a
irmad. Est4 descontrolado e
cheio de dores, mas Ana diz-
-lhe que nado vai desistir dele.
De outro lado, Erica escreve-
-lhe uma carta a dar conta que
se vai embora e que, quando
estiver instalada, lhe diz onde
estd. Erica esconde a carta.
Barbara conta a Duarte que
recuperou o negécio dos hotéis
do Algarve. Duarte sorri, esta
orgulhoso dela.

Pilar garante que ficara com
Dolores até a hora de seu parto.
Nicolau acolhe Celestina. Lota
revela a Lupita que ndo tem
mais dinheiro. Samuel se ofe-
rece para resolver um problema
na carceragem. Luisa cuida de
Eugénio. Tonico descobre que
Pilar viajou e decide investigar.

Prisca e Hilario pedem
para estudar na Inglaterra, e
Cleméncia concorda com
Vitéria. Quinzinho e Cleméncia
se amam. Augusto e Leopoldina
viajam. Ha uma passagem de
tempo. Dolores entra em traba-
Iho de parto.

llana pergunta a Gabriela que
decisdo a medica tomaria se esti-
vesse gravida de gémeas. Erica
pede para Santiago manter contato
com Luan. Lara diz a Mateus que
deseja ter um filho. Bela estranha
a resisténcia de Cecilia em aceitar
seu namoro com Felipe. Breno e
llana ndo se entendem sobre a
decisdo do parto prematuro.

Ana Virginia descobre que Julia
usou 0 seu receituario para indicar
um medicamento a uma amiga.
Béarbara fica perplexa ao saber por
Nicole que a campanha publicitéaria
que Rebeca fez foi arranjada por
Santiago. Erica e Santiago se bei-
jam. Béarbara conta a Rebeca que
Santiago arranjou a campanha para
ela participar.
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Ele estranha, mas abre o
pacote. Dentro do pacote esta
cheio de escorpides. Beatriz liga
para Clarice em Angra e avisa
sobre o rapto de Janice. O carro
da policia persegue o carro dos
bandidos. Janice diz que Clarice
fugiu para a Europa. Lopo néo
acredita e mais uma vez ame-
aca matar Janice. Marilia fala
para Padilha que esta preocu-
pada por seu neto ser filho de
Lopo. Gui e Alice encontram
Beatriz, Vitor e Hélio. Beatriz
estd passando mal. Janice
ndo aguenta a presséo e diz o
esconderijo de Clarice.




