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Resumo das Novelas

Luiz consegue se livrar de Gael. 
Nando afirma a Joaquina que reto-
mará sua fábrica. Duca comenta 
com Dalva que pensa em abrir sua 
própria academia. Bianca acredi-
ta que Nat pode estar ligada a 
Lobão. Karina desfaz o mal-enten-
dido sobre sua suposta gravidez 
e Pedro e Delma ficam aliviados. 
Jeff parte para sua turnê com a 
companhia de dança. Gael recebe 
uma ordem de despejo de sua aca-
demia. Nat leva Duca até a Khan e 
Lobão surpreende o lutador.

Solano obriga Pilar a cui-
dar dos soldados feridos do 
Paraguai. Samuel afirma 
a Bernardinho que apenas 
Salustiano pode provar sua ino-
cência. O beato Salustiano é 
saudado durante sua caminha-
da. Dominique se aproxima de 
Teresa, e Luísa sente ciúmes. 
Lupita aconselha Lota a traba-
lhar para ganhar dinheiro. Pilar 
ouve quando Solano comen-
ta sobre seu amigo brasileiro, 
mas Elisa alerta a prisioneira. 
Clemência cuida de Vitória. 

Neném e Rose conversam 
sobre o passado, e Guilherme 
se enfurece. Paula discute com 
Flávia. Murilo pensa em Ingrid. 
Tina vê Bianca próxima a Cabeça 
e fica animada. Prado prende 
Odaílson. Neném não atende uma 
ligação de Paula e Guilherme 
acredita ainda mais no caso entre 
eles. Paula descobre que Neném e 
Rose tiveram um romance no pas-
sado. Murilo diz a Vanda que quer 
esquecer Flávia. Osvaldo e Nedda 
se beijam. Ingrid sofre olhando a 
foto de Murilo. 

Mateus termina o casamento 
com Lara. Noca recebe uma liga-
ção telefônica misteriosa. Geize e 
Dalva estranham quando Noca lhes 
comunica que vai ao enterro de 
uma amiga. Ravi entrega o dinhei-
ro que Christian/Renato lhe deu 
para Inácia deixar Yasmin com ele. 
Elenice fica desconcertada quan-
do Santiago lhe diz que Christian/
Renato é jovem para assumir a 
empresa.

Christian/Renato diz a Bárbara 
que Túlio acabará com a Redentor, 
caso Santiago lhe passe o cargo 
de presidente da empresa. Rebeca 
nota a cumplicidade de Ilana e 
Gabriela.

Na piscina, Dulce Maria 
diz que o Gustavo formaria 
casal com a Cecília enquan-
to Verônica com formaria com 
Cristóvão. Verônica explica que 
é apenas colega de trabalho 
do advogado. Fabiana desco-
bre que Zé Felipe não conse-
guiu gravar a confissão da irmã 
Luzia. Juju fica impressionada 
que pessoas de diferentes reli-
giões comentam positivamen-
te a entrevista que fez com o 
Padre Fábio de Melo. 

Nininha está desespera-
da na trilha. Eles param de 
andar. Clarice dá um abraço em 
Nininha. Clarice diz que já este-
ve nesta região e que é impos-
sível fugir pela mata. Ela diz que 
a única saída é pelo mar. Lopo e 
Murilo tiram peças do motor do 
barco. Dudu e Inocência olham 
desconfiados para Ricardo. 
Ricardo nega que ligou para 
Pestana. Elza continua surtan-
do. Lola fica com dó de Elza. 
Clarice entra em síndrome do 
pânico. Nininha começa a cho-
rar.

PIZZA NO PÃO PITA

INGREDIENTES
1- 1/2 pacote de fermento biológico seco 

2- 10 g de farinha de trigo 
4- 3 colheres (chá) de açúcar

5- 15 ml de água morna 
6- 500 g de farinha de trigo 

7- 3 colheres (sopa) de azeite 
8- 300 ml de água 

9- 2 colheres (chá) de açúcar
10- 1 colher (chá) de sal 

RECHEIO
1- 100 g de molho de tomate

2- 200 g de mussarela 
3- 1 cebola 

4- 50 g de champignon
5- 10 tomates-cerejas 

6- 10 azeitonas
7- manjericão a gosto
8- orégano a gosto

MODO DE PREPARO
1- em um recipiente, misture os 4 primeiros ingredientes

2- deixe fermentar por 10 minutos e reserve

3- em outro recipiente, misture a fari-
nha de trigo, o azeite, a água e o açúcar

4- misture com cuidado e junte a mistura de fermento 

4- coloque o sal e sove a massa com as mãos 

5- espere a massa dobrar de tamanho, reser-
vada e tampada com um pano de prato 

6- depois, corte a massa em dois, abra e corte novamente

7- use um rolo para fazer os pães pita

8- leve a massa aberta para uma fri-
gideira e doure de um lado 

9- coloque o recheio e cozinhe por 3 minutos com a tampa 

10- finalize com o orégano e sirva


