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ARROZ A CARBONARA

INGREDIENTES
1- 5 XiCARAS DE ARROZ BRANCO COZIDO
2- 500 G DE BACON EM CUBOS
3- 300 G DE LINGUICA CALABRESA EM CUBOS
4- 1 CEBOLA PICADA
5- 1 DENTE DE ALHO PICADO
6- 1 LATA DE MILHO
7- AZEITONA A GOSTO
8- 1 LATA DE MOLHO DE TOMATE
9- 1 XiCARA DE AGUA
10- 1 ENVELOPE DE TEMPERO PRONTO
11- SAL E PIMENTA-DO-REINO A GOSTO
12- 3 ovos
13- 1 £ 1/2 XiCARA DE LEITE
14- 400 G DE MUSSARELA RALADA
15- 50 G DE QUEIJO PARMESAO RALADO
16- MARGARINA PARA UNTAR
17- SALSINHA E OVOS COZIDOS PARA DECORAR

MODO DE PREPARO
1- EM UMA PANELA FRITE O BACON E A LINGUICA, ACRES-
CENTE A CEBOLA E O ALHO E DEIXE DOURAR.

2- ACRESCENTE O MILHO, A AZEITONA, O MOLHO DE TOMATE,
A AGUA E O TEMPERO PRONTO E DEIXE COZINHAR POR 5 MINU-
TOS APROXIMADAMENTE, DEPOIS MISTURE AO ARROZ COZIDO.
3- BATA 0S OVOS COM O LEITE.

4- ARRUME O ARROZ EM UM REFRATA-

RIO UNTADO COM A MARGARINA.

5- JOGUE A MISTURA DO LEITE COM OS OVOS POR CIMA
E ACRESCENTE A MUSSARELA, MEXA LEVEMENTE.

6- DISTRIBUA O QUEIJO PARMESAO RALADO POR CIMA.

7- LEVE AO FORNO PRE-AQUECIDO, EM TEMPERATURA MEDIA,
PARA GRATINAR POR APROXIMADAMENTE 25 MINUTOS.

8- DECORE COM A SALSINHA E OS OVOS COZzIDOS.
SIRVA COM SALADA DE ALFACE E TOMATE.

Resumo das Novelas

Lob&o leva Karina para a fabri-
ca sem quem ninguém o veja.
Pedro é convidado para tocar na
turné de Kathryn Dean. Lobao diz a
Luiz que Karina é a isca para pegar
Gael. Paulo sugere a Josefina
incediar a fabrica. Lobdo avisa
a Gael que Karina é sua refém.
Lobdo ameaca Gael. Gael decide
esperar o contato de Lob&o. Gael
manda Bianca e Duca irem para
casa. Karina percebe que é refém
de Lob&o na Ribalta. Gael conta
para Bianca que Lobao sequestrou
Karina

¢do do grampo, e Rose se revolta.
Flavia discute com Odete. Bianca
sugere fazer uma festa de aniver-
sario surpresa para Tina.

Celina confessa a Guilherme
que foi ela quem colocou a foto
de Rose e Neném na pasta de
Joana. Nedda conta para Jandira
gue vai se encontrar com Osvaldo.
Carmem prop8e comprar a Terrare
de Paula. Guilherme teme que
Rose descubra que foi ele quem
colocou a escuta em sua bolsa.

ustavo diz para Cecilia que até
assumir o amor que sente por
ela, ele ficava fugindo e que a
professora € como um presente
para ele. Verbnica sai durante a
noite com Silvana. Gustavo pega
nas maos de Cecilia. A professora
diz: “Desde a primeira vez que te
vi a minha vida mudou completa-
mente”. Gustavo responde: “E vai
mudar ainda mais ao meu lado”.
Emocionados, os dois se beijam
pela primeira vez em uma noite
estrelada.

Isabel passa mal ao cons-
tatar que Pedro e Luisa sao
amantes. Tonico exige o fim das
investigagcbes contra ele, além
de um cargo de senador. Pilar e
Samuel se casam. Isabel expul-
sa Luisa da Quinta e se afasta
de Pedro.

Gastdo se preocupa com
Isabel ao saber que a esposa
foi a dltima a saber do romance
de Pedro com Luisa. Luisa des-
confia de que Dominique tenha
entregado as cartas a Tonico.

Indcia se desespera com a
morte de Joy. Ravi promete a Inacia
cuidar de Yasmin. Breno se incomo-
da por llana falar das questdes da
filha do casal com Gabriela. Helena
leva Mel para dormir na casa da
namorada de Paco, a pedido da
filha. llana e Breno discutem, e a
produtora decide expulsar o marido
de casa. Paco e Helena descobrem
que Mel mentiu para eles. Nicole
fica desconcertada quando Paco
adentra sua casa para retirar Mel.
Cecilia fica sabendo da separagdo
de Breno por Rebeca. Cecilia visita
Breno.
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Saulo pede para Chicdo
informacdes sobre o paradeiro
de Lopo. Chicdo desconversa
fingindo que ndo sabe de nada.
Saulo ameaga contar para a
policia que Chicéo é o informan-
te de Lopo. Diana, Jdlio, Fialho
e Luisa estdo reunidos. Luisa
diz que ninguém se machu-
cou. Diana fala que ainda falta
pegar Miro. Toni propde para
Miro escrever um livio sobre
sua vida. Miro fica empolgado
com a idéia e comega a contar
sua vida para Toni. Beatriz dis-
cute com Janice. Janice sai de
casa e vai se abrigar no barco
de Bira.




