CULINARIA/NOVELAS

SEGUNDA-FEIRA, 28 DE FEVEREIRO DE 2022

CHORIPAN

INGREDIENTES

1- 3 PAES FRANCESES
2- 300 G DE CAMARAO MEDIO
3- 2 TOMATES VERDES
4- 1 PIMENTAO VERMELHO
5- 1/2 LmMAo
6- 1 CEBOLA ROXA
7- COENTRO A GOSTO
8- 1 COLHER DE WASABI
9- 1 DENTE DE ALHO
10- 1 ABACATE
11- SAL E PIMENTA A GOSTO
12- AZEITE

MODO DE PREPARO
1- EM UMA FRIGIDEIRA COM AZEITE BEM QUEN-
TE, GRELHE OS CAMAROES PREVIAMENTE TEM-
PERADOS COM LIMAO, SAL E PIMENTA.

2- PIQUE 0S TOMATE E OS PIMENTOES

3- JUNTE COM AS CEBOLA PICADA TAMBEM, TEMPE-
RE COM SAL, PIMENTA E UM POUCO DE AZEITE

4- BATA O ABACATE EM UM MIXER COM O
ALHO E A PASTA DE WASABI

5- QUANDO VIRAR UM CREME HOMOGENEO PARE E RESERVE

6- LEVE 0S PAES PARA O FORNO PARA DOU-
RAR UM POUCO E MONTE O CHORIPAN

7- COLOQUE A MAIONESE DE WASABI, OS CAMA-
ROES E O VINAGRE POR CIMA DO PAO

8- SIRVA E APROVEITE!
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Resumo das Novelas

P o
CAR y/

Candoca convence Bianca a visi-
tar Edmundo. Lourdes se decla-
ra para Fabio. Dinord pede ajuda
a Serafim para garantir o sucesso
do resgate. Por meio de Candoca,

Bianca descobre a verdade sobre
as cartas. Edmundo teme que

Bianca ndo o perdoe. Joaquim se
prepara para a chegada de sua
filha Marcela. Lindinha sugere que
Catarina durma no estdbulo e ela
concorda. Bianca rompe com Heitor.
Marcela e Ezequiel chegam a cidade.

Murilo estranha as atitudes de
Flavia/Guilherme. Ingrid e Tuninha
ficam confusas com o jeito que Paula/
Neném fala com elas. Nedda se preo-
cupa com o estado de Neném/Paula.
Guilherme/Flavia aceita Celina de
volta em casa. Paula/Neném deci-
de se vestir igual a Ingrid. Osvaldo
leva Neném/Paula para o treino.

Flavia/Guilherme agride Juca
e foge. Rose pensa em arrumar
um emprego. Paula/Neném é cari-
nhosa com Tuninha. Guilherme/
Flavia decide mudar o visual.

Nicole vai até o aeroporto onde esta
um jato particular esperando por ela e
Dulce Maria. Amegera ndo percebe que
a mala ndo esta mais com Dulce, que
foi resgatada pelos amigos ainda no
colégio. Nicole telefona para Gustavo
antes de embarcar e em tom provoca-
tivo e diz: “Gustavo Larios eu espero
que vocé tenha dado o ultimo beijo
em sua filha hoje. Adeus seu babaca”.
Estefania desmaia ao saber que Nicole
sequestrou Dulce Maria. Enquanto isso,
sem nenhum adulto saber, os meninos
levam Dulce Maria para o quarto de
Zeca. Dulce estd desacordada apoés
o sonifero que Nicole fez ela respirar.

—
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dna fica pasma ao saber
que Albieri vem se encon-
trando com Leo. Yvete recla-
ma que Albieri sempre tentou
afasta-la do afilhado. Albieri
sai correndo e as duas resol-
vem segui-lo. Lucas fica intri-
gado ao receber o recado de
Said. Amina manda Ranya
parar de atormentar o mari-
do e ela propde paz a Said.
Albieri pega Leo, vai a igreja
e pede que Mattioli abrigue-o
por uns dias. Zoraide mimaAli.

Christian/Renato pede a Lara
para nao falar mais de Christian.
Thaiane conta a Ravi que Noca e
Anibal se acertaram. Thaiane se
prontifica a ajudar Ravi a cuidar
de Chico. Anibal e Noca combi-
nam de aproximar Ravi e Thaiane.
Christian/Renato se comove
com as palavras de Santiago.

Barbara fica arrasada ao ver
Christian/Renato deixar o hospi-
tal com Lara. Barbara desafia a

familia a fazer terapia com ela.

PROVA DE

AMAN\OR
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Nininha grita e diz que
viu Lopo. Daniel diz que
Lopo morreu. Cadu acal-
ma Nininha. Hélio tenta sal-
var Adelaide. Gerido ensaia
uma  coreografia. Elza
estd com um ataque e vé
Gerido como um lobisomem.

Elza fica a saber que a
sua mae faleceu na peni-
tenciaria. Elza chora. Gerido
fica com pena. Diana, Luisa,
Julio, Fialho e Chicéo inter-
rogam Miro. Miro acusa
Chicao de ser o informador.



