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terceira lei de Newton

afirma que “a toda
acado corresponde a uma
reacdo de igual intensida-
de, mas que atua no senti-
do oposto. A forca € resul-
tado da interacdo entre os
COrpos, ou seja, um corpo
produz a for¢a e outro corpo
a recebe’.

Embora Isaac
Newton néo estivesse se
referindo a relacionamen-
tos, podemos aplicar esse
principio para eles. A convi-
véncia baseada no respeito
e mansidao tende a harmo-
nia e a paz. E légico que
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ACAO E REACAO

ha excecdes a esta regra quan-
do o outro ndo esta disposto
ou preocupado com o convivio
saudavel, mas a tendéncia €&
gue aconteca assim.

Em todos os niveis de
relacionamentos, seja na fami-
lia, na escola, no trabalho ou
no meio social, quando vocé
trata as pessoas com respeito,
a tendéncia é que vocé rece-
ba tratamento igual. O inverso
também é verdadeiro.

N&o cobre brandura do
outro se vocé o trata com rispi-
dez. Nao espere palavras doces
se vocé sé consegue desti-
lar palavras amargas. A Biblia
diz que a “A resposta branda
desvia o furor, mas a palavra
dura suscita a ira. A resposta
delicada acalma o furor, mas a
palavra dura aumenta a raiva. A
resposta branda desvia o furor,
mas a palavra rispida desperta
a violéncia”. (Provérbios 15.1 —

3 versdes)

O convivio saudavel
fundamenta-se no amor, na
compreensdo, no respeito. A
ofensa néo leva a lugar algum.
Quando os animos estao acir-
rados, a tendéncia é que pala-
vras duras sejam ditas, ferindo
e deixando marcas que podem
durar para sempre. E necessa-
rio pensar bem antes de falar.
Isto chama-se bom senso. H&
um adagio que diz: “Ha trés
coisas na vida que nunca vol-
tam atras: a flecha lancada, a
palavra pronunciada e a opor-
tunidade perdida”. Portanto,
tome muito cuidado! Provérbios
12.18 diz: “Ha palavras que
ferem como espada, mas a
lingua dos sabios traz a cura”.
Jesus nos adverte: “Mas eu
digo que, no dia do juizo, os
homens haverdo de dar conta
de toda palavra inutil que tive-
rem falado. Pois por suas pala-

vras vocés serdo absolvidos, e
por suas palavras serdo conde-
nados”. (Mateus 12.36-37)

Pare e pense. Como
vocé tem se comportado em
relacdo as outras pessoas?
Vocé se vé como uma pessoa
agradavel? Como esta o seu
convivio familiar? Vocé pode-
ria afirmar sinceramente que
em teu lar reinam o amor, a
harmonia, o respeito, a man-
siddo, o dialogo, a compreen-
sao, o compartilhar, a empa-
tia, o equilibrio e a paz? Vocé
pode dizer o mesmo a respeito
do teu ambiente de trabalho e
dos teus relacionamentos de
forma geral? Aprendamos com
Jesus: “Tomem sobre vocés o
meu jugo e aprendam de mim,
pois sou manso e humilde de
coracdo, e vocés encontrardo
descanso para as suas almas”.
(Mateus 11.29)
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Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante
igual espaco de publicacao.



