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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.
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Bem-vindo à psicoterapia!
A ajuda de um PSICOTERAPEUTA qualificado geralmente é decisiva na 
hora de resolver dilemas, tensões e ANGÚSTIAS que surgem em determi-
nadas fases da vida. Recomenda-se o tratamento para doenças de média 
ou alta COMPLEXIDADE e DURAÇÃO, como 
DEPRESSÃO, autismo, bipolaridade, depen-
dências e Transtorno de ANSIEDADE Gene-
ralizada. Também é eficaz em situações 
pontuais: superação de TRAUMAS, lutos, 
perda de EMPREGO e término de relaciona-
mento AMOROSO. Há, ainda, pessoas que 
buscam esse caminho para se CONHECER 
melhor ou aprimorar o DESEMPENHO no 
estudo ou no trabalho. Outras  
LINHAS  terapêuticas, 
além da psicanálise e 
do cognitivo-comporta- 
mental, são: arteterapia; 
CONSTELAÇÃO  familiar; 
animalterapia.


