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Resumo das Novelas

Dinorá fica deslumbrada com o 
colar e deixa Cornélio dormir no 
tapete. Marcela sugere que Januário 
se candidate a vereador. Berenice 
conta a Marcela que Joana deu 
as crianças para adoção. Catarina 
finge que virou doceira, mas põe 
Buscapé para fazer suspiros para 
Petruchio. Edmundo não sai da 
cama. Batista fica revoltado ao 
saber que seus filhos foram adota-
dos e sai correndo, sem dar ouvi-
dos a Marcela. Batista vai à casa 
de Joana e a chama de louca.

Mel olha desafiadoramen-
te para os convidados e xin-
ga-os de viciados em álcool. 
Yvete aproxima-se gentilmen-
te do grupo e convida Nando, 
Regininha e Mel para dan-
çar. Lidiane se comove com 
as mentiras de Regininha e 
lhe dá dinheiro. Leo abraça 
Mel, para irritação de Lucas. 
Ali pede a Latiffa que con-
vide Zuleika para almoçar. 
Edna flagra Albieri falan-
do no telefone com Amália 
e ele desliga. Cecéu, com 
ciúmes, termina o namoro. 

Guilherme pede para Flávia 

não revelar a verdade para Tigrão. 

Edson provoca Osvaldo na frente de 

Nedda. Flávia convida Neném e Paula 

para serem padrinhos de seu casa-

mento. Cora sugere que Roni use o 

salão de Nedda para lavar dinheiro.

Guilherme conversa com Neném 

sobre Tigrão. Cora insiste para que 

Roni fale com Nedda. Celina se deses-

pera ao saber que Guilherme e Flávia 

vão se casar. Celina conta para Daniel 

sobre o casamento de Guilherme.

Lipe olha fascinado para o 
quarto de Vivi. Vivi mostra o com-
putador e as fotos de Pedro e 
Rafa. Vivi repara que o zíper 
de Lipe está aberto. Ele finge 
que está quebrado. Lipe abraça 
Vivi e diz que precisa ir embo-
ra. Guga diz para Dionísio que 
faria qualquer coisa para prote-
ger Vivi. Walter fala para Carolina 
que Arlete vai fazer um pagode 
na casa deles e pede que ela 
não chame. Tomás janta com 
Vilma, Beatriz e Guga. Tomás 
abre a porta Ivonete entra. 
Vilma fica chocada. Ivonete 
cumprimenta todos. Vilma diz 
para Ivonete que sabe que 
Walter foi vítima de uma arma-
ção. Vilma se irrita com Tomás.

nácio resolve conversar para Diana a 

respeito das fotos. Cassandra coloca 

água fervento na orquídea de Estefânia 

para matar a planta. Dulce Maria dá 

parabéns para Madre Superiora após 

Bárbara e Frida dizerem para ela que a 

religiosa está grávida. Madre Superiora 

desmaia. Estefânia fica chateada ao 

ver a maneira estranha e rápida com 

que sua orquídea murchou. Cassandra 

pede desculpa para Rogério e diz que 

foi grosseira com ele após cair no papo 

de Bruna.

Helena e Salvador estão no 
juizado pela custodia do 
bebê. Um advogado renoma-
do está defendendo Helena, e 
um defensor público defende 
Salvador, que está novamente 
na vila em que morava, mas 
agora com Carmita e o bebê. 
Maura confessa perante o juiz 
que disse a todos que Helena 
estava morta, pois queria lhe 
dar uma vida melhor. Como se 
ela fosse sua própria filha. O 
advogado de Helena se sente 
confiante que ganhará a causa. 

ALMÔNDEGA COZIDA

INGREDIENTES

1- 1 kg de carne bovina moída de sua escolha

2- 1 cebola ralada no ralo fino

3- sal a gosto

4- temperos a gosto (não precisa nada para dar liga)

MOLHO:

1- 2 colheres (sopa) de óleo (para dourar as almôndegas)

2- 1 copo pequeno de extrato de tomate

MODO DE PREPARO

1- tempere a carne a seu gosto em uma tigela.

2- amasse, tire uma pequena quantia de carne na mão (do 

tamanho de almondegas normal) e aperte bem, movimentado-a 

nas mãos, faça as bolinhas bem apertadinhas e reserve-as.

3- coloque o óleo para esquentar em uma panela de fundo 

largo e coloque almôndegas, uma a uma, se não couber tudo 

no fundo, pode colocar um pouco por cima das outras.

4- tampe a panela e deixe as bolinhas cozinha-

rem na mesma água que a carne solta.

5- quando secar a água, mexa deva-

gar e dê uma leve fritada.

6- acrescente o extrato de tomate, 1/2 copo (ame-

ricano) de água e deixe engrossar.

7- sirva quente.

8- se quiser acompanhe com um purê de batatas.


