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ALMONDEGAS DE FRANGO
AO MOLHO DE QUEIJO

INGREDIENTES
ALMONDEGA
1-1 ovo
2- 1/2 xiCARA DE CEBOLA
3- 3 DENTES DE ALHO
4- 1 PEITO DE FRANGO MOIDO
5- SAL E PIMENTA A GOSTO
6- PAPRICA A GOSTO
7- TOMILHO A GOSTO
8- CHEIRO-VERDE A GOSTO
9- 80 G DE FARELO DE AVEIA
10- 1 Flo DE AZEITE
MOLHO DE QUEIJO
1- 1/2 cesoLA
2- 1 DENTE DE ALHO
3- 2 COLHERES (SOPA) DE MANTEIGA
4- 1 COLHER (SOPA) DE FARINHA DE TRIGO
5- 300 ML DE LEITE
6- NOZ-MOSCADA A GOSTO
7- 120 G DE MUSSARELA
8- SAL A GOSTO

MODO DE PREPARO
ALMONDEGAS
1- JUNTE TODOS OS INGREDIENTES, MENOS O AZEI-
TE, EM UM MIXER OU LIQUIDIFICADOR
2- BATA TUDO MUITO BEM ATE FORMAR UMA MISTURA HOMOGENEA

3- FA(;A BOLINHAS DO TAMANHO QUE DESEJAR

4- UNTE UMA FORMA coM 1 FIO DE AZEI-
TE E DEPOSITE AS ALMONDEGAS

5- LEVE PARA ASSAR A 180° C PoR PELO MENOS 25 MINUTOS

MOLHO DE QUEIJO
1- EM UMA PANELA, JUNTE A CEBOLA, O ALHO E A MANTEIGA

2- DEIXE DOURAR UM POUCO E COLOQUE A FARINHA
3- MISTURE E JUNTE O LEITE, MEXENDO BEM

4- COLOQUE A NOZ-MOSCADA, A MUSSARE-
LA E FINALIZE ACERTANDO O SAL

5- DEIXE EM FOGO MEDIO/BAIXO ATE CRIAR
A CONSISTENCIA DE UM CREME
6- RETIRE DO FOGO E SIRVA JUNTO COM AS ALMONDEGAS
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Dinor4a fica furiosa ao saber
que a noiva € Candoca. Kiki marca
encontro com Januario. Bianca pede
ao pai que empregue Edmundo.
Marcela sai com Batista. Joana con-
tinua preocupada com o mistério
do marido. Fabio quer o dinheiro
da aposta, pois seduziu as duas:
Béarbara e Lourdes. Catarina faz uma
torta para o marido. Calixto sugere
que Petruchio finja ser louco para
domar Catarina. Petruchio gosta da
torta e pergunta do que foi feita.
Catarina revela: a torta € de capim.

Osvaldo chama a policia, e Roni

€ preso. Tina se desespera ao saber
que nao é filha de Neném. Paula/
Neném fala para Rose do amor que
Neném sente por ela. Flavia/Guilherme
e Guilherme/Flavia voltam para casa.
Daniel fica intrigado com as crises
de Celina. Paula/Neném sofre por
causa de Tina, que se recusa a falar
com Neném/Paula. Neném/Paula

vai com Paula/Neném para a reu-

nido na Terrare. Roni rejeita Nedda.

Silvestre entrega flores para
Franciely, mas a empregada pensa
ter sido enviado por Ribeiro. Cristévao
fica chocado e conversa com Fatima
a respeito das acusacgbes equivoca-
das de Gustavo. Fatima entrega as
chaves de sua casa para o advoga-
do e convida ele para morarem jun-
tos. Emocionados, os dois se beijam.
Cecilia e Fabiana investigam quem
anda colando os cartazes nas costas
das colegas e encontram o material
debaixo da cama de Valentina. A garo-

ta nega que as coisas sejam dela.

Leo se aproxima de Jade,
mas ela sai correndo. Leo fica
com a pedra. Said avisa a
filha que Jade n&o volta mais.
Ranya tenta se aproximar do
marido, mas se magoa quan-
do ele pede para ficar sozinho.
Mohamed briga com Sumaya
por ela ter conversado com
Zé Roberto. Samira defen-
de a prima, assumindo que
0 menino é um amigo seu.
Zoraide se impressiona ao
saber que Jade viu a sombra

e que ele levou a sua pedra.

Roberto chega na casa de
Andressa e ela diz que tem um
cliente para atender. Roberto
diz para Andressa que a ama.
Andressa pede para Roberto
sair. O carro de Antbnio, Lagarto
e Marreta ja estdo alinhados.
Antonio e Manu se beijam. Jairo
diz para Telma que apostou
todo o dinheiro dele em Antdnio.
Manu déa a largada. Antbnio ace-
lera o carro e passa as mar-
chas. Ricardo entra no quarto de
Verbnica e a agarra. Catarina vé
a porta aberta e entra. Ricardo se
esconde embaixo do cobertor. Ela
ouve uma gritaria e pergunta para
Verbnica o que esta acontecendo.

Violeta é a instrutora das jovens
do povoado para o concurso
que ocorrera em praia escondi-
da. O objetivo é levantar fundos
para fundar uma casa de repou-
S0 para os ancidos do povoado.
Pelo motivo de assinatura de
um contrato, Estrela Marinha
aceita ir comer com um clien-
te, j& no restaurante o clien-
te faz uma proposta indecente
para Estrelinha, que ofendida,
0 esbofeteia e joga um prato de
comida em sua cabeca.



