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INA desenvolve Projeto Proposito de
Vida, Higiene e Saude para adolescentes

Cedida INA

DA REDACAO

Instituicdo  Novo

Amanhecer
(INA) iniciou o Projeto:
Proposito de Vida,
Higiene e Saude para as
alunas que ja sdo aten-
didas do Projeto Jovem
Adolescente, no ultimo
dia 30 de marco.

De acordo com infor-
macdes da INA, o pro-
jeto terd duracdo de 10
meses com encontros
mensais em que serao
debatidos diversos
temas. O objetivo do pro-
jeto é apoiar as meni-
nas a serem confiantes
e capazes de enfrentar
as mudancas que ocor-

a puberdade e adolescéncia,
incentivando o autocuidado.
“Percebemos que precisa-
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O primeiro encontro foi com a enfermeira Giane Rodrigues com
rem em seu corpo durante mos ter um olhar diferencia-
do para nossas meninas, seja
promovendo a distribuicdo
de kits de higiene, orienta-

cbes e conversas que
serdo levadas para a
vida. Entendemos que
0 acesso a informacgéao
e a educacao em saude
sao fundamentais”.

O primeiro encon-
tro foi com a enfermei-
ra Giane Rodrigues
com o tema “Higiene
Corporal — Cuidados na
Adolescéncia”, que por
meio de um bate- papo,
levou muitas infor-
macgdes e esclareceu
diversas duvidas.

O projeto esta acon-
tecendo em parceria
com o Ministério Publico
do Trabalho.
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Projeto ‘Olha, um livro!’ espa-
Iha livros por Dracena nesta
sexta-feira

DA REDACAO
O Projeto ‘Olha, um
livro!  coordenado

pela Biblioteca Municipal de
Dracena e que deixa livros
em locais publicos, como
bancos e mesas de pracas,
para que 0S municipes pos-
sam pegar, levar para casa
e fazer a leitura sera reali-
zado na Praca Rotary nesta
sexta-feira, 8.

Os livros estardo em
embrulho de presente com
identificacdo da Biblioteca
Municipal. Cada embru-
lho tem um adesivo que
informa qual € o tipo do
livro, como “Literatura
Americana”. Serdo deixa-
dos 25 livros, para possi-
bilitar que o maior nimero
de pessoas possivel encon-
tre um livro, a equipe da

Biblioteca solicita para que
cada pessoa pegue apenas
um exemplar encontrado.
Lembrando que o projeto é
feito em cada 15 dias nas
pracas da cidade.

O objetivo € agugar a
curiosidade das pessoas
para estimular o gosto pela
leitura e, a partir dai, formar
novos leitores, incentiva-
-los a conhecer e a fazer
0 cadastro de usuario na
biblioteca municipal. O pro-
jeto foi inspirado no trabalho
desenvolvido pela Biblioteca
Central de Hortolandia.

Quem achar um livro
pode compartilhar nas redes
sociais com foto ou video e
com as hashtags #olhaumli-
vrodracena e #culturadra-
cena #bibliotecam.dracena




