VARIEDADES

www.portalregional.net.br

SEGUNDA-FEIRA, 25 DE ABRIL DE 2022

Reproducgéo Freepik

O fundamental é efetuar a
limpeza a cada trés meses,

caso seja um local que

conte com muita poluicao
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Vocé sabe com qual frequéncia
é preciso lavar cortinas, tapetes,
almofadas e capas de sofas?

DA REDACAO

lém de se preocupar com a

limpeza de pecas de ves-
tuario ou cama, mesa e banho,
itens que englobam a decora-
céo de casas e apartamentos
também necessitam de cui-
dados especiais. Neste caso,
cortinas, tapetes, almofadas
e capas de sofas devem ser
lavados periodicamente, evi-
tando assim o amarelamento
do tecido, além do acumulo de
poeira e outros tipos de sujei-
ra que podem trazer proble-
mas a saude dos moradores.
Pensando nisso, a especialista
em cuidados téxteis da 5asec,
Marinés Cassiano, separou
algumas dicas sobre a frequ-
éncia com que tais pecas pre-
cisam ser higienizadas.

No caso de capas de sofa,
por exemplo, a recomenda-
cdo basica é de que sejam
lavadas, ao menos, de duas a
trés vezes por ano. Mas, caso
a residéncia conte com ani-
mais de estimacgao e criangas,
ou seja, um lugar que tenha
0 acumulo intenso de poei-

FELIZ

ANIVERSARIO |

3

ANA CAROLINA D. SILVA
ANTONIO J. COSTA JUNIOR
ELZA GUIMARAES GRECCO

JAIR MUNHOZ
MARIELE BARBOSA
ROMAR PRATA MATTOS PEREIRA

N\ J

ra ou outros tipos de sujeira
decorrente do uso diario, a
frequéncia deve ser aumenta-
da para uma vez ao més. Isso
vale também para as capas
das almofadas, que ajudam a
compor a decoracdo da sala.
"Além de efetuar a limpeza dos
itens, também aconselhamos
gue as janelas sejam abertas
diariamente, deixando o sol
entrar e fazendo com que o
ambiente fique arejado”, expli-
ca Marinés Cassiano.

Outro item essencial de
decoracdo que merece aten-
¢do sao as cortinas. O fun-
damental € efetuar a limpe-
za a cada trés meses, caso
seja um local que conte com
muita poluicdo. Caso contra-
rio, duas vezes ao ano € o
suficiente para a limpeza da
peca. Segundo a especialista
em cuidados téxteis da 5asec,
0 que muitos ndo sabem é
gue algumas cortinas ficam
fragilizadas pela luz artificial
ou natural, fazendo com que o
tecido possa ficar amarelado.
Dessa forma, o certo é lava-
-las em uma frequéncia maior.
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Para guarda-las, opte
por sacos de TNT e evite
sacos plasticos, que nao
deixam as fibras respi-
rarem e podem compro-
meté-las.

Com relagcdo aos
tapetes, os cuidados
devem ser redobrados,
ainda mais se os mora-
dores nao tém o habi-
to de retirar os calcados
qgquando chegam da rua.
Isso ocorre porque este
tipo de peca acumula um
namero consideravel de
fungos e bactérias, por
ser um local onde as
pessoas pisam constan-
temente. Além disso, a
limpeza deve ser realiza-
da levando em conside-
racao o tipo de material
que o tapete é fabricado.

"Os mais pesados,
por exemplo, podem ser
lavados duas vezes por
ano, por meio de proce-
dimentos diferenciados
e que variam conforme
a composicao. Neste
caso, até mesmo devido
ao tamanho e ao peso,
vocé pode contratar uma
lavanderia especializa-
da para retirar o tapete
e efetuar a limpeza, ou
optar por um servico em
gue a equipe visita sua
residéncia com equipa-
mentos modernos para
realizar a higienizagéo
do item. Os mais leves,
geralmente colocados
nos banheiros ou na
cozinha, devem ser lim-
pos mensalmente, para
evitar a propagacéo de
doencas e promover a
limpeza do ambiente em
sua totalidade", finaliza
Marinés.




