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Quem tem

endometriose pode
ter filhos? Depende:

doenca pode

provocar infertilidade

DA REDACAO
A endometriose
€ uma doenca
inflamatdria  provo-
cada por células do
endométrio (tecido
gue reveste o Utero)
gue, emvez de serem
expelidas durante
a menstruacao, se
movimentam no sen-
tido oposto e caem
nos ovarios ou ha
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cavidade abdominal, onde
voltam a multiplicar-se e
a sangrar. Esse proces-
so provoca dores seve-
ras na paciente, como
dores abdominais e coli-
cas menstruais intensas,
e pode até mesmo provo-
car infertilidade.

Todavia, muitos fatores
podem influenciar na ferti-
lidade da mulher que tem
endometriose: "a doenca
€ uma alteracdo particu-
lar de cada uma e quanto
mais cedo for realizado o
diagnostico detalhado da
doenca, melhores serao
planejados os seus trata-
mentos e mais eficazes
serdao seus resultados”,
explica o médico gineco-
logista Doutor Alexandre
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O problema é que a endometriose ndao apresenta sintomas tao
especificos,

Silva e Silva. "A mulher
com endometriose pode
sim engravidar e ter filhos,
antes ou depois do trata-
mento a depender do tipo
de doenca e das particu-
laridades de cada caso",
pontua.

O problema € que a
endometriose nao apre-
senta sintomas tdo espe-
cificos, o que torna fre-
guente casos de retardo
no diagnoéstico da doencga.
Segundo o ginecologista
Doutor Alexandre Silva e
Silva, mesmo em paises
desenvolvidos, é recor-
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rente situacdes em
gue a doenca leva de
7 e 10 anos para que
se tenha o diagnosti-
co definitivo.

Portanto, o acom-
panhamento com o
medico ginecologis-
ta deve ser iniciado
desde o inicio da vida
fértil da mulher (pri-
meira menstruacao)
a fim de garantir a
sua saude e o seu
bem estar, possibili-
tando o diagnostico
precoce e maiores
indices de éxito no
tratamento. Vale res-
saltar que a endome-
triose € uma doenca
ginecologica comum,
gue afeta cerca de 4
a 10% das mulheres
em idade reprodu-
tiva do mundo (176
milndes de mulhe-
res).
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