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REV. MÁRIO TELES MARACCI

OS DOIS NÍVEIS DA AÇÃO DE DEUS
(Breve reflexão no Salmo 103)

“Todo o meu ser louve o 
Senhor; louvarei seu 

santo nome de todo o cora-
ção. Todo o meu ser louve 
o Senhor; que eu jamais 
me esqueça de suas bên-
çãos. Ele perdoa todos os 
meus pecados e cura todas 
as minhas doenças” (Salmo 
103.1-3). A Bíblia de Estudo 
de Genebra traz o seguin-
te comentário a respeito 
desse salmo em uma nota 
de rodapé: “O Sl 103 agra-
dece ao Senhor por todas 
as coisas boas que ele tem 

feito pelo autor e pelo seu povo. 
Gratidão e louvor misturam-
-se nesse salmo para evocar 
uma resposta alegre do leitor. 
Ele inicia e termina com uma 
exortação para que se louve a 
Deus”. 

Sim, o salmo começa e ter-
mina dizendo: “Todo o meu 
ser louve o SENHOR”. (vers. 
1 e 22). Podemos chamar este 
fenômeno de moldura literária. 
E esta moldura não está aí 
por acaso. O salmista nos dá 
aqui uma pista de interpreta-
ção. Não por acaso ele reforça 
dizendo: “todo o meu ser louve 
o Senhor”!  

Quando ele diz “todo o meu 
ser”, está nos convidando a 
externar o louvor que brota 
da nossa alma, do nosso 
coração. TODO o nosso ser: 
nosso intelecto, nossa vonta-
de, nossa força, nosso espírito. 
Certamente você e eu temos 
motivos de sobra para louvar-

mos o nosso Deus. Já parou 
para pensar no quanto Deus 
tem te abençoado? A família, o 
trabalho, os livramentos, a pro-
visão das necessidades e por 
aí afora. Mas a nossa tendên-
cia é reclamar. Uma coisa ruim 
que acontece encobre tudo de 
bom que o Senhor realizou em 
nossa vida. Não sejamos ingra-
tos. 

Quero me ater a dois níveis 
do cuidado de Deus para conos-
co à luz do Salmo 103: o espi-
ritual e o físico. Logicamente 
estes dois níveis englobam 
tudo. Note que o salmista diz 
que o Senhor perdoa os nossos 
pecados e sara as nossas doen-
ças. No plano espiritual, Deus 
providencia o perdão quando 
nos arrependemos dos nossos 
pecados e nos voltamos a Ele. 
E mais: ainda abre os braços 
para nos aceitar como filhos 
quando entregamos nossa vida 
ao Senhor Jesus Cristo. Isto 

resolve o problema mais grave 
do ser humano: da morte, do 
distanciamento de Deus e da 
condenação, para a vida eterna 
em Cristo Jesus.

No plano físico, ele nos cura 
das nossas doenças. Não que 
o Senhor seja obrigado a nos 
curar, mas ele tem poder para 
nos sarar, mesmo diante do 
diagnóstico médico mais pes-
simista. A Bíblia está recheada 
de exemplos de cura pelo poder 
de Deus. E ele é o mesmo 
ontem, hoje e eternamente. 
Apenas ore, creia e espere! 
Ah... e mesmo que ele não te 
curar, ainda assim, a vontade 
dele ainda é o melhor para nós! 
Ele não deixará de ser Deus. 
Apenas agradeça e continue 
louvando. Todo o teu ser louve 
o SENHOR; louve o seu santo 
nome de todo o teu coração.


