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Doenca silenciosa é uma das
principais causas de cegueira

DA REDACAO

glaucoma ¢é

uma doenca
silenciosa e por isso,
muitas pessoas sO a
descobrem depois da
perda da visdo ja ter
acontecido. No Brasil,
de acordo com a
Sociedade Brasileira
de Glaucoma, a
doenca atinge cerca
de 2% da populacéo
acima dos 40 anos.
Estes sao casos diag-
nosticados, mas a
projecao tende a ser
bem maior porque no
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inicio da doenca, ndo ha
presenca de sintomas. O
glaucoma ¢€ traicoeiro por
ser insidioso e prw assin-
tomatico. Na maioria dos
casos, desenvolve-se len-
tamente, durante meses
Ou anos, sem ocasionar
nenhum sintoma.

"O diagnostico depende
de um cuidadoso exame
ocular realizado pelo
medico oftalmologista,
que compreende além da
avaliacdo das estruturas
oculares em um proce-
dimento simples e indo-
lor para medir a pressao
intraocular (tonometria), e
pelos exames de campo
visual e estudo do nervo
Optico”, observa a médica
oftalmologista Dra. Leticia
Cantelli Daud.

O glaucoma € uma
doenca degenerativa que
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Maior parte de pessoas diagnosticadas é de pessoas com mais

de 40 anos de idade

atinge o nervo optico
e envolve a perda de
fibras nervosas respon-
saveis por enviar 0s
Impulsos nervosos ao
cérebro. Uma caracte-
ristica importante pode
ser o aumento da pres-
sdo ocular. "A doenca
€ causada pelo acumu-
lo do liquido chamado
humor aquoso, que cir-
cula no interior do olho.
Esse acumulo ocorre
devido ao aumento da
producdo ou a redu-
cao da drenagem deste
liquido. Desta forma, a
pressao intraocular vai
aumentando progres-
sivamente"”, explica a
especialista.

Embora n&o tenha
cura, na maioria dos
casos o glaucoma pode
ser controlado satisfato-
rlamente mediante tra-
tamento apropriado. De
acordo com Dra. Leticia,
o Hospital de Olhos de
Cascavel conta com

toda a infraestrutu-
ra para diagndéstico e
tratamento desta pato-
logia. "Prezamos pela
exceléncia no atendi-
mento com uma equipe
meédica especializada”,

enfatiza.

TIPOS DE
GLAUCOMA

O glaucoma de angu-
lo aberto, que abran-
ge cerca de 80% dos
casos, hao apresen-
ta sintoma algum, em
sua fase inicial. Existem
ainda o glaucoma de
angulo fechado, glauco-
ma congénito e glauco-
mas secundarios, como
0S pos-traumatico, poés-
-operatorio, inflamatério
e diabético.




