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Silicone X Amamentacao. Tudo
o0 Que Vocé Precisa Saber

DA REDACAO
A amamentacdo é
um momento que
ainda gera muitas davi-
das. Mesmo sendo um
processo natural, algu-
mas maes precisam de
um pouco mais de tempo
e cuidado para apren-
der. O caminho para a
decisédo de colocar sili-
cone também é cheio de
guestionamentos. Muitas
mulheres querem fazer
a cirurgia plastica, mas
ficam receosas de como
isso implicaria ha ama-
mentacao.

O cirurgido plastico da
Clinica Sabath, Dr. Hugo
Sabath esclarece algu-
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Tipos de técnicas que nao influenciam na amamentacao

mas duvidas sobre a relacéo
do silicone com a amamenta-
¢ao:

Quem tem silicone nao

pode amamentar?

Na maioria dos casos, O
silicone ndo causa problema,
nem impede a amamentacao
porque nao costuma alterar
a estrutura da mama, apenas
o tamanho e o formato. Isso,
no entanto, se a protese foi
colocada pela base da mama
ou pela axila. "Se ela for colo-
cada pelas aréolas, os ductos
mamarios (canais que levam
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o leite das glandulas até o
mamilo) podem ser atingidos.
A cicatriz formada ao longo
do trajeto para colocagao da
protese, atravessa a glandula
mamaria, alterando a continui-
dade dos ductos. Isso quer
dizer que nao afeta a producao
de leite, mas a passagem dele
das glandulas para o mamilo."
esclarece o Dr. Sabath.

O silicone "contamina”
o leite materno?

Um dos mito que mais pre-
ocupa as futuras mamaes.
Afinal, elas querem proporcio-
nar o melhor alimento, o mais
saudavel, para seus bebés.

Porém, esse & um mito
sem fundamento. Em primeiro
lugar, porque o silicone né&o
"contamina” nenhum tecido do
organismo, e nem o leite pro-
duzido.

De acordo com o cirurgido
plastico Hugo Sabath, o silico-
ne usado nos implantes mama-
rios € completamente diferente
do silicone industrial. Ele é feito
com um elastdmero altamente
tecnolégico, biocompativel e
gue ndo libera residuos para
o0 organismo. Portanto, esse
risco ndo existe.

Além disso, o silicone é

colocado por trds da
glandula mamaria. Em
outros casos, ele fica até
mesmo atras do muscu-
lo.

Assim, tanto no pro-
cesso de producédo do
leite quanto no caminho
que ele faz para che-
gar ao mamilo, onde o
bebé mama, n&o existe
nenhum contato com a
prétese.

O silicone corta os
ductos que levam o
leite até o mamilo?

O procedimento para
colocar silicone s6 corta
0s ductos mamarios
guando a prétese é colo-
cada por meio da aréola.

Ou seja, o médico
faz a incisdo em volta
da aréola e abre espa-
CO para que a protese
possa ser colocada atras
da glandula mamdria,
com uma técnica chama-
da de incisao periareolar.
Nesse processo, alguns
ductos séo cortados.

Porém, incisédo
€ pouco utilizada.
Especialmente quando a
paciente é jovem e ainda
tem muito tempo para
ter filhos e amamentar, o
médico prefere a incisao
inframamaria.




