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03  05  12  13  30  50

02  31  32  34  35  42

17  31  34  40   56  57

 11  20   59  68  79
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00   07  11  15  22  29  31

36  55   59  62  63  68  69
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DIA

8

Dia Mundial dos Oceanos
Dia do Citricultor

Cárie é transmissível? 
Cirurgião-dentista explica

DA REDAÇÃO

Muita gente tem 
dúvida se as 

cáries podem ser 
t r a n s m i s s í v e i s , 
inclusive, pelo beijo. 
No entanto, o cirur-
gião-dentista Flávio 
Pinheiro explicou 
que não é possível 
"contrair" cáries de 
outra pessoa.

O profissional de 
saúde começou 

Reprodução Pixabay

A cárie é considerada uma doença complexa, polimicrobiana

explicando que "a cárie 
dentária é uma doen-
ça que afeta a maioria 
da população mundial 
e, com muita frequên-

cia, atinge crianças, 
comprometendo a sua 
qualidade de vida."

Atualmente, a cárie 
é considerada uma 
doença complexa, poli-
microbiana. "A lesão 
de cárie é observada 
apenas quando há um 
desequilíbrio no meio 
favorecendo a acidifi-
cação do biofilme den-
tário em decorrência 
do metabolismo dos 
carboidratos da dieta 
por micro-organismos 
residentes. Logo, não 
é razoável descre-
ver a cárie como uma 
doença transmissí-

vel porque os seres 

humanos não têm a 

opção de possuírem 

uma cavidade bucal 

livre de microorganis-

mos.

Desse modo, 

Pinheiro também pon-

derou que a presença 

de micro-organismos 

é necessária, mas não 

é suficiente para o 

desenvolvimento das 

lesões de cárie.


