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Cegueira facial: Entenda a
condicao que afeta o ator Brad Pitt

Parece ironia, mas um dos homens mais bonitos de todos os tempos pode passar a ndo
_reconhecer o proprio rosto. Ator revelou se sentir envergonhado com a
dificuldade de reconhecer pessoas e conta sentir sintomas da doenca desde 2013

DA REDACAO

Oqueéa
prosopagnosia?

termo  prosopag-
nosia €é derivado
do termo grego "gnosia"
gue significa conhecimen-
to antecedido pelo prefixo
de negacgdo "a", indicando
"falta de conhecimento”, a
doenca afeta a percepgéo
visual e dificulta o reco-
nhecimento de pessoas,
mesmo que do circulo de
interacéo do individuo.
Dependendo do grau
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da condicéo, o individuo afetado
pode n&o conseguir reconhecer
0 préprio rosto ou até mesmo
distinguir um rosto de um objeto.

Como a doenca surge?

Segundo o P.PhD em neu-
rociéncias, Me Psicbélogo e
biélogo Dr. Fabiano de Abreu
Agrela, membro da Society for
Neuroscience, a doenga é cau-
sada por alteracbes cerebrais e
pode ser resultante de doencas
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neurodegenerativas ou AVC.

"Acredita-se que a prosopag-
nosia seja o resultado de anor-
malidades, danos ou deficiéncias
no giro fusiforme direito, uma
dobra no cérebro que parece
coordenar 0s sistemas neurais
que controlam a percepcao facial
e a memdéria. A prosopagnosia
pode resultar de acidente vascu-
lar cerebral, lesdo cerebral trau-
matica ou certas doengas neuro-
degenerativas."

"Algum grau de prosopag-
nosia esta frequentemente pre-
sente em criangas com autis-
mo e sindrome de Asperger, em
alguns casos é um disturbio con-
génito, presente ao nascimento
na auséncia de qualquer dano
cerebral, a prosopagnosia con-
génita parece ocorrer em fami-
lias, o que torna provavel que
seja o resultado de uma mutacgéo
ou exclusdo genética. " Ressalta.

Tratamento para prosopagno-
sia

O tratamento da doenca
baseia-se na formulacdo de
outras estratégias para auxiliar
no reconhecimento facial de
outras pessoas, normalmente
usando outras caracteristicas
gue néo as feicdes para identifi-
car um individuo.

"O foco de qualquer trata-
mento deve ser ajudar o indi-

Em entrevista recente, o
ator Brad Pitt revelou que
sofre de prosopagnosia,
popularmente conhecida
como "cegueira facial”, a
condicdao é caracterizada
pela dificuldade de
reconhecer pessoas ou
objetos visualmente

viduo com prosopagnosia
a desenvolver estratégias
compensatorias. Adultos
gue tém a condigdo como
resultado de acidente vas-
cular cerebral ou trauma
cerebral podem ser treina-
dos novamente para usar
outras pistas para identifi-
car individuos.”

"Eles costumam usar
outras maneiras de identi-
ficar pessoas, como confiar
na voz, roupas ou atributos
fisicos Unicos, mas ndo sao
tdo eficazes quanto reco-
nhecer um rosto." Afirma
Dr. Fabiano.

Brad Pitt relatou que
se sente desacreditado
por buscar um diagndstico
comprobatério desde 2013
e contou sentir-se cons-
tantemente envergonhado
devido a condicdo, o que
0 tem levado a se isolar
em casa. Alguns estudos
ja foram realizados na
area, no entanto, a condi-
¢do ainda possui pontos
que precisam ser eluci-
dados, pensando nisso o
Dr, Fabiano de Abreu esta
desenvolvendo um estudo
para avaliar a razéo de bra-
sileiros de grandes cidades
reconhecerem menos ros-
tos que europeus de cida-
des pequenas.




