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VACINACAO COVID E GRIPE (INFLUENZA)

CEDIDA ASSESSORIA ANOS OU MAIS MESES ENTRE A MUNICIPAL (S.
NO INTERVALO DE SEGUNDA DOSE Cristovao)
(§;OX&%SA83I'J2|S) 4 MESES ENTRE GRIPE Horario: 7H30 AS 12H
12 DOSE A 32 DOSE. PARA TODAS AS e das 13H30 AS 15H
2a DOSE PESSOAS ACIMA
32 DOSE PARA TODAS  COVID ADOSLECENTE DE 6 MESES. COVID CRIANCAS (5
AS PESSOAS COM (12A17) OBS: LEVAR ANOS OU MAIS)
INTERVALO DE 4 12 DOSE DOCUMENTOS o A
MESES ENTRE A 22 DOSE PESSOAIS, 1% E 2% DOSE (terca
SEGUNDA DOSE 32 DOSE PARA TODAS CARTEIRINHA DE e quinta-feira) 13h30
42 DOSE PARA AS PESSOAS COM VACINAGAO. as 16h - POLICLINICA

Local: POLICLINICA MUNICIPAL

INTERVALO DE 4

PREFEITURA DE

PESSOAS COM 40

DRACENA

CIDADE MILAGRE

SECRETARIA DE

SAUDE E HIGIENE PUBLICA

CULINARIA

CREME DE MILHO

INGREDIENTES

1- 1 lata de milho

2-1e 1/2 xicara (chd) de
leite

3- 1 colher (sopa) de
manteiga

4- 1 cebola média ralada

5- 1 tablete de caldo de
legumes

6- 1 lata de creme de
leite

7- 2 colheres (sopa) de
farinha de trigo

8- Comprar ingredientes

MODO DE PREPARO

1- No liquidificador, bata
o milho e o leite e reserve.

2- Em uma panela, aque-
¢a a manteiga, junte a cebo-
la e refogue um pouco.

3- Adicione a farinha de
trigo e mexa rapidamente.

4- Deixe dourar e misture
o milho batido com o leite
ao caldo.

5- Mexa até dissolvé-lo
completamente e cozinhe
por cerca de 10 minutos,
até obter uma consisténcia
cremosa.

6- Acrescente o creme
de leite, mexa e desligue o
fogo.



