
VARIEDADES
QUINTA-FEIRA, 4 DE AGOSTO DE 2022

www.portalregional.net.br

09

Solução

32

CAÇA-PALAVRA
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

     T    P   N  A  E    O   I  O  C    N   V  S  N    T   E  S  I  J  U   L  E  C  E  A     P  A  N  Ç         N  Ã   O      E  O   Ã      T   W   S      T   O   E         G   L   S O N A D  S            A            L   P A C I E N T E  G               E C I D N I              C   G R A H A M   O          M          A         O       O    V  M   O   D  T  I  E   Ã   O  R  T  D   Ç   T  E  E  R   O   E  S  J  O   D   M    B     A       O     
Índice de Glasgow

 H N W G T S M D P L
 N H A E E R T L O R
 I E O Y C H S R N I
 V B S I N E D C T I
 E A S G I C J O U E
 L G E M C T E W A H
 C M P N A T N A Ç M
 N F O F L R N E Ã A
 O H E F A E E M O R
 Ã G S N H B T R D W
 S A C A H F T G E O
 E A C H H G N M L G
 L T A S O N A D C S
 L N E E N M T S N A
 S T R R N D A Y A L
 P A C I E N T E D G
 E N T S G C N M D I
 D E C I D N I O R F
 T M F H F E O F R C
 G R A H A M B M O I
 N C H S I M N M H B
 E F E I I I A S T R
 L O R N O O A N C L
 O A O D V A M O A O
 D G T R I N E I A Ã
 O M R R T T D A B Ç
 T F E H E O R D N O
 E B S T J H O C R D
 M S R D B E E D R A
 N D I E O R S F E D

O ÍNDICE de Glasgow, conhecido tam-
bém como Escala de Coma de GLAS-
GOW (ECG) é um MÉTODO numérico e 
de ORDEM neurológica utilizado para 
medir e avaliar o NÍVEL de consciência 
de uma PESSOA que sofreu um trauma-
tismo craniano ou LESÃO cerebral. Foi 
criado em 1974, na Inglaterra, pelos mé-
dicos GRAHAM Teasdale e Bryan J. JEN-
NETT, com o OBJETIVO de desenvolver 
uma TÉCNICA que mensurasse os níveis 
de DANOS neurológicos nos pacientes 
e ajudasse na ADOÇÃO do tratamento 
adequado.

Quão menor for a pontuação (que varia 
de TRÊS a quinze pontos), mais grave 
é a situação. Nos casos em que se atin-
ge apenas a PONTUAÇÃO mínima, po-
demos dizer que o PACIENTE está em 
COMA profundo e com chances remotas 
de sobrevivência.

ÁRIES -  Mercúrio ativa sua rotina e pode trazer a 
necessidade de cuidar mais da sua saúde, como 
ir a uma consulta médica ou fazer exames. É pre-
ciso se movimentar e cuidar da mente e do corpo 
de forma igual. Tome cuidado com excesso de 
trabalho. Além disso, o dia pode ser agitado, mas 
trazer notícias.

TOURO -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade individual de realizar, por isso hoje 
você pode estar mais voltado para si mesmo, 
porém é preciso ser generoso também, não pen-
sando apenas em si, de forma egoísta. Saiba se 
valorizar e se cuidar na mesma medida em que 
ajuda os outros à sua volta. O dia favorece a sua 
criatividade.

GÊMEOS -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade de se resguardar, de se cuidar e de 
se nutrir melhor. Você pode começar uma nova 
dieta ou retirar da rotina hábitos nocivos. O dia é 
agitado e a sensação no final dele é de que acon-
teceu uma revolução. Organize tudo, jogue fora 
coisas velhas e abra espaço para o novo.

CANCÊR -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade de socializar e de se movimentar, 
bem como de estar mais em contato com seus 
projetos e próximo a pessoas que pensam e 
desejam as mesmas coisas que você. Você pode 
sentir uma grande inquietação e, ao mesmo 
tempo, pode sentir um “gás” repentino, que te 
ajuda a resolver problemas.

LEÃO -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade realizar, de colocar suas ideias em 
prática. Tome cuidado com brigas ou instabilida-
des. É um bom dia para organizar seu trabalho e 
suas finanças. Você pode estar mais preocupa-
do com a sua saúde, buscando se cuidar mais 
e melhor. Tome cuidado para não ficar muito 
vaidoso ou ver defeito e problema em tudo.

LIBRA -  Mercúrio em Virgem vai trazer o caos para 
uma reorganização. O dia será agitado e cansa-
tivo, podendo até mesmo causar estafa e trazer 
doenças à tona, exigindo um cuidado mais inten-
sivo com a saúde. Saiba se priorizar, não apenas 
as pessoas à sua volta. Bom dia para terapias e 
práticas esotéricas, que promovam o processo de 
autoconhecimento.

VIRGEM -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade falar e se expressar. Aproveite o 
dia de hoje para expor suas ideias e também 
para adotar a atitude de ajudar as pessoas à sua 
volta. Além disso, passeios e viagens podem 
surgir inesperadamente, trazendo uma mudan-
ça positiva. Aproveite este dia para cuidar da 
sua saúde ou começar a prática de um novo 
exercício.

ESCORPIÃO -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade de planejar e estar em comunidade. 
Ser generoso e altruísta é importante, mas tome 
cuidado com fanatismos e radicalismos. Evite 
ficar numa bolha mental de só querer conviver 
com pessoas que pensam como você. Saiba se 
organizar melhor para ter novos planos e metas.

SAGITÁRIO -  Mercúrio em Virgem vai ativar a 
sua ambição pessoal, trazendo a necessidade 
de buscar seu propósito no mundo. Então sua 
busca pode ser iniciada. Além disso, muito tra-
balho e responsabilidade te esperam. Tome cui-
dado com excesso de autoritarismo. Sua popu-
laridade pode aumentar. Bom dia para fechar 
contratos e parcerias.

CAPRICÓRNIO -  Mercúrio em Virgem vai ativar a 
sua necessidade de viajar e de buscar novos 
aprendizados. Além disso, vai ativar sua vonta-
de de ensinar o que sabe, portanto você pode 
ter novas ideias. Além disso, podem acontecer 
muitas conversas no dia de hoje, inclusive algu-
mas até meio filosóficas. Apenas tome cuidado 
com a dificuldade de ouvir os outros.

AQUÁRIO -  Mercúrio em Virgem vai ativar a sua 
necessidade de transformar o que não está posi-
tivo. Saiba se renovar e reciclar. Você pode estar 
com muita força de liderança, portanto conseguirá 
realizar as mudanças necessárias para trabalhar 
suas ideias e suas vontades. Tome cuidado com 
mais sobrecarga de trabalho, porque o momento 
pode ser de esvaziamento de excessos.

PASSA TEMPO HORÓSCOPO

PEIXES -  Mercúrio em Virgem vai ativar sua neces-
sidade de conversar e se relacionar com os outros. 
Evite fazer julgamentos e saiba ouvir, porque as 
trocas estão potencializadas. É um dia no qual a 
razão precisa estar em equilíbrio com as emoções, 
e isso é difícil, por isso os outros terão um papel 
importante e regulador no seu dia, ajudando você e 
dando bons conselhos.


