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Rainha Elizabeth: por que sentimos
tanto o falecimento de alguém que nao
conhecemos? Neurocientista explica

DA REDACAO

or que a morte da

Rainha Elizabeth
causa a impressdo, em
grande parte das pes-
soas, de que ela era
alguém préximo, com
guem se tinha contato
e até uma relacdo de
afeto? O P6s PhD em
Neurociéncias, Fabiano
de Abreu Agrela, expli-
cou que os seres huma-
nos formatam engramas
- que sdao memorias do
que pensamos, vemos e
sentimos - de forma mais
intima, entenda:
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Rainha Elizabeth

"Quando uma pessoa
é famosa, formamos esses
dados, com base na repeticéo,
consolidando e reforgando

esses engramas de maneira
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mais convicta", disse.

Ainda segundo Fabiano,
guando a pessoa € famosa e
admiravel para si, essas mar-
cas mentais sdo formatadas
com a influéncia de bons sen-
timentos, o que esta vinculada
a uma boa lembranga.

"Quando ela morre, senti-
mMoS como se a conhecésse-
mos pessoalmente, pois refor-
¢amos essas memorias sobre
ela com influéncia positiva. E
de certa forma a conhece-
mos, do jeito que a moldamos,
as vezes sem defeitos, como
algo intacto de quase perfei-
¢ao", finalizou.

Segundo o estudioso, quan-
do vemos uma pessoa fisica-
mente, ela fica armazenada
na memoria com intensidade
diferente de quem vemos ape-
nas pelas telas. Mas, o reforgo
e 0 sentimento depositado,

moldam a memodria de
maneira diferente, mas
o0 impacto do luto pode
ser similar a depender
da importancia que deu

aquela pessoa.

"O que distingue é a
racionalidade sobre ter
contato fisico ou ndo,
mas 0 sentimento varia
pelas circunstancias
sobre a pessoa e sobre
a propria personalidade
de quem sente, em rela-
cdo ao qudo emotiva é
pelas proprias variaveis

individuais", finalizou.



