
CIDADE
SEXTA-FEIRA, 2 DE SETEMBRO DE 2022

www.portalregional.net.br

16

CULINÁRIA

BATIDINHA DE FRUTAS

INGREDIENTES

1- 1 xícara de 
cachaça, rum ou 
vodka de boa quali-
dade

2- 2 xícaras de 
polpa da fruta de sua 
preferência (abaca-
xi, morango,caju, 
acerola, pitanga, 

cajá, maracujá)

3- 2 xícaras de 
gelo picado

4- 1 lata de leite 
condensado

Modo de preparo

1- Basta bater 
todos os ingredien-

tes no liquidificador 

e servir.

2- Taças decora-

das com flores e 

frutas dão um toque 

especial.


