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Homeopatia também está 
presente na saúde bucal

DA REDAÇÃO

Baseada no 
princípio de 

“semelhante cura 
semelhante”, os 
profissionais da 
homeopatia pro-
curam se concen-
trar nas pessoas 
como um todo, em 
vez de apenas cui-
dar dos sintomas, 
e buscam tratar a 
raiz da queixa prin-
cipal.

 

A homeopatia tam-
bém está presente na 
saúde bucal. Pacientes 
que procuram o dentis-
ta para um alinhamen-
to dental, por exemplo, 
não trazem apenas um 
problema na cavidade 
oral.

 
Dra. Vivian Farfel, 

homeopata especialis-
ta em odontopediatria, 
ortopedia e ortodon-
tia, exemplifica com 
os casos de pacientes 
com falta de espaço 
para os dentes perma-
nentes. Segundo ela, 
não se trata apenas 
de um caso para trata-
mento ortodôntico: “A 
falta de espaço pode 
ser causada por res-
piração bucal. Neste 
caso, além do trata-
mento com aparelho, 
entramos também 
com homeopatia para 
melhorar a respiração 
e resolver a causa do 
problema. Não se limi-
ta apenas de tratamen-
to ortodôntico”. 

 
“A homeopatia atua 

como um elemento 
essencial para a cura 
da pessoa e não da 

doença. Ela traz 
princípios que 
c o n s i d e r a m o s 
fundamentais na 
ortodontia inte-
grativa”, “afirma 
a odontopediatra. 
Para ela, diagnos-
ticar vai além do 
que detectar uma 
cárie, identificar a 
necessidade de 
um aparelho orto-
dôntico: “Inclui o 
conhecimento dos 
hábitos, do sono, 
dos desejos, dos 
medos, dos aspec-
tos psicológicos, 
do comportamen-
to, da maneira de 
ser, dos aspectos 
sociais, das atitu-
des e expectativas 
dos pacientes em 
relação a saúde 
geral e especifi-
camente de sua 
boca.

Quanto mais 
global um diagnós-
tico, melhores as 
chances de suces-
so nos resultados”.  
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