CIDADE www.portalregional.net.br
QUARTA-FEIRA, 5 DE OUTUBRO DE 2022 w 16

 Praca matriz O

elPoCA ALGODAO DOCE 9
CARRETA DA ALEGRIA gORTEIOS E pRErETURA OF

Arfneel e

E, MUITO MAIS! =
9 WY e CULTURA ETURISMO
CULINARIA
MACARRAO A PORTUGUESA

INGREDIENTES tomate e cebola.

1- 3 ovos cozidos 9- 2009 presunto

2-20vos decodor- 10- 200g mozarela 5 gq seguida

na (opcional) ou queijo lanche

3- 1 lata de ervilha coloque o sache de

4- 1/2 saché azei- MODO DE PREPARO molho de tomate e
' tonas pretas um Copo americano
5-1/2 cebola roxa I-Cozinheamassa d'agua e sal a gosto.
6- 100g pimentao por 8 minutos

em tiras DRI
7- 2 pacotes de 2- Em outra pane- “* “-0ZINN€ 05 0VOS
massa caseira la fritar meio tomate apos cortar em rode-

8- 1 molho de com porcao de alho las.



