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Dia de Acédo

de Gracas, em
inglés  “Thanksgiving
Day”, €& comemora-
do todos os anos na 42
guinta-feira de novem-
bro. Apesar de néo ser
muito popular no Brasil,
nos Estados Unidos é
feriado, sendo quase
tdo importante quanto o
Natal.

O significado de acgédo
de gracas é agradecer.
Assim, esse € um dia de
agradecimento, em que
as familias se relinem e
recordam - com gratidao
a Deus - as coisas boas
gque aconteceram ao
longo do ano.

Originalmente, a data
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Dia de Acao de Gracas:
orlgem historia e cur|03|dades

imagem ilustrativa

Prato tipico do Dia de Acao de Gracas, comemorado 24 de novembro

eracomemorada apos a época
das colheitas, justamente para
agradecer a fartura da produ-
cdo agricola. Curioso notar
que este dia, que nao esta
associado a nenhuma religiao,
se popularizou com o passar
dos anos, sendo assim, come-
morado por todos, indepen-
dentemente do credo.

Nos Estados Unidos as
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pessoas costumam viajar para
passar essa comemoracao em
familia. O Dia de Acédo de
Gracas € celebrado com um
jantar, onde séo servidos pra-
tos tipicos feitos a base de
abdbora, batata-doce, puré de
batatas, molho de cranberry
e o tradicional peru, além dos
cookies e tortas de maca e
nozes.

Cerca de 50 milhdes de
perus sao consumidos no
Dia de Acdo de Gracas nos
Estados Unidos, motivo pelo
gual a data € popularmen-
te conhecida como “Turkey
Day” (Dia do Peru). Assim,
anualmente, o presidente dos
Estados Unidos participa de
uma cerimbnia em que "per-
doa" dois perus, poupando-o0s
do abate.

Jantar tipico-O Dia de A¢ao
de Gracas foi eleito dia festi-
vo nos Estados Unidos pelo
entdo presidente Abraham
Lincoln, em 1863, mas apenas
em 1941 a data passou a ser
feriado nacional.

Ademais, o Dia de Acao de
Gracas é celebrado com fes-
tas, oracOes e desfiles.

Brasil- No Brasil, o Dia de

ml3

Acdo de Gracas nao é
muito popular, mas cos-
tuma ser comemorado
pelas familias de ori-
gem norte-americana
ou canadense, pelo fato
de essa data ser muito
importante nos Estados
Unidos e também no
Canada.

A data também é
comemorada no Brasil
nas escolas de linguas,
aproveitando a oportuni-
dade para divulgar a cul-
tura americana.

Origem- No sécu-
lo XVI, em Plymouth
Colony, Massachusetts,
regido chamada de Nova
Inglaterra, os habitantes
da vila realizaram uma
festa para comemorar a
colheita dos alimentos
daquele ano. Isso por-
gue eles passaram por
invernos muito rigorosos.

Foi a partir de 1620,
depois de muitas intem-
péries, que 0s peregri-
nos fundadores da vila
passaram a festejar a
boa safra.

Em 1621, a fim de
repetir o agradecimento
pelas colheitas, o gover-
nador da vila organizou a
“Festa no Outono” entre
os colonos ingleses e
americanos nativos.
Esse evento foi com-
posto de pratos variados
com milho, peixe, patos
e perus.

Desde entdo a festa
tornou-se tradicional nos
Estados Unidos e no
Canada.




