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HANS (HEAD and Neck SUPORT) consis-
te em um dispositivo de segurança utili-
zado em competições automobilísticas. 
Ele evita lesões e fraturas de base do 
CRÂNIO ou da coluna cervical em caso 
de COLISÕES frontais e capotagens.

Foi criado pelo ENGENHEIRO Jim Dow-
ning e pelo MÉDICO Bob Hubbard, logo 
após a morte do piloto Patrick Jacque-
mart no Grande PRÊMIO de Mid-OHIO 
de Fórmula Indy, em 1981. No entanto, 
a obrigatoriedade de seu uso só entrou 
em vigor para os PILOTOS de todas as 
categorias em 2001.

O objeto é uma espécie de COLAR de om-
bro que se prende aos cintos de seguran-
ça do assento do CARRO e ao capacete. 
Assim, mantém a CABEÇA e o PESCOÇO 
do piloto alinhados com o TÓRAX, evi-
tando seu movimento excessivo. 

O que é HANS?
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ILUSTRAÇÃO: CANDI

ÁRIES - É um dia positivo para entender os pas-
sos que você deve dar para desenvolver um 
projeto ou uma ideia. Caso precise fazer uma 
reunião ou expor informações, faça isso. O céu 
também o ajuda a mudar a rota de uma ideia, 
por meio de uma reflexão mais profunda. 

TOURO - As responsabilidades financeiras ficam 

em destaque, porém é um bom dia para avaliar as 

possibilidades materiais e administrativas. Uma 

pessoa o ajuda a tomar novas medidas em rela-

ção aos seus investimentos.

GÊMEOS -  Você está no caminho certo para con-
quistar segurança e estrutura no desenvolvi-
mento das suas metas. É um bom dia para exa-
minar os passos e, se possível, fazer alterações 
na sua rotina. Geminiano, o céu traz bençãos 
e realização profissional, então o seu esforço é 
recompensado.

CANCÊR - Existe estratégia para concretizar um 
plano que vem sendo muito bem elaborado. As 
informações circulam e você estará mais cons-
ciente a respeito do que é melhor para o seu 
futuro. O céu também fala de sentimentos que 
vêm sendo curados e de um amor do passado.

LEÃO - É um bom dia para amadurecer um projeto 

e para interagir com pessoas que se relacionam 

com as mesmas ideias. Vejo você resolvendo 

uma situação que há muito tempo vem lhe cau-

sando preocupações.

LIBRA -  É um bom dia para assumir responsabili-

dades maiores ou também firmar relações com 

figuras de autoridade. Um compromisso profis-

sional é bem-vindo. O céu também fala de curas 

no campo amoroso. 

VIRGEM  - É um bom dia para assumir responsabi-

lidades maiores ou também firmar relações com 

figuras de autoridade. Um compromisso profis-

sional é bem-vindo. O céu também fala de curas 

no campo amoroso. 

ESCORPIÃO -  É um bom dia para assumir respon-
sabilidades financeiras que estejam relacionadas 
a família. Vejo resoluções, porém esteja atento às 
suas posturas, porque também haverá a oportu-
nidade de perceber novos caminhos envolvendo 
o mesmo propósito.

SAGITÁRIO - Uma pessoa vai chegar até você e 

expressar o que pensa sobre uma situação e 

como deseja se organizar daqui para frente. É 

você quem precisa avaliar quem é essa pes-

soa.

CAPRICÓRNIO - É um bom dia para assumir res-

ponsabilidades no trabalho. Os resultados finan-

ceiros são positivos, mas você pode se sentir 

mais cobrado. Não desista, porque o seu cami-

nho é sólido e os méritos virão. 

AQUÁRIO - Hoje é um bom dia para avaliar as suas 

atitudes e interagir com a vida de maneira mais 

responsável. Expressar o que sente é curativo e 

necessário, se quiser ter mais realização. Tenha 

coragem para fazer o que é certo. 

PASSA TEMPO HORÓSCOPO

PEIXES - É um bom dia para amadurecer como 
deseja seguir com situações que envolvem 
a família ou um imóvel. O amadurecimento 
o ajuda a conduzir um plano. Um novo amor 
ou uma nova percepção lhe trazem amparo e 
entendimento a respeito de como deve seguir a 
sua jornada. 
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