
GERAL
QUARTA-FEIRA, 21 DE DEZEMBRO DE 2022

www.portalregional.net.br

10

Isabela pede para que Ofélio 
a mantenha informada sobre 
Marina. Joel chama a atenção 
de todos na festa e dá de pre-
sente a Omar um belo cavalo 
chamado Dourado. Omar pede 
para montar o cavalo, mas seu 
pai o proíbe, pois ele ainda 
não foi domado. Safira entra no 
escritório e vê sua conta telefô-
nica em cima da mesa. Ela sus-
peita que Frederico mexeu em 
suas coisas. Giuseppe escuta 
Joel elogiando os sorvetes e 
tem a ideia de vendê-los tam-
bém por delivery. 

Pat não responde Moa e descon-
versa, deixando o parceiro descon-
fiado. Lou se emociona com Joca. 
Regina demite Luana. Rômulo convida 
Pat para jantar, e Moa fica irritado. 
Leonardo se aconselha com Jéssica. 
Ítalo mostra para Moa o que descobriu 
sobre Rômulo. Rômulo tenta persuadir 
Pat a deixar de ser dublê. Luana se 
encontra com Armandinho e reconhece 
o apartamento de Jonathan.

Jarbas confessa a Ítalo que está 
interessado em Margareth. Duarte e 
Andréa trocam implicâncias na padaria 
de Milton. Pat confidencia a Lou que 
Sossô não é filha biológica de Alfredo. 
Jéssica depõe sobre Bob Wright para 
Marcela e Paulo.

Marion fica histérica ao saber 
que não poderá ter filhos. Lucélia 
e Vitória tentam acalmá-la. A 
situação da Maison está caóti-
ca e Marcos pensa em conven-
cer Vitória a assumir a empresa. 
Marion diz a João Pedro que 
Cristina tem um caso com o fotó-
grafo e afirma que ele é o pai da 
criança. Darío diz a Vitória que vai 
tentar convencer Eliana a iniciar 
o tratamento. João Pedro vai à 
casa de Adam, os dois discutem 
e Adam conta a João Pedro que 
Marion foi a responsável pela 
queda sofrida por Cristina.

Dona Luísa planeja tirar a filha 
de Cristina. Marion aproveita um 
momento de distração, entra no 
apartamento de Cristina e leva 
o bebê.

Oto convence Brisa a informar 
à advogada que concorda com seu 
depoimento para o Juiz. Moretti conta 
a Stenio que é possível que ele tenha 
um filho. Isa conta à família que Theo 
ganha dinheiro com jogo de computa-
dor. Cidália avisa a Guerra que a licita-
ção dos casarões foi aberta, e revela 
ao empresário que acha Ari perigoso.

Talita fica chocada ao saber que 
Ari apoiará o projeto dos casarões de 
Guerra. Brisa avisa a Oto que o Juiz 
marcou a audiência com ele. Oto pede 
a seu amigo piloto que ampare Brisa, 
caso ele venha a ser preso. Dante 
mostra a foto de Débora para Cidália, 
com a certeza de que a assessora de 
Guerra se lembrará da amiga de Sara.
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Saiba como evitar acidentes nas férias

HOSPITAL PEQUENO PRÍNCIPE- 
CURITIBA (PR

)

Com a s 
f é r i a s 

escolares e a chega-
da do verão, é comum 
que as famílias viajem 
e frequentem locais 
com água, como mar 
ou piscina. Por isso, 
o Hospital Pequeno 
Príncipe alerta que é 
necessário muita aten-
ção, pois o afogamen-
to está entre uma das 
principais causas de 
morte de crianças e 
adolescentes, segundo 
a Organização Mundial 
da Saúde (OMS).

Apesar dos dados 
alarmantes, esse é um 
problema que pode ser 
evitado com medidas 
de prevenção, já que 
89% dos casos são por 
falta de supervisão das 
vítimas, de acordo com 
a Sociedade Brasileira 
de Pediatria (SBP). “É 
primordial que sempre 
que houver qualquer 

tipo de água perto de uma 
criança, seja piscina, rio, 
mar, pia, banheira ou bacia, 
ela seja supervisionada de 
forma ativa e constante o 
tempo todo por um adul-
to”, alerta o pediatra Luiz 
Renato Valério, do Hospital 
Pequeno Príncipe.

O especialista pontua 
também que não depende 
da quantidade de água para 
ser perigoso. “Uma piscina 
pequena, com uma profun-
didade de menos de 30 cen-
tímetros, parece inocente, 
mas não é. Se uma criança 
escorregar, bater a cabe-

ça no fundo e entrar água 
no nariz, pode ter conse-
quências graves”, salien-
ta. Segundo a Sociedade 
Brasileira de Pediatria 
(SBP), bastam cinco cen-
tímetros de água para um 
bebê afogar-se, por exem-
plo. “As crianças são seres 
curiosos e destemidos, por 
isso todo cuidado é neces-
sário”, completa o médico.

Outros cuidados para evi-
tar acidentes nas férias

• Transporte no carro 
com segurança: utilize o 
equipamento de acordo com 

a faixa etária e peso da 
criança, como bebê-
-conforto, cadeirinha, 
assento de elevação e 
banco traseiro, seguin-
do recomendações do 
Conselho Nacional de 
Trânsito.

• Passeie sempre 
de mãos dadas: ao 
sair de casa, condu-
za a criança pela mão 
de forma segura para 
que ela não se solte e 
corra para locais peri-
gosos. Além disso, não 
permita que a criança 
brinque em ambientes 
com circulação de veí-
culos.

• Evite os riscos 
de acidentes dentro 
de casa: intoxicações, 
quedas e queimaduras 
estão entre os princi-
pais acidentes domés-
ticos registrados nas 
férias.

Crianças próximas à agua precisam ser supervisionadas para garantir 
o entretenimento seguro


