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Sobrecarregar benjamins e tomadas pode
gerar incendios, afirma especialista
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Com o final de ano,
a montagem da
arvore de Natal e da ilu-
minacao da casa para
as festas € uma pre-
ocupacdo. A solucéo
costuma ser a mesma:
na falta de tomadas
para ligar eletrodomés-
ticos, € comum utilizar
benjamins para dar
conta de acionar todos
os aparelhos necessa-
rios para o dia a dia.
A venda desse produ-
to, também conhecidos
como "T", é autoriza-
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da no Brasil, mas seu uso
requer cuidados especiais
para evitar choques, aciden-
tes domesticos e até mesmo
incéndios.

O docente do curso de
Engenharia Elétrica da
Faculdade Anhanguera,
professor Gustavo Anselmo,
afirma que néo é recomen-
dado utilizar vérios eletrbni-
CcO0Ss em uma mesma tomada,
projetada para suportar ape-
nas uma carga determinada
de corrente, que pode variar
entre 10 ou 20 amperes. "E
preciso de um profissional
para instalar novos pontos
pela casa. Caso nao seja
possivel, é necessario ter
atencdo a alguns detalhes
para utilizacdo correta dos
benjamins”, afirma.

O primeiro cuidado,
segundo o0 especialista, é
o de avaliar a qualidade do
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adaptador e verificar se o
item leva o selo do Instituto
Nacional de Metrologia,
Qualidade e Tecnologia
(Inmetro) estampado.
"Nao € aconselhavel
investir em modelos com
a base de pléastico ins-
tavel ou pinos de metal
folgados, por exemplo”,
indica o engenheiro. E
preciso, também, conferir
se a capacidade do "T" é
compativel com a carga
exigida por cada equipa-
mento a ser plugado na
tomada, para ndo gerar
sobrecarga.

"Concentrar equipa-
mentos em um sO ponto,
com pouca poténcia para
carga elétrica acumulada,
aumenta o risco de supe-
raquecimento ou de um
curto-circuito, com muitos
flos em contato entre si",
alerta o professor. A reco-
mendacdo € de atencdo
aos sinais de que algo
esta errado, como a queda
de energia (por conta do
disjuntor no quadro elé-
trico da residéncia), dani-

Decoracédo de Natal: cuidados devem ser tomados na hora da

ficagcbes nos benjamins
ou cheiro de queimado.
Nesses casos, € preciso
procurar um profissional
com urgéncia para revisar
as instalacoes.

Acidentes envolven-
do o sistema elétrico das
casas podem acontecer,
também, com extensodes
e, além disso, o docen-
te destaca que nunca é
recomendado wusar um
adaptador conectado ao
outro. O uso de protetores
eletrénicos, conhecidos
como filtros de linha, vao
interromper a sobrecarga
acima dos 20 amperes e
sao indicados para situ-
acfes com muitos apa-
relnos, como as ilumina-
cOes para decoracdo do
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