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JANELRO

2023

53° CAMPEONATO DE FERIAS

PREFEITURA DE

DRACENA

SECRETARIA DE

ESPORTES, LAZER
E JUVENTUDE

DRACENA
2023

A PARTIR DO DIA O7 DE NOVEMBRO
OBS: INSCRICOES O2 CESTA BASICAS

CULINARIA

1 xicara de farinha de
trigo

1 pitada de sal

1/3 de xicara de agua
gelada

3- 150 g de manteiga
congelada

200 g de Nutella

1 gema de ovo

Em um recipiente, colo-
gue a farinha de trigo

Junte o sal e a 4gua
gelada

Misture e sove até for-
mar uma massa

Em uma tdbua de
madeira, coloque um pouco
de farinha

Coloque a massa em
cima e abra com um rolo

Com uma faca, corte as
pontas e monte uma massa
mais quadrada

Abra essa massa mais
um poquinho com um rolo

Coloque a manteiga
congelada no meio da massa

Feche a massa e passe
um pouco do rolo por cima

Cubra tudo com plas-
tico-filme e leve a geladeira
por 3 horas

Faca esse processo
mais 3 vezes

Depois recheie tudo
com Nutella
Feche amassa e dese-
nhe a arvore com o auxilio de
um palito e uma faca afiada
Depois, va fazendo
cortes e gire essa parte da
massa (veja o video-receita)
Coloque a receita em
uma forma e passe a gema
Leve ao forno a 180°

C por 25 minutos



