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CULINÁRIA

TARTAR DE BANANA
INGREDIENTES
1- 3 bananas
2- 1 cebola-roxa
3- 3 colheres 

(sopa) de pimen-
ta-biquinho

4- Cheiro-verde 
a gosto

5- Sal a gosto
6- Azeite a gosto

7- Limão a gosto
 MODO DE PREPARO

1- Pique a cebo-
la-roxa, o cheiro-
-verde e as bana-
nas

2- Coloque o res-
tante dos ingre-

dientes em um 

refratário.

3- Misture bem e 

está pronto.

4- Pode levar à 

geladeira.


