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O ADVENTO
REV. MÁRIO TELES MARACCI
PASTOR PRESBITERIANO

Estamos no perí-
odo do advento. 

Celebrar o Advento envol-
ve gastar tempo em pre-
paração espiritual para 
o nascimento de Jesus 
Cristo no Natal. No cristia-
nismo ocidental, a época 
do Advento começa no 
quarto domingo antes do 
dia de Natal, ou o domin-
go que se aproxima de 30 
de novembro, e dura até a 
véspera de Natal, ou seja, 
24 de dezembro. 

O Advento é um perío-
do de preparativo espiritu-
al em que muitos cristãos 
se preparam para a vinda, 
ou nascimento do Senhor 
Jesus. Celebrar o Advento 
normalmente envolve um 

tempo de oração, jejum e 
arrependimento, seguido 
de expectativa, esperan-
ça e alegria. 

Muitos Cristãos cele-
bram o Advento não só 
agradecendo a Deus pela 
primeira vinda de Cristo à 
Terra como um bebê, mas 
também por Sua presen-
ça entre nós hoje através 
do Espírito Santo, e em 
preparação e antecipação 
de Sua vinda final no fim 
dos tempos. O tempo do 
Advento, então, é tanto 
um tempo de celebração 
antecipatória e cheia de 
alegria da chegada de 
Jesus Cristo quanto um 
período preparatório de 
arrependimento, confis-
são de pecados e medi-
tação.

O Advento é observado 

principalmente em Igrejas 
cristãs que seguem um 
calendário eclesiásti-
co de épocas litúrgicas 
para determinar festas, 
memoriais, jejuns e dias 
santos. Essas deno-
minações incluem os 
Católicos, Ortodoxos, 
Anglicanos/ Episcopal, 
Luteranos, Metodistas e 
Presbiterianos. 

Alguns cristãos optam 
por incorporar as ativida-
des do Advento em suas 
tradições de feriados fami-
liares, mesmo quando 
sua igreja não reconhece 
formalmente um tempo 
de Advento. Eles fazem 
isso como uma forma de 
manter Cristo no centro 
de suas celebrações de 
Natal. Infelizmente, isto 
está cada vez mais raro.

Neste período que 
antecede o Natal de 2022, 
reflita sobre o significa-
do desta festa. O próprio 
Deus entrou na história 
na pessoa de Jesus Cristo 
para nos trazer salvação, 
implantar o Seu Reino e 
formar Sua Igreja, o grupo 
de verdadeiros adorado-
res. Que tua preocupa-
ção não seja apenas com 
o almoço, as luzinhas, a 
decoração e os presen-
tes, mas em reunir tua 
família e juntos se pre-
pararem orando e agra-
decendo por tanto amor 
envolvido nesse grandio-
so ato de Deus que divi-
diu a história.  


