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Árvore, guirlanda, luzes: entenda os 
significados dos símbolos do Natal

UOL

Vai chegando o Natal 
e as casas vão fican-
do mais bonitas e ilu-

minadas. Muita gente espera 
ansiosa por essa festa que deixa 
tudo mais alegre e cheio de 
cores. O espírito natalino inva-
de todos os cantos da cidade e, 
para quem gosta de decoração, 
é hora de usar a criatividade.

Estrela
Simboliza a estrela de Belém 

que guiou os sábios de outras 
culturas em direção a Cristo. 
É um brilho de esperança e de 
luz que domina o céu escuro da 
nossa humanidade e nos convi-
da a segui-la.

Velas
As velas também lembram 

a estrela de Belém e a Luz de 
Cristo. No hemisfério norte, o 
Natal ocorre no inverno, esta-
ção em que a noite é mais longa 
que o dia. A vela vem solucio-
nar esse estado de fria escuri-
dão trazendo luz e calor.

Presentes

Os presentes lembram os 
presentes trazidos pelos reis-
-magos do oriente. O presen-
teado é Cristo, rei (por isso 
ouro), profeta (por isso mirra, 
representando a imortalidade) 
e sacerdote (por isso o incen-
so). Ao presentearmos nossos 
entes queridos, devemos nos 
lembrar que presenteamos o 
Cristo que habita em cada um 
de nós. Os presentes dos reis-
-magos foram acompanhados 
por uma reverência. Assim, o 
nosso presente para o outro é 
um compromisso de diminuir 
a realeza e orgulho que credi-
tamos a nós mesmos e humil-
demente nos pormos a serviço, 
doando nossa vida, em um ato 
de amor para com aquela pes-
soa, e Cristo que nela habita.

O pinheiro, o verde e o ver-
melho

As cores eram utilizadas 
ainda na era pagã e foram res-
significadas com o cristianis-
mo. O verde simboliza a vida 
duradoura. É esse o sentido 

do pinheiro (ou abeto) que é 
símbolo da vida que resiste 
ao inverno rigoroso. O ver-
melho vem das pequenas fru-
tas vermelhas com as folhas 
pontiagudas chamadas bagas 
(frutas) de azevinho. O nome 
em inglês fica muito mais char-
moso: holly berry.

Bolas de Natal
As famosas e decoradas 

bolinhas de Natal também nos 
lembram os frutos, símbolo da 
vida nova e do renascimento 
constante. Este renascimento 
constante é visto no cristianis-
mo como nossa transforma-

ção constante em Cristo e a 
renovação de nossas promes-
sas batismais. Adicionalmente, 
o vermelho lembra o sangue 
de Cristo em que somos mer-
gulhados para nascermos lim-
pos e alvejados para uma vida 
nova. 

Sinos
Os sinos batem anunciando 

a chegada de Cristo na noite de 
Natal. 

Guirlanda
O círculo lembra o amor 

sempiterno de Deus por nós: 
sem começo e sem fim. 


