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TERCA-FEIRA, 31 DE JANEIRO DE 2023

Sua contribuicdo é essencial para o
CRESCIMENTO da nossa cidade.

SORTEIO

EM DI A NA PRACA DA MATRIZ
concorrerd aum ' e

caminhao de prémios i ﬁi& B gﬂg&ﬁi
n E ! \GOV.BR Aproxime a camera 6 I % CIDADE MILAGRE

se conecte com a gente! . doseu celular

CULINARIA

ENROLADINHO DE PASTEL NA AIRFRYER

1-1rolode massa 1- Corte a massa
de pastel do pastel em qua-
2- 1 xicara de drados

3- 200 g de queijo  2- Adicione uma
mussarela ralado colher de extrato de )
4- 200 g de pre- tomate, o queijo e 0o POr cima.

sunto ralado presunto
5- 1 colher (sopa) ) 4N
de oregano 3. Feche fazendo _ ° Coloql:e S
6- 200 ml de 4gua um rolinho. fryer a 160° C por 8

7-1gema minutos

" INGREDIENTES MODO DE PREPARO  4- Misture a agua

com a gema e pince-
le no enroladinho

extrato de tomate 5- Finalize salpi-
cando o orégano



