INFORMATIVO

www.portalregional.net.br

QUINTA-FEIRA, 2 DE FEVEREIRO DE 2023

EM DIA

concorrera a um
caminhao de prémios

se conacte com a gente!

Sua contribuicdo é essencial para o
CRESCIMENTO da nossa cidade.

SORTEIO

NA PRACA DA MATRIZ

CONSULTE O
REGULAMENTO

Aproxime a camera E
i

doseu celular

.

"I DRACENA

PREFEITURA DE

CIDADE MILAGRE

CULINARIA

PUDIM DE SORVETE

INGREDIENTES

1- 1 lata de leite con-
densado

2- 2 latas de leite
liguido (use a lata de
leite condensado como
medida)

3- 4 ovos

4- 1 lata de creme de
leite

5- 5 colheres (sopa)
de acucar

MODO DE PREPARO
1- Em uma panela,

coloque o leite con-
densado, o leite e as
gemas.

2- Leve ao fogo sem
levantar fervura.

3- Quando esfriar,
acrescente o creme de
leite sem o soro, reser-
ve.

/- Bata as claras com
0 acucar, na batedeira,
em ponto de suspiro.

5- Acrescente esse
suspiro ho creme
reservado.

6- Coloque em forma
para pudim untada com
uma calda de chocola-
te de sua preferéncia.

7- Leve ao freezer
por 6 horas ou mais
dependendo do seu
freezer, retire e espe-
re uns minutinhos para
desenformar.

8- Se quiser, acres-
cente mais calda, sirva
a seguir.



