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CULINÁRIA

PÃO DOCE COM NOZES
INGREDIENTES
1- MASSA
2- 310 g de farinha de 

trigo 
3- 180 ml de leite 
4- 2 colheres de sopa de 

açúcar 
5- 1 colher (sopa) de mel 
6- 2 colheres (sopa) de 

manteiga 
7- 1 sachê de fer-

mento biológico Super 
Fleischmann

8- 1/2 colher (chá) de sal 

9- 200 g de nozes pica-
das 

COBERTURA
1- 1 xícara de leite 
2- 1 xícara de açúcar de 

confeiteiro 
3- 100 g de nozes intei-

ras 

MODO DE PREPARO
MASSA
1- Em uma tigela adi-

cione o sachê Super 
Fleischmann, a  farinha de 

trigo, o  leite morno, o açú-
car, o mel e o sal. Misture 
tudo. 

2- Por fim, adicione a 
manteiga e sove até ficar 
uma massa lisa. Deixe des-
cansar por 50 minutos ou 
até dobrar de tamanho.

3- Depois desse tempo, 
com a massa já fermenta-
da, adicione as nozes pica-
das.


