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A MULA E O CAPIM
“Tarde te amei, ó beleza tão antiga e tão nova! Tarde demais eu te amei! Eis que 
habitavas dentro de mim e eu te procurava fora! ... Exalaste perfume, aspirei-o e 

anseio por ti. Provei, tenho fome e tenho sede. Tocaste-me e abrasei-me no desejo 
de tua paz” Santo Agostinho

Era uma vez, ao 
longo do cami-

nho, uma pequena 
mula que se deparou 
com uma convidativa 
quantidade de capim 
fresco e perfumado. 
Consumiu boa parte 

e retomou o seu caminho. Depois de certo tempo, foi alcançada novamente pela 
fragrância do capim. Então, pôs-se a procurá-lo. Foi para a direita, girou para a 
esquerda; para frente e para trás. E não encontrou. O perfume permaneceu. E aos 
poucos se tornou verdadeiramente irresistível... 

E a mula caminhou, caminhou por montes e planícies dois dias e duas noites, 
sem jamais parar. Finalmente, no terceiro dia, a pobre mula desabou por terra 
exausta, com as patas sangrando, moribunda... Reclinando a cabeça, ficou saben-
do... Infelizmente, já era tarde... Um tufo verde do capim estava empilhado nas 
costas; tinha permanecido próximo do coração.

Reflexão. Pode acontecer algo parecido conosco?
Procuramos, procuramos algo que está muito perto, fácil de se alcançar... Assim 

andamos correndo por aí em busca de algo que está perto e dentro de nós, o nosso 
Deus. Sentimos seu perfume, somos atraídos, mas buscamos fora, longe de nós. 

E como encontrar? No silêncio, escuta, adoração, desapegando das coisas, vol-
tando-nos para nós mesmos, nosso interior, onde Ele está constantemente! 

Pense nisso!!
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