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Unica 10%

de desconto até
avencimento
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IMROETO FREDIAL TERRITCRIEL URBAND

DE DRACENA.

PAGUE EM DIA
& CONCOITa a Varios prémios!

GEE

SE CONBOE COm 3 gente! Pagarnin

REGU
Firgrndo i vedla ali S04, gan S
ERL e BT trk :_;.1"!

CULINARIA

SANDUICHE CREMOSO DE FORNO

INGREDIENTES MODO DE PREPARO 5- Coloque mais

1- 1 pao de forma uma camada de pao
2200 g de presunto 1- Em uma forma de forma.

3- 200 g de mussa- retangular disponha

rela

4- 1 lata de molho
de tomate

5- 2 colheres de
sopa de maionese

6- 2 copos de leite

7- 2 colheres (sopa)
cheias de creme de
cebola

8- Orégano

uma camada de fatias
de pao de forma.

2- Cubra com uma
camada fina de maio-
hese.

3- Espalhe a mus-
sarela e o presunto.

4 - Coloque o molho
de tomate e salpique
com orégano.

6- Prepare um min-
gau ralo com o leite e
o creme de cebola.

7- Jogue por cima
e decore a seu gosto
(parmezao, azeitonas,
palmito).

8- Leve ao forno até
dourar.



