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CULINÁRIA

MACARRÃO ASSADO
INGREDIENTES
1- 400 ml de caldo 

de galinha
2- 200 ml de creme 

de leite
3- 150 g de parme-

são ralado
4- 1 colher (sopa) 

de manteiga
5- 200 g de macar-

rão penne
6- 200 g de peito 

de peru em cubos

7- 1 lata de ervilha

MODO DE PREPARO

1- Em um bowl, 
adicione o caldo de 
galinha, o creme de 
leite e o queijo par-
mesão ralado

2- Mexa até ficar 
um líquido homogê-
nio.

3- Em uma tra-
vessa, unte com 
manteiga a adicio-
ne o macarrão cru, 
o peito de peru em 
cubos e a ervilha

4- Misture tudo e 
leve ao forno com 
papel-alumínio por 
180° C por 25 minu-
tos, até que o macar-
rão fique al dente.


