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O HOMEM QUE ODIAVA A SEGUNDA-FEIRA
EDSON FÁVERO

Você, leitor, já se deparou com uma forte aversão às segundas-feiras? Ou talvez consiga encará-las como outro dia qualquer. No 
livro intitulado "O Homem que Odiava a Segunda-Feira", o escritor e jornalista IGNÁCIO DE LOYLA BRANDÃO nos apresenta 

uma narrativa bem-humorada sobre um homem que, já no domingo à noite, ao ouvir a música do Fantástico, associa-a ao trabalho 
do dia seguinte e começa a sentir angústia, especialmente quando seu time de coração sofreu mais uma derrota.

A aversão a este dia da semana pode ser atribuída a vários fatores, como voltar a rotina de trabalho após o final de semana e se tratar 
de uma carga pesada que parece não ter fim. Esses sentimentos são comuns e podem afetar o rendimento, o humor e a motivação de 
uma pessoa. Essa aversão é um fenômeno comum e muitas vezes pode estar relacionados a vários fatores, tais como condicionamento 
e expectativas sociais, no entanto é bom lembrar que nem todo mundo odeia esse dia. Segundo os profissionais da saúde mental e 
a própria psicologia, não existe uma fórmula mágica para solucionar esse problema, o que se pode fazer é um relaxamento (nunca 
consegui) para diminuir o sofrimento.

É importante ressaltar que a aversão às segundas-feiras pode variar de pessoa para pessoa, e nem todos experimentam esse senti-
mento negativo. Cada pessoa é única e diferentes estratégias funcionam para diferentes indivíduos.

Em um dos tantos aniversários que comemorei com meus colegas de escola recebi um exemplar do livro “O HOMEM QUE 
ODIAVA A SEGUNDA-FEIRA”, assinado por todos os professores e funcionários da escola onde exerci o cargo de diretor, do qual 
permaneci por vinte e cinco anos na mesma unidade. Quero acreditar que o presente a mim entregue, foi por me identificar como 
um desses personagens.

Cheguei a pensar: por que não  deletar do calendário este dia nefasto da semana, fazer talvez um abaixo assinado, mas cheguei a 
conclusão que se a semana começasse na terça-feira, ela passaria a ser segunda e os problemas continuariam da mesma forma.

O melhor mesmo é tornar a segunda-feira um dia útil, agradável e, sobretudo, surpreendente e cheio de possibilidades. 
E como disse o próprio Loyola: “O sucesso é o resultado do trabalho sobre si mesmo”.

Professor    
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ABERTAS 
INSCRIÇÕES 

PARA PARA O 
VESTIBULAR 

2024

ANGLO-CID 
DRACENA 

FORMA 
TURMA DO 

PROERD 2023

MEDICINA: 
ABERTAS 

INSCRIÇÕES 
PARA 

TRANSFERÊNCIA 
POR ANÁLISE 

DE CURRÍCULO

DA REDAÇÃO

Estão abertas as inscri-
ções do Vestibular da 

Unifadra Dracena para os 

cursos noturnos de Análise 

e Desenvolvimento de 

Sistemas, Artes Visuais, 

Ciências Biológicas, 

Educação Física, 

Enfermagem, Letras, 

Matemática, Pedagogia e 

Psicologia. Confira o edi-

tal e faça sua inscrição 

pelo site https://fundec.

edu.br/vestibular .

DA REDAÇÃO

Os alunos do 5º ano do 
ensino fundamental 

do Colégio Anglo-CID recebe-
ram, no dia 26/6, os certifica-
dos de conclusão do Programa 
Educacional de Resistência às 
Drogas e à Violência (Proerd), 
no Auditório "Prof. Geraldo 
Mariano Alves".

Cerimônia prestigiada pelo 
Prefeito Municipal André Lemos; 
1º Tenente PM Victor Augusto 
Carli, representando o Capitão 
PM Pedro Angelo Miguez Camin 
(Comandante da 1ª CIA da 
Polícia Militar em Dracena); ins-
trutor do Proerd, Cabo PM Luiz 
Felipe Silva dos Santos e dire-
tora do Anglo-CID, Eulália Pires 
Fava - que compuseram a mesa 
de honra, além da coordenação, 
dos professores e dos alunos 
do colégio, acompanhados por 
seus pais e familiares.

DA REDAÇÃO

A Unifadra está com 
inscrições abertas 

para receber transferên-
cias para o 2º, 4º e 6º 
semestres do curso de 
Medicina, por análise de 
currículo. As inscrições 
para esse processo sele-
tivo poderão ser feitas até 
o dia 7 de julho de 2023.

Podem se inscrever 
os alunos aprovados em 
processo seletivo e regu-
larmente matriculados 
em cursos de graduação 
em Medicina de institui-
ções de ensino superior 
brasileiras autorizadas 
ou reconhecidas pelo 
MEC ou pelos Conselhos 
Estaduais de Educação.

cedida cedidacedida
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PM prende homem por tráfico de drogas e 
apreende simulacro de arma em Dracena

COMUNICAÇÃO 25º BPM/I

Na noite desta terça-feira (4), 
por volta das 18h45, duran-

te  patrulhamento no município de 
Dracena, equipe da Polícia Militar 
visualizou na avenida Presidente 

Roosevelt, um indivíduo (37 anos) em 
um veículo Cruze, entregando algo a 
um outro indivíduo que estava em um 
outro carro (Santana).

Ao avistarem a presença policial o 
condutor do Cruze tentou empreender 

fuga, após um breve 
acompanhamento foi 
abordado e na busca 
pessoal nada de ilícito 
foi encontrado, porém 
durante a busca vei-
cular foram localiza-
das algumas porções 
de cocaína e R$ 550.

Foram realizadas 
diligências pelas ime-
diações sendo abor-
dado o outro veícu-
lo (Santana) pelas 
demais equipes e 
na busca pessoal foi 
localizada uma por-
ção de cocaína. 

De pronto o con-
dutor confessou que 
havia acabado de 
comprar o entorpe-
cente. Os indivíduos 
foram indagados e 
confessaram a com-
pra e venda de coca-
ína, sendo localizado 
na casa do condutor 
do veículo Cruze (37 
anos), mais porções 
de cocaína, simulacro 
de pistola, balanças, 
plástico filme e petre-
chos para embalar 
droga. 

Diante dos fatos 
foi dada voz de pri-
são pelo crime de 
Flagrante Tráfico de 
Drogas, permanecen-
do o autor preso à 
disposição da Justiça.

Droga, simulacro de arma, balança, dinheiro, celulares e petrechos para embalar droga apreendidos

cedida
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Homem é preso por furto de
 celulares em Adamantina

COMUNICAÇÃO SOCIAL- 25º BPM/I

Na tarde de ontem (4), 
por volta das 13h40, 

a equipe de Polícia Militar de 
Adamantina, foi acionada para 
atendimento de ocorrência de 
furto, que havia acabado de 

ocorrer em um estabelecimen-
to comercial. 

Com as informações e carac-
terísticas do autor, os poli-
ciais iniciaram patrulhamento, 
logrando êxito em localizar e 
abordar o indiciado (30 anos). 
Durante a busca pessoal foram 

localizados 3 (três) aparelhos 
de celulares. A vítima pronta-
mente reconheceu o autor e 
os aparelhos celulares furta-
dos. Diante dos fatos, foi dada 
voz de prisão em flagrante 
delito ao autor que permane-
ceu à disposição da Justiça.

Celulares furtados foram recuperados e acusado do furto foi preso

cedida
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Homem é preso pela PM por contrabando 
e descaminho na SP-294 em Tupi Paulista

COMUNICAÇÃO SOCIAL-25º BPM/I

Na madrugada de ontem  (4), por 
volta das 4h13, durante patru-

lhamento no município de Tupi Paulista, 
equipe da Polícia Militar foi informada 
que um veículo VW/Gol, cor branca tran-
sitando na rodovia SP-294, sentido leste 
Paulicéia-Tupi Paulista seria suspeito de 
transportar produtos ilícitos. 

Os militares deslocaram ao local infor-
mado, onde se depararam com o referido 
veículo em alta velocidade, próximo ao 
km 659. Foi solicitado apoio de demais 
viaturas, iniciando um breve acompanha-
mento ao veículo.

O carro foi abordado e o condutor (30 
anos) em busca pessoal nada de ilícito foi 
localizado. Ao ser questionado, confes-
sou transportar em seu veículo produtos 

de origem do Paraguai, 
sem notas fiscais. 

Em revista veicular 
foram encontrados no 
porta-malas e banco 
traseiro, 5 (cinco) fardos 
sendo 3 (três) fardos 
contendo aproximada-
mente 180 kg de roupas 
diversas 1 (um) fardo 
contendo 1.400 óculos 
diversos e 1 (um) fardo 
contendo 600 cigarros 
eletrônicos. 

O condutor alegou 
que pegou as merca-
dorias na rodoviária 
da cidade de Campo 
Grande (MS) com desti-
no à cidade Presidente 
Prudente, onde na rodo-
viária entregaria os pro-
dutos contrabandeados 
para um homem desco-
nhecido e receberia o 
valor de R$ 500 pelos 
serviços de transporte. 

Alegou ainda que rea-
liza esse tipo de serviço 
três vezes por sema-
na. Diante dos fatos foi 
dada voz de prisão ao 
indiciado por descami-
nho contrabando. 

O veículo e merca-
dorias foram conduzi-
dos e apresentados na 
Delegacia da Polícia 
Federal onde as merca-
dorias, aparelho celular 
e R$ 37,00 foram apre-
endidas e o indiciado 
permaneceu preso à 
disposição da Justiça.

Produtos de contrabando apreendidos pela PM na SP-294 em Tupi Paulista

Ft- Polícia Militar
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R$ 4,84DÓLAR

EURO

SELIC

TR

OURO

UFESP

UFM

BOI GORDO

MILHO (Campinas SP)

SOJA (60kg)

R$ 5,28

13,75%

0,0%

R$ 300,87

R$ 34,26

R$ 35,75

R$ 53,73

R$ 135,20

R$ 241,50

À VISTA

COMPRA VENDA

30 DIAS

R$ 243,50

R$ 5,28

R$ 4,84

Leguminosas como alternativas 
para cultivo irrigado no inverno

EMBRAPA HORTALIÇAS

Nova opções/alternativas de cultivo para áreas 
irrigadas é a proposta do Dia de Campo 

Hortaliças Leguminosas de Inverno que acon-
tece nesta quinta-feira, 6 de julho na Embrapa 
Hortaliças (Anápolis -GO) em  cultivares de lenti-
lha e de ervilha forrageira. 

Serão discutidas as vantagens da diversificação 
e os resultados advindos a partir dessa mudança 
de paradigma relacionado à eficiência da proprie-
dade rural.     

"A ideia é oferecer ao produtor a alternativa de 
diversificar a sua produção no período de inverno 
com o cultivo de lentilha e/ou ervilha forrageira", 
anota o pesquisador Warley Nascimento, coorde-
nador do programa de melhoramento de legumi-
nosas da Embrapa Hortaliças.

Segundo ele, ambas as alternativas são inte-
ressantes - no caso da lentilha, leguminosa bas-
tante dependente de importação, o aumento da 
produção nacional poderá reduzir os gastos com 
os grãos importados, possibilitando a redução 
do preço e, consequentemente, maior acesso à 
mesa do consumidor.

Seguindo o apontamento de novas configura-
ções de cultivo irrigado de inverno, o pesquisador 
destaca a ervilha forrageira como planta para 
rotação e cobertura, melhorando a qualidade 
físico-química e biológica do solo. De acordo com 
Nascimento, a leguminosa é indicada para adu-
bação verde e para cobertura de solo e apresenta 
importantes características.

"Além das características da cultivar, como rus-
ticidade, resistência a doenças e, principalmente, 
volume de massa verde,  proporciona significativa 
redução de custos aos produtores de diversas 
culturas, com a diminuição da dependência de 
fertilizantes químicos das culturas subsequentes". 

Ervilha forrageira de rápido crescimento, cobre o solo, 
protegendo da erosão e  infestação de plantas invasora

CEDIDA
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Novos contemplados do Distrito 
Industrial IV assinam 

documentos para início das edificações
ASSESSORIA DE IMPRENSA

O prefeito de 
Junque i rópo l i s 

Osmar Pinatto recebeu 
no dia 28/6, os empresá-
rios para assinatura dos 
documentos referentes 
ao processo licitatório 
dos terrenos destinados 
à instalação empresarial 
no Distrito industrial IV.

Com a autorização 
para edificações na 
área as novas empresas 
devem iniciar as obras 
nos próximos dias com 
terraplenagem e edifica-
ção, seguindo o prazo 
estabelecido.

As seis novas empre-

sas receberam os ter-
renos retomados pela 
Prefeitura daqueles que  
haviam sido contempla-
do com os terrenos e 
não cumpriram os pra-
zos para edificação no 
Distrito Industrial.

Participaram do ato 
das assinaturas o dire-
tor Josemar de Souza 
(Nego) e Luis Henrique 
Pelegrinelli, da Diretoria 
Municipal de Indústria e 
Comércio.

As novas empre-
sas são: Agnaldo 
e Welivelton  ( Alpha 
7 Construtora), 
Cooperativa Casul, 

Silvana B. da Silva  
(E.J.S Transportes), 
Daniela Mendes Lopes, 
J.R. de Carvalho, Marcio 
Marsson e Celso Fuad 
(Opac-Oeste Paulista 
Artefatos de Cimento).

Pinatto ressaltou a 
confiança das empre-
sas em investir em 
Junqueirópolis reafir-
mando a parceria da 
administração munici-
pal em favor da geração 
do emprego e renda no 
município, nos setores 
do comércio, indústria e 
o agronegócio.

Prefeito Osmar Pinatto (centro), diretor de Indústria e Comércio, Josemar de Souza (à esq.) e os novos empresários do Distrito IV

CEDIDA
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CAÇA-PALAVRA

Solução
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

    H E R A N Ç A     A
    B A U R U     E  G
     A   O    D  S N
    G    D   N  A  A
   N     A  I  R   R
  I      L N  V    I
 M   U B M E A C A P    P
       C F L      I
        A       
       P  O T N A T N E
      T      S   
       A     U   
        M  L  E   
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          N  O   U
          G D R   J
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 H D H H E R A N Ç A L V Z C A
 Ç L L B A U R U D V R S E Z G
 H F T P A C X O H J Ç D H S N
 J S T G N B Ç D Ç W N N A C A
 D P N V V W T A S I K R W B R
 C I P C B C V L N M V M K R I
 M Q J U B M E A C A P D L T P
     P S C F L V S Z Ç J I
     F H Q A Ç W Z R L K T
     M X P R O T N A T N E
     W T B L V D X S C J Z
      L A V X Z F U Q H K
       Y M V L Z E G C K
       Z N A I H P D X B
       J R S N Q O X J U
       T G G G D R W Ç J
       S A M U M U N W A
       D R G A M E A K C
       G A R V Y F Q B A
      L N B O Ã Ç A L E R
      K T A Z Y G Z M G A
      W L N X Q K J K J Y
      Q T A Ç T E M P O R
      X P U W L K G Z J C
      H L G G D C S S Ç A
      Z I N D I G E N A T
      H S L S W H G C K A
      Q A V I B Y U Ç D P
      F R B A Ç F I L Ç O
      D B D P D K R B P R
      J I N U M E R A S A

Palavras de origem indígena 
A LÍNGUA portugue-
sa em nosso PAÍS rece-
be INÚMERAS influên-
cias, como a de idiomas 
EUROPEUS e africa-
nos. No ENTANTO, uma 
das mais marcantes é a 
INDÍGENA, sendo o tu-
pi-guarani, FALADO no 
BRASIL durante muito 
TEMPO, um dos princi-
pais idiomas. Parte des-
sa  HERANÇA está nas 
PALAVRAS da RE-
LAÇÃO a SEGUIR: 

 • ARACAJU

 • BAURU

 • CANINDÉ

 • CATAPORA

 • GUANABARA

 • IPIRANGA

 • MINGAU

 • PACAEMBU

 • TAMANDUÁ

ÁRIES - Um grupo de pessoas tende a atrope-
lar situações, e isso pode trazer desperdícios 
financeiros. Esse assunto pode envolver os 
seus projetos pessoais. É um dia para avaliar os 
passos com cautela, porque podem acontecer 
imprevistos e mudanças de ideias.

TOURO - Em vez de julgar, busque questionar o 
que vem acontecendo. O céu pede atenção com 
documentos e cuidado para não cair em exage-
ros. Talvez seja necessário exercitar a comuni-
cação com calma e amorosidade para resolver 
temas que estão em suas mãos.

GÊMEOS -  Amplie o seu campo de visão sobre 
as possibilidades que existem e que você ainda 
não considerou. O céu ativa documentos e pro-
cessos judiciais. Uma decisão financeira precisa 
ser tomada, mas é preciso considerar outros 
caminhos. 

CANCÊR - É um dia de cautela para tomar deci-
sões importantes que tocam o dinheiro de 
outras pessoas ou investimentos significativos. 
Seja flexível para entender as condições, para 
que possa elaborar uma nova estrutura ou um 
novo plano de ação. 

LEÃO -  Uma pessoa pode cobrar você sobre uma 
decisão ou um documento. É preciso entender 
aquilo pelo qual vem passando com uma pes-
soa importante para o seu desenvolvimento 
pessoal. Você é levado a refletir como deve lidar 
com essa pessoa ou com essa situação.

LIBRA -  É preciso fazer escolhas melhores para o 
seu desenvolvimento pessoal e afetivo. Busque 
entender as suas reais necessidades, sem críti-
cas e julgamentos. Todo esse processo o ajuda 
a mudar a rota de suas metas, com o intuito de 
encontrar soluções mais adequadas. 

VIRGEM  - Você está transitando por uma fase 
de crescimento no seu trabalho, mas existe 
também um excesso de tarefas. Para um outro 
grupo de virginianos, é preciso considerar as 
regras ou a busca de soluções burocráticas para 
uma mudança. 

ESCORPIÃO - Evite julgamentos precipitados em 

relação a pessoas da família ou a um relaciona-

mento importante. Cada um vive a realidade que 

deseja. O céu pede atenção com documentos 

importantes que não podem ser negligenciados. 

SAGITÁRIO - A relação com pessoas do seu con-
vívio segue com notícias um tanto tumultuadas. 
As informações ou uma reunião vêm para trazer 
uma reflexão sobre movimentos financeiros. O 
céu pede sabedoria para avaliar como deseja 
conduzir um tema com um grupo de pessoas. 

CAPRICÓRNIO - Devem-se avaliar os movimentos 
financeiros, porque temos um céu que pode 
acentuar desperdícios materiais. É preciso ana-
lisar a sua gestão financeira para que também 
não perca boas oportunidades. Uma pessoa 
pode ajudá-lo a reformular novos movimentos e 
inserir novas ideias.

AQUÁRIO -  Cuidado ao expressar a sua opinião. O 

céu pede sabedoria para expor as suas ideias, 

porque você pode errar por causa de exageros 

e excesso de confiança. Busque entender que 

cada um está no seu processo evolutivo. 

PASSA TEMPO HORÓSCOPO

PEIXES - É positivo desenvolver a reserva para 
avaliar como deve proceder com pessoas do 
seu convívio. Uma informação precisa de uma 
análise mais apurada antes que você tome uma 
decisão. Existem incompatibilidades que não 
podem ser negligenciadas.

http://
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Na volta para o orfanato, se 

deparam com a tia Flora, que 

diz que fará de tudo para reaver 

a guarda deles. Na gravado-

ra, Regina apresenta Benjamin 

como novo guitarrista da C1R 

no lugar de Joaquim. André não 

lida bem. Benjamin provoca o 

garoto e os dois brigam. Regina 

manda André ir para casa refle-

tir. 

Rafa entende errado o que Kate 

fala e prepara um ensaio fotográfico 

para ela. Lumiar chega ao Refúgio 

e é acolhida por Fábio. Fábio tenta 

ajudar Lui a desculpar Lumiar. Clara 

procura Helena. Kate conversa com 

Rafa sobre Theo. Vitinho acusa Stuart 

sobre os roubos de objetos da mansão. 

Rafa discute com Clara. Sol consola 

Kate. Stuart inventa uma desculpa e 

todos ficam contra Vitinho. Rafa pro-

cura Theo. 

Silvia sustenta que Diogo está 

brincando de casamento. Marina 

garante que o seu casamento vai 

dar certo. Diogo retruca que não 

precisa viver com os sogros, nem 

do dinheiro para fazer a reforma 

do apartamento e muito menos 

trabalhar na agência de Afrânio. 

Arruma as malas e avisa que está 

indo para o hotel com Marina. 

Dóris faz um escândalo porque 

Flora queima uma blusa que ela 

queria usar à noite. 

Marcelino, Marê, Orlando e os reli-

giosos comemoram a permanência 

do menino na Irmandade. Gilda se 

revolta, e Lucília a apoia. Albuquerque 

confronta Justino. Gaspar faz questão 

de indenizar Popó por sua bicicleta 

quebrada no acidente que vitimou 

Darlene. Gaspar é gentil com Darlene 

e Clara. Gilda decide investigar o pas-

sado de Frei Severo. Justino afirma 

que se inscreverá no curso de Tânia. 

NOVELAS

Secretaria de Cultura e Turismo de 
Adamantina divulga agenda cultural

ASSESSORIA DE IMPRENSA
PREFEITURA

A programação promo-
vida pela Prefeitura 

de Adamantina, por meio 
da Secretaria de Cultura e 

Turismo, no mês de julho 
vai mesclar música, gastro-
nomia e entretenimento em 
meio ao Festival de Inverno.

Abrindo as atividades, 
no sábado (8), em frente a 

Biblioteca Municipal Jurema 
Citelli, será realizada uma 
exposição de artesanato 
promovida pela Associação 
OMIN. Na próxima sema-
na, Adamantina recebe a 
Oficina o Som da Viola com 
Ademir de Souza Paula, 
promovida pela Poiesis 
Gestão Cultural.

No dia 15, será realizado 
o encontro do Quinteto de 
Jazz e Los Kandangos. A 
iniciativa recebeu o nome 
de Jazz na Rua e vai acon-
tecer das 11h às 12h15 
na Avenida Rio Branco x 
Avenida Santo Antônio.

Ainda no sábado (15), 
o Parque Caldeira recebe 
mais uma edição da Feira 
Camaleão das 15h às 22h.

Para os amantes do 
rock, a Praça Elio Micheloni 
vai receber no Dia Mundial 
do Rock, 21 de julho, mais 
uma edição do Rock na 
Praça com Legião Urbana 
Tributo.

No sábado (22), aconte-
cerá mais um Jazz na Rua 
com um encontro entre o 
Quinteto de Jazz e a Big 
Band de Adamantina tam-
bém na Avenida Rio Branco 

x Avenida Santo Antônio. 
No mesmo dia, a partir das 
15h, a Casa Afro recebe a 
Batalha de Bit Maker (Hip 
Hop).

Fechando a programa-
ção do mês de julho, de 
25 a 29, será realizado o 
Das Pretas III das 19h30 às 
21h na Casa Afro. Ainda na 
semana, no dia 27, a partir 
das 10h acontece o lança-
mento do Livro Sonhar não 
é pecado – Um estudo de 
caso da prostituição em São 
Paulo, autor Léo Pereira, 
por Sérgio Barbosa.

Na última sexta-feira mês, 
quem curte samba pode-
rá participar de uma roda 
de semana com a Banda 
Anima Samba na Estação 
Recreio a partir das 19h e 
encerrando a programação, 
acontece no domingo(30), o 
Domingo no Parque a partir 
das 16h30 com shows com 
a Orquestra Júlio de Castro 
de Tupã e sertanejo com 
Rick e banda.

cedida
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Lagoa de tratamento do
 bairro Mirassol recebe investimentos

RELAÇÕES PÚBLICAS/EMDAEP

A ETE do 
B a i r r o 

Mirassol recebe 
obras para moder-
nização do siste-
ma de tratamen-
to de efluentes, 
com a construção 
de caixa de areia 
unificada e insta-
lação de aerado-
res. Ainda ocor-
rem serviços de 
arborização, nova 
escada para dissi-
par efluentes tra-
tados e levanta-
mento topográfico 
para construção 
de emissário com 
novo ponto de 
lançamento. Os 
investimentos são 
realizados pela 
EMDAEP.

A lagoa de tra-
tamento do Bairro 
Mirassol existe 
desde o final da 
década de 1970 
e atende cerca de 
45% do perímetro 
urbano, estando 
situada na saída 
para Ouro Verde.

Lagoa recebe obras de modernização

Lagoa do bairro Mirassol atende cerca de 45% do perímetro urbano

Ft- Relações Públicas/Emdaep

Ft- Relações Públicas/Emdaep
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Homem tenta fuga mas é preso por 
tráfico em Santo Anastácio

COMUNICAÇÃO SOCIAL-42º BPM/I

Nesta terça-feira, 
4/7, policiais mili-

tares do Programa de 
Força Tática do 42º 
BPM/I prenderam um 
homem por tráfico 
de drogas em Santo 
Anastácio.

Em patrulhamento 
no bairro Vitória Régia, 
foi possível visualizar 
um veículo Chevrolet/
Ônix, momento em 
que seu condutor ao 
perceber a aproxima-
ção da equipe, deso-
bedeceu ordem de 
parada, iniciou fuga e 
arremessou algo pela 
janela. Após breve 
acompanhamento o 
mesmo foi detido e 
ao ser submetido a 
busca pessoal, nada 
de ilícito foi localizado, 
contudo, ao realizar 

vistoria veicular foram 
encontradas duas 
porções de cocaína, 
além de resquícios da 
mesma droga espa-
lhados pela porta do 
condutor. 

De imediato, a equi-
pe retornou até o 
local onde o homem 
teria arremessado um 
objeto, sendo consta-
tadas 16 (dezesseis) 
porções de cocaína, 
idênticas às localiza-
das no interior do veí-
culo.

Diante dos fatos, o 
homem foi conduzido 
ao Plantão de Polícia 
Judiciária e permane-
ceu à disposição da 
Justiça.

Porções de cocaína e dinheiro apreendidos com o homem

CEDIDA
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Acumulou - Concurso 2536    

Acumulou - Concurso 6180  

Acumulou - Concurso  2607

03  09  10  13  18  20

15  16  22  31  37  45

07  11  25  51  57  60

 08  24  51   60  70

Loterias

Acumulou - Concurso 1958   

Acumulou - Concurso  2488  

08  13  14  29  35  49  59

 41  45  46  53  66  76  77

78  81  85  87  93  94

DIA

06

04  07  14  21  22  37  38

06
Dia da Criação do IBGE

Alunos da EMEFI João Millan 
Barbosa aprendem sobre 

pixel-arte em aula de Informática

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A Secretaria Municipal de 
Educação, através da EMEFI 

João Millan Barbosa, desenvolveu 
atividades ao longo da semana com 
alunos dos 4º anos sobre Pixel-Art. 
A atividade pedagógica foi realiza-
da sob orientação da professora de 
Informática Elaine Cristina Araújo 
Martins Pacheco.

Pixel é a menor unidade que com-
põe uma imagem, seja de uma foto 
ou um frame (quadro) de um vídeo 
e estão presentes em filmes, anima-
ções e capturas fotográficas, assim 
como nas telas de TVs, monitores, 
smartphones e sensores de câme-
ras. O pixel art, ou arte pixel, é uma 
forma de arte digital na qual as ima-
gens são criadas ou editadas tendo 
como elemento básico os pixels.

 Atividade pedagógica Pixel-Art desenvolvida com alunos dos 4º anos da EMEFI

CEDIDA
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CREAS promove arraiá para 
família atendidas no PAEFI

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

No último dia 27 de 
junho, no período 

da tarde, o equipamento de 
Assistência Social CREAS 
de Dracena realizou o Arraiá 
Junino, para as famílias 
atendidas no Serviço PAEFI 
- Serviço de Proteção e 
Atendimento Especializado 
a Famílias e Indivíduos. 

O evento contou com a 

presença de 60 pessoas, 
que puderam se deliciar das 
comidas típicas como pipo-
ca, bolos, cachorro-quente, 
salgadinhos, achocolatada e 
muito mais.

Neste encontro, em espe-
cial, houve a presença do 
prefeito André Kozan Lemos, 
da primeira-dama e secre-
tária de Desenvolvimento 
Social Bianca Francielle 

Kozan Lemos e do presiden-
te da Câmara, Danilo Ledo.

A coordenadora do CREAS, 
Gabriela Nardi, contou que 
"esse foi um momento muito 
importante para a equipe do 
CREAS e para os atendidos, 
porque promove a interação 
social, o convívio em comu-
nidade e o fortalecimento de 
vínculos."

Prefeito  André Lemos  e secretária de Desenvolvimento 
Social, Bianca Kozan  Lemos presentes

Evento contou com dezenas de pessoas Participantes puderam apreciar pratos típicos juninos

cedidacedida

cedida
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Prefeitura recebe máquina para 
avanço da execução do asfalto da cidade
Nesta semana chegou ao município, o primeiro rolo no valor de R$ 797 mil; a 

máquina é muito importante para fazer o asfalto a quente

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Através de convênios do Governo do 
Estado com a Prefeitura de Dracena 

foram adquiridos dois rolos compacta-
dores para os serviços de pavimenta-
ção da EMDAEP. O investimento é de 
R$ 1.592.615,00. Os pregões eletrônicos 
foram realizados em março deste ano.

O primeiro rolo que chegou foi uma 
unidade vibratória tandem com duplo 
cilindro da marca Dynapac no valor de 
R$ 797 mil.

Virá ainda um rolo pneumático da marca 
XCMG adquirido por R$ 795.615,00.

Com os dois equipamentos, a EMDAEP 
poderá realizar pavimentações e recape-
amentos com utilização de asfalto usina-

do a quente (CBUQ). 
Até então, a empresa 
trabalhava apenas com 
o asfalto pré-misturado 
a frio (PMF).

O prefeito André 
Lemos e o vice-pre-
feito Guido Francisco 
Baggio (presidente da 
EMDAEP) verificaram 
o primeiro rolo com-
pactador entregue na 
segunda-feira passa-
da. Esteve presente 
o vereador Rodrigo 
Castilho Soares, que 
representou o deputa-
do Mauro Bragato, que 
fez o trabalho junto ao 
Governo do Estado 
para a liberação dos 
recursos para a com-
pra dos equipamentos 
por Dracena.

O prefeito André 
Lemos agradeceu 
ao deputado Mauro 
Bragato, através do 
vereador Rodrigo 
Castilho. “Essa máqui-
na que adquirimos é 
muito importante para 
fazer o asfalto a quen-
te. É uma conquista 
grande para Dracena”.

É um equipamento 
moderno, que ofere-
ce acabamento muito 
mais aperfeiçoado. O 
prefeito pontuou que é 
o que há de melhor no 
segmento no mercado.

Prefeito André, vice-prefeito e presidente da EMDAEP Guido Baggio e vereador Rodrigo Castilho

Primeiro rolo que chegou foi uma unidade vibratória tandem com duplo cilindro da marca Dynapac

CEDIDA

CEDIDA
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CULINÁRIA

Salada de frutas prática
Ingredientes:
1- 1 litro de água
2- 2 sachês de chá 

de morango
3- 2 sachês de chá 

branco
4- 1 sachê de chá 

de hortelã
5- 2 colheres (sopa) 

de mel
6- 1 xícara (chá) de 

melão picado
7- 1 xícara (chá) de 

manga picada
8- 1 xícara (chá) de 

morango picado
9- 1 xícara (chá) de 

mamão papaia
10- 12 folhas de 

hortelã picada
Modo de preparo:
1- Coloque a água 

em uma panela e 
espere ferver com 
os chás e o mel.

2- Quando ferver, 

abaixe o fogo, retire 
os sachês e deixe 
ferver até reduzir, por 
15 minutos. Espere 
esfriar.

3- Em pratos fun-
dos coloque as fru-
tas e o chá reduzido.

4- Sirva em segui-
da.

Prefeitura e Sebrae promovem curso 
para preparo e venda de bolos e tortas

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A Prefeitura de Dracena, em parceria com o 
SEBRAE Aqui Dracena, realizará, no próximo 

mês, o curso “Aprenda a Preparar e Vender Bolos 
e Tortas doces”, destinado às pessoas que desejam 
empreender. O curso será gratuito e com vagas limi-
tadas.

Os alunos aprenderão sobre as boas práticas para 
servir alimentos em relação a higiene pessoas e riscos 
de contaminação; higienização, manipulação e arma-
zenamento dos alimentos; padronização de pesos e 
medidas; melhor aproveitamento dos ingredientes; 
conceito de Mise em Place; uso de utensílios básicos; 
preparo de diferentes massas em confeitaria: espu-
mosa, cremosa e seca; produzir cremes, recheios e 
coberturas como ganache, brigadeiro, merengues, 
mousses, creme de confeiteiro, creme inglês e coulis; 
decoração de bolos e tortas; precificação e venda; 
entre outros.

O curso será realizado das 18h às 22h nos dias 
02/08 e 03/08, de 07 a 11/08 e de 14 a 17/08. As inscri-
ções deverão ser feiras pelo telefone (18) 3821-8025.

cedida
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Shokonsai promete retomada da tradição 
no cemitério japonês de Álvares Machado
Cerca de 7 mil pessoas são aguardadas no único cemitério japonês do país

PORTAL PRUDENTINO

Com a promessa de retomar a tradição 
após pausa de três anos imposta pela 

pandemia, o Shokonsai, “convite às almas”, 
deve receber cerca de 7 mil pessoas durante 
dois dias de festas, sábado, 8 e domingo, 9, 
em Álvares Machado. 

Com entrada gratuita, o evento é realizado 

ao lado do cemitério japonês naquele municí-
pio - o único do país – neste fim de  semana. 

 “Shokonsai significa cultuar a memó-
ria dos antepassados, pois é uma tradição 
oriental cultuar os ancestrais”, explica Luiz 
Takashi Katsutani, que comanda a comissão 
organizadora do Shokonsai 2023.

No sábado (8), a partir das 16h, tem início 
a praça de alimentação, com pratos da gas-

tronomia japonesa, além 
do show com Nobuhiro 
Hirata e convidados. No 
domingo (9), a come-
moração tem início às 
9h, com culto budista 
na capela do cemitério 
da colônia japonesa de 
Álvares Machado.

Às 10h, inauguração 
do Tori; às 11h, ocorre a 
reverência e oração pela 
paz em memória aos sol-
dados falecidos de todas 
as nações na 2ª Guerra 
Mundial. Em seguida, às 
11h15, a abertura oficial 
com presença de autori-
dades. 

As apresentações de 
karaokê, coral, danças 
tradicionais e folclóricas 
japonesas, dentre outras 
atividades, começam a 
partir das 12h de sába-
do.  Ao longo do domin-
go, também ocorrem 
workshops de takezaiku, 
amigurumi,  bonsai, hai-
cai, shodo e origami. O 
Bon Odori, com a parti-
cipação do taiko “Dantai 
Fênix, de Presidente 
Prudente, será às 16h30.

Encerrando as cele-
brações, às 17h30, jun-
tamente com a apre-
sentação da Orquestra 
de Câmara do Oeste 
Paulista, será realizado 
o tradicional ritual das 
velas no cemitério japo-
nês. 

“No cemitério, nós 
colocamos uma vela em 
cada túmulo no final da 
tarde e todas elas ficam 
acesas simultaneamen-
te", detalha Takashi

Cerimônia do ShokonSa (“convite às almas”) no cemitério japonês de Álvares Machado  

Ritual das velas no túmulos do cemitério encerram o shokonsai

Fts- Portal Prudentino/Sérgio Borges (No Foco)

Fts- Portal Prudentino/Sérgio Borges (No Foco)
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Írio Spinardi já ganha a cara do Gueitebol 
Neste final de semana, sábado e domingo, Dracena receberá o Campeonato 

Internacional de Gueitebol
DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A cada dia o 
Estádio Írio 

Spinardi vai ganhan-
do novas adequa-
ções para a realiza-
ção do Campeonato 
Internacional de 
Gueitebol, o Memuro-
Brasil 2023. O grama-
do já recebeu pintura 
de 18 campos oficiais 
e todos com placa-
res para orientação 
na movimentação dos 
jogos. 

Nesta quarta e quin-
ta-feira estão sendo  
instaladas 16 barra-
cas e distribuídas mais 
de 500 cadeiras para 
conforto dos atletas e 
organizadores. 

As delegações 
chegam na sexta-fei-
ra, quando a cidade 
ganhará um colorido 
especial com a alegria 
dos visitantes. 

A Secretaria de 
Esportes está cana-
lizando todas suas 
atenções nos prepa-
rativos finais no local 
de competição. O pre-
feito André Lemos e o 
secretário Milton dos 
Santos, desejam boas-
-vindas aos atletas e 
demais visitantes.

Cento e trinta equi-
pes confirmaram par-
ticipação, com aproxi-
madamente 600 atle-
tas. 

Gramado recebeu  pintura dos 18 campos oficiais

Detalhes finais das montagens da estrutura 

cedida

cedida
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O Governo Bolsonaro através da Lei 13.874/2019 (Lei da 
Liberdade Econômica), regulamentada pelo Decreto 10.278/2020 
equipara o documento físico ao digital, portanto, o valor é o 
mesmo, entretanto, é recomendável que ao enviar o documento 
para ser publicado ele seja assinado digitalmente por quem enviou.

QUARTA-FEIRA, 5 DE JULHO DE 2023

MUNICÍPIO DE PANORAMA 
 

EXTRATO DE CONTRATO PROCESSO 094/23– PREGÃO PRESENCIAL (SRP)- 
029/23. 
OBJETO: AQUISIÇÃO DE BOMBAS DOSADORAS ELETROMAGNÉTICAS 
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE PANORAMA. 
CONTRATADAS:SANCOMAR COMERCIAL LTDA R$ 73.170,00 
                              ECOTRIM PRODUTOS E EQUIPAMENTOS LTDA 31.450,00 
Panorama 05/07/23  
Vigência: 12 meses. 
 

Prefeitura Municipal de Junqueirópolis/SP: Extrato de Edital de Pregão Eletrônico n° 
025/2023 - Objeto: A Prefeitura de Junqueirópolis/SP, em cumprimento as Leis Federais n° 
8.666/93 e 10.520/02 e Decreto Municipal Regulamentar nº 7003, de 29 de junho de 2022, torna 
público, que realizará Pregão Eletrônico no dia 20 de julho de 2023, às 08h30min, objetivando 
selecionar fornecedores para SISTEMA DE REGISTRO DE PREÇOS (SRP), visando a 
aquisição de materiais hidráulicos para serem utilizados pelo setor de água e esgoto do 
município de Junqueirópolis/SP. O Edital está disponibilizado, na íntegra, no endereço 
eletrônico www.bll.org.br, no site: www.junqueiropolis.sp.gov.br e na sede da Prefeitura 
Municipal de Junqueirópolis: Avenida Junqueira, nº 1396 – Centro – Junqueirópolis/SP, nos 
dias úteis, mesmo endereço e período no qual os autos do processo administrativo permanecerão 
com vista franqueada aos interessados. Quaisquer esclarecimentos serão prestados pelo Setor de 
Licitações, nos dias de expediente, no horário das 08h00 às 11h00 e das 13h00 às 16h30, através 
do telefone (18) 3841-9090. 

Junqueirópolis/SP, 05 de julho de 2023. 
ÉDER JUNIO DE SOUZA 

Diretor de Planejamento, Obras, Serviços e Manutenção 

   
 

MUNICÍPIO DE PANORAMA 
 

EXTRATO DE CONTRATO PROCESSO 107/23 – DISPENSA 
DE LICITAÇÃO 052/23 
OBJETO: CONTRATAÇÃO PARA MINISTRAR AULAS DE 
VIOLA E VIOLÃO. 
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE PANORAMA. 
CONTRATADA: EDSON JOSE LOPES ME R$ 16.999,20 
Panorama 05/07/23 
Vigência: 12 meses 
 

ASSOCIAÇÃO SÃO FRANCISCO DE ASSIS 
Rua: Aécio de Féo Flora nº 514- Jardim Brasilândia- Dracena-SP 

CEP: 17.9000-000 – CNPJ nº: 08.483.709/0001-05- Tel: (18) 3823-15-60 
E-mail: asfa.dracena@hotmail.com/ site: https://asfaprojetovida.com.br 

 
PROCESSO SELETIVO PARA PREENCHIMENTO DE VAGA 

A Associação São Francisco de Assis, TORNA PÚBLICO o Processo Seletivo 
Simplificado para o cargo de Instrutor de Dança  

Cargo 
 

C/H Vaga Vencimento Regime de 
contratação  

Requisitos mínimos  

Instrutor de 
Dança 

08 horas 
semanais  

01 R$ 1.100,00 
(um mil e 
cem reais) 
 

CLT Ensino Médio Completo, ter 
conhecimento comprovado na área 
de Dança preferencialmente  na 
modalidade JAZZ  

 

1 - Dos Requisitos de escolhas  

 São requisitos necessários para o candidato: 

a) Ter até a data da posse, idade mínima de 18 (dezoito) anos, gozar de boa Saúde Física 
e Mental, estar no gozo dos direitos Políticos e Civis. 

 b) Não ter sido demitido por ato de improbidade ou exonerado "a bem do serviço 
público", mediante decisão transitada em julgado em qualquer esfera governamental; não ter sido 
condenado por crime contra o patrimônio público ou administração pública, bem como não registrar 
antecedentes criminais.  

 c) Não estar em exercício ou aposentado de Cargo Público, função ou emprego público, 
de acordo com o previsto nos incisos XVI e XVII do artigo 37 da Constituição Federal, alterados 
pelas Emendas Constitucionais n° 19 e 20.  

d) Ter disponibilidade de horário. 

2 - Do Processo de escolha. 

Apresentação de Currículo e comprovações de conclusão do ensino médio e 
conhecimento na área de Dança: dias 10 a 13/07/2023 das 8h00min às 17h00min na de da ASFA de 
Dracena - Rua Aécio de Féo Flora nº 514- Jardim Brasilândia- Dracena-SP. 

Análise dos currículos: dia 14/07/2023. 

Entrevista: Os candidatos SELECIONADOS após a análise curricular serão 
comunicados por telefone para comparecer na entrevista com horário agendado no dia 18/07/2023. 

Resultado final: A ASFA afixará o resultado no mural da entidade no dia 24/07/2023 e 
entrará em contato por telefone com a(o) selecionado. 

Este processo de contratação é por tempo indeterminado. 

 

Observações: as duvidas referente ao processo seletivo podem ser tiradas no telefone 
3823-1560 das 13h30 as 17h30. 

 Dracena, 05 de Julho de 2023. 

 

Cleide Aparecida Fabiani Martins 
Presidente da ASFA. 

 



INFORMATIVO
QUARTA-FEIRA, 5 DE JULHO DE 2023
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