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O NATAL CHEGOU
“...tudo o que fizeste a um desses pequeninos, a mim o fizestes...” Mt 25,40

Acordei nesse primeiro dia de Dezembro com vontade 
de comprar um presente para Jesus, afinal, não existe 

maior amigo que o Mestre dos Mestres, e no dia 25 o aniver-
sário é Dele.

Sai cedo de casa e fui ao centro da cidade, pensando 
primeiramente numa camisa branca, mas quando vi que o 
branco mais branco da Terra ainda era cinza perto da sua 
pureza, fiquei com vergonha e desisti.

Em outra loja vi um sapato de couro, lindo e caríssimo, 
mas quando lembrei dos seus pés calçados pelas sandálias da 
missão cumprida, achei que não existiria na Terra algo tão 
confortável que merecesse seus pés.

Uma caneta, foi isso que a próxima loja me apresentou, 
uma linda caneta de marca famosa, seria um lindo presente, 
mas lembrei-me que Ele nunca escreveu nada, tudo que Ele 
falou, mostrou na prática, servindo e amando sempre.

Lembrei-me, que um dia Ele falou que não tinha sequer 
um travesseiro para recostar sua cabeça, e pensei no melhor 
travesseiro de plumas de uma loja especializada em sono, era 
importado e muito confortável, mas lembrei-me que os jus-
tos dormiam tranqüilos e que Ele jamais usaria o travesseiro.

E, assim fui olhando as vitrines, abotoaduras de ouro, 
malas de viagem, bebidas finas, comidas importadas, tudo 
supérfluo, tudo matéria que o tempo iria corroer. Confesso 
que sai um pouco chateado do centro comercial, afinal eu 
saíra para comprar um presente para Você Jesus, e não havia 
achado nada.

Na porta de uma loja um menino muito miudinho sorriu 
para mim, perguntou meu nome e eu o dele, ele riu e me 

estendeu a mão, tinha o rosto muito sujo, as mãos encardi-
das, perguntei pela sua mãe, ele deu de ombros, sobre o pai, 
nem sabia onde estava... perguntei se ele queria tomar um 
lanche, ele sorriu um sim, pegou na minha mão.

Na porta de uma loja olhou para suas roupas e olhou para 
mim, sabia que não estava corretamente vestido, peguei-o 
no meu colo, era a senha para ser feliz, seus olhinhos miúdos 
percorriam aquelas luzes, enfeites e pessoas bonitas como se 
fosse um filme ...

Na lanchonete sentou na cadeirinha giratória e sorriu 
como "reizinho", e entre uma montanha de batatas fritas, 
ríamos felizes como dois velhos amigos. 

Falamos sobre bolinha de gude, pipas e bola de futebol, 
coisas importantes para o ser humano, principalmente 
quando somos crianças. Devoramos dois lanches, e quando 
perguntei se ele queria um sorvete gigante como sobremesa, 
seus olhos brilharam feito o sol, pedi um instante, fui até o 
caixa, quando voltei com os sorvetes na mão ele já não estava 
ali... Por instantes pensei que ele tinha ido ao banheiro, ou 
estaria olhando a lanchonete, mas não estava ali mesmo. 

Foi quando sobre a caixa de batatas vazias vi um papelzi-
nho, um bilhetinho escrito com letra miúda que dizia assim:

"Obrigado pelo melhor presente de aniversário que pode-
ria me dar: Fizeste feliz um dos pequeninos do mundo!" 
Assinado Jesus.

Reflexão.  O que você tem feito aos pequeninos?
	 Pense nisso.
Feliz Natal!
padrevaldo7@gmail.com
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O que é presépio?
BRASILESCOLA

O presépio pode ser basicamente 
definido como uma pequena 

maquete, uma reprodução do local 
onde nasceu Jesus Cristo, como 
estabelecido na tradição cristã. 
O presépio é um trabalho de arte 
no qual se retratam o local e os 
presentes na ocasião do nascimento 
de Jesus, inclusive os animais. Ele 
pode ser construído em miniatura 
ou em tamanho real. Sendo assim, o 
presépio tem como objetivo retratar 

o estábulo no qual Jesus Cristo 
nasceu em Belém.

O presépio é tradição de Natal 
estabelecida entre os cristãos, sendo 
encontrado em diversos locais, 
tais como igrejas, mas também em 
locais públicos, como prédios ou 
praças, sendo também encontrado 
em residências. Apesar de alguns 
elementos comuns, cada presépio 
pode ter suas próprias características.

cedida google 
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FELIZNatal
Que o seu Natal seja

 repleto de luz, amor e 
muitas bençãos!

E um próspero Ano Novo!
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Entenda o significado dos
 elementos do Presépio

O presépio é o único símbolo natalino baseado
 puramente nos Evangelhos

Foto: iStock

REDAÇÃO JOÃO BIDU

Maria: é a Mãe do filho de Deus, 
que o concebeu Jesus através do 

Espirito Santo

José: era esposo de Maria e assumiu 
Jesus como seu Filho aqui na Terra

Curral: é a casinha que abrigou a 
Sagrada Família (Jesus, Maria e José) 
no momento do nascimento de Cristo

Manjedoura: ela traz a representação 
da humildade. Mesmo Jesus sendo o 

Filho de Deus, ele veio ao mundo em 
um lugar simples, mostrando que para 
uma vida digna e feliz não é necessário 
ter luxo

Reis Magos: os três Reis Magos 
foram guiados no deserto por uma 
estrela e chegaram até o lugar onde 
estava o Menino Jesus. Cada Rei 
ofereceu um presente para o Senhor 
como homenagem: Ouro: significa 
a realeza; Incenso:  simboliza o poder 
divino de Cristo; Mirra: representa 
todas as dores que Jesus passaria para 
salvar a humanidade

Estrela de Belém: 
a estrela foi o que 
guiou os Reis até 
onde Jesus estava. 
Sendo assim, era um 
sinal de Deus para 
que os Reis Magos 
o encontrassem. 
Também indica a luz 
de Deus que sempre 
nos orienta em nossos 
caminhos

Anjo: a presença 
do anjo demonstra 
que em todos os 
momentos Deus 
estava ali festejando 
o nascimento de seu 
Filho

Animais: a vaca, 
a ovelha, o burro 
e camelo (dos três 
reis magos) são os 
bichos que mais 
aparecem nos 
presépios e reforçam a 
simplicidade do local 
onde Cristo nasceu

Pastores: são os 
moradores da região 
do curral que Jesus 
nasceu, mostrando 
que Cristo já estava 
no meio das pessoas 
pobres e simples
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A magia do

Neste Natal, lembre-se de que cada novo
amanhecer é uma bênção e uma

oportunidade de recomeçar. Deixe o espírito
do Natal renovar sua esperança, motivá-lo a
seguir seus sonhos e acreditar na beleza de

um futuro cheio de possibilidades.

Natal
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AGENCIABRASIL
DANIELLA LONGUINHO

Com a proximidade da 
segunda celebração 

mais importante para o 
cristianismo, as ruas, igre-
jas, casas e diversos outros 
lugares vão ganhando as 
cores e os símbolos do Na-
tal, festa do nascimento de 
Jesus Cristo.

O professor de filosofia da 
Universidade de Brasília 
Agnaldo Cuoco explica que 
a comemoração teve início 
no século 4. Antes disso, na 
Roma Antiga, a Saturnália, 
festival agrícola dedicado 
ao deus Saturno, era real-
izado quatro dias após o 
solstício de inverno, que no 
hemisfério norte se dá no 
dia 21 de dezembro. 

"Essa festa da Saturnália 
era exatamente reunir 
as famílias. Elas faziam 
grandes banquetes, davam 
presentes uma às outras. E 
de certo modo, uma vez que 
o cristianismo surge den-
tro do Império Romano, lá 
pelo século 4 d.C, ele acaba 
botando essa data como a 
data de comemoração do 
nascimento de Jesus".

A data traz à lembrança a 
vinda do menino Jesus, o 
Salvador, para os cristãos, 
nascido em um estábulo, 
em Belém, já que seus pais, 
José e Maria, não tinham 
onde se hospedar. Felipe 
Aquino, professor e reli-
gioso ligado à comunidade 
católica Canção Nova, 
explica por que o presépio, 

Entenda a origem e a história de 
alguns dos símbolos do Natal

cena constituída pela primeira 
vez na Itália, no século XIII, por 
São Francisco de Assis, é um dos 
símbolos mais importantes do 
Natal. 

"Nós vemos, em primeiro lugar, 
Jesus, que está naquela manje-
doura. Nasceu pobre, pequeno, 
mas ao mesmo tempo é Deus que 
veio para salvar a humanidade. 
Segundo, vemos ali a Virgem 
Maria. Ao lado vemos São José e 
vemos outras coisas importantes: 
os pastores, que receberam na 
noite de Natal o anúncio do anjo, 
depois vemos os reis magos e 
também até a presença dos ani-
mais".

Aquino aponta que, para os 
cristãos, a árvore de Natal, 
normalmente um pinheiro, tem 
por significado a ressurreição de 
Cristo. 

"Porque o pinheiro é uma ár-
vore que, no inverno da Europa, 
resiste ao frio, resiste à neve e 
ela não morre. Logo que chega a 
primavera, ele renasce com toda 

a força. Então ele passou a ser 
um símbolo da ressurreição, que 
é o que Cristo veio trazer, que é o 
que há de mais importante na fé 
católica".

As luzes, os enfeites e os pre-
sentes integram este cenário e 
alegram principalmente as crian-
ças. E o que dizer do Papai Noel? 
Segundo o professor da UnB, 
Agnaldo Cuoco, não se sabe 
exatamente a origem desse bom 
velhinho tão aguardado pelas 
crianças nesta época do ano. 

"Muita gente acha que tem a ver 
com o bispo de uma cidade onde 
hoje é a Turquia, que se vestia 
de vermelho - que é a cor dos 
trajes dos bispos na época (...) 
aparentemente uma pessoa muito 
generosa, dava presentes para 
aqueles mais desfavorecidos, 
mais pobres, economicamente 
(...) e a partir, na verdade, de uma 
propaganda de um refrigerante 
nos Estados Unidos".

De caridade, alegria e fé, sabe 
bem o aposentado Antônio Eus-

táquio, que há 20 anos tra-
balha como um verdadeiro 
ajudante do Papai Noel. 
Em sua própria casa, que 
fica na região administrati-
va de Ceilândia, no Distrito 
Federal, ele capricha na 
decoração de Natal e abre 
para visitação. A casa já 
virou um verdadeiro ponto 
turístico. Todos são bem-
vindos, e fica ainda melhor, 
se a pessoa levar alguma 
doação.  

"Depois da oitava mon-
tagem, nós começamos 
a arrecadar alimentos, 
brinquedos para poder 
fazer doação. Quando a 
gente abre a casa para 
visitação, a gente não co-
bra nada, mas se a pessoa 
quiser levar um quilo de 
alimento, roupa e brinque-
do (...) porque todo ano a 
gente atende duas creches 
e orfanatos. Eu levo até a 
casa de Papai Noel, todo 
ano os bombeiros cedem 
o caminhão para a gente, e 
aí o Papai Noel chega e vai 
entregar o presente para 
essas crianças".

Tempo de reflexão e es-
perança, o Natal e os seus 
símbolos dão um sentido 
todo especial para quem 
vive essa tradição.

Melhores Destinos



ESPECIAL DE NATAL
SEGUNDA-FEIRA, 25 DE DEZEMBRO DE 2023

www.portalregional.net.br

08Feliz Natal
Boas Festas

Natal
Ao refletirmos sobre este ano que está

chegando ao fim, não poderíamos deixar de
agradecer a todos que fizeram parte dele.
Agradecemos pelo apoio, pela parceria e,

principalmente, pela confiança!

Feliz
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Árvore de Natal 
TODAMATERIA

De acordo com 
os registros 

históricos, a primeira 
árvore de Natal surgiu 
no norte da Europa 
no século XVI. Mas, 
ela só se tornou tradi-
ção a partir do sécu-
lo XVII com Martinho 
Lutero, na Alemanha.

Depois disso, foi no 
século XIX que esse 
símbolo natalino se 
espalhou pelo mundo.

Acontece que, 
antes da cristianiza-
ção do Natal, as árvo-
res já costumavam 
ser enfeitadas com 
outro propósito: o de 
comemorar a chega-
da do inverno.

A árvore é, por tra-
dição, um pinheiro. 
Isso porque o pinhei-
ro é a única árvore 
que consegue manter 
suas folhas mesmo 
no frio intenso. Assim, 
simboliza vida e espe-
rança.

Cada enfeite traz 
um simbolismo. As 
luzes, por exemplo, 
representam as estre-
las, e a estrela que 
costuma ser coloca-
da no topo da árvore 
representa a Estrela 
de Belém.

Foto de LStockStudio
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Boas Festas e um
próspero ano novo!

INGLÊS E ESPANHOL COM EXCELÊNCIA
UNIDADE DE DRACENA 
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Estrela de Natal

WESTWING

A estrela de Natal é um dos símbolos 
mais icônicos da celebração cristã 

do Natal. Ela representa a estrela que guiou 
os três reis magos até o local de nascimento 
de Jesus Cristo, segundo a tradição cristã. A 
estrela brilhante no céu noturno teria sido a 

responsável por indicar o caminho até o es-
tábulo onde o menino Jesus nasceu.
Além de sua importância religiosa, a estrela 
para árvore de Natal também é vista como 
um símbolo de esperança, luz e renovação. 
Ela é frequentemente utilizada na decoração 
de Natal, sendo colocada em árvores, guirlan-
das e em outros objetos decorativos.

A estrela de natal é um dos mais belos símbolos da comemoração

Fonte: Unsplash
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Qual o significado do Panetone ?

TODAMATERIA

Vamos falar em comida; mais 
precisamente numa iguaria 

que não pode faltar na mesa dos 
brasileiros: o panetone!

De origem italiana, diz a lenda que 
Toni, empregado de uma padaria, 
estava exausto do trabalho decor-
rente das encomendas no Natal. Por 

esse motivo, acabou se enganando 
quando fazia um pão para a ceia da 
família do seu patrão na véspera do 
Natal.

O engano correu tão bem que o 
patrão chamou o pão de "pani de 
Toni".

O "pani de Toni" terá surgido de um engano na véspera de Natal

todamateria



ESPECIAL DE NATAL
SEGUNDA-FEIRA, 25 DE DEZEMBRO DE 2023

www.portalregional.net.br

14Feliz Natal
Boas Festas

BoasBoas      Festas!Festas!

Feliz
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O que é guirlanda?

MUNDOEDUCACAO

Você sabe o que é uma 
guirlanda? A guirlan-

da é um item decorativo que 
consiste em um círculo que 
pode ser feito de plantas ou 
de flores, sendo também 
conhecida como grinalda. A 
guirlanda é um importante 

item de Natal, simbolizando 
a ideia de eternidade para 
os cristãos. Uma importante 
tradição cristã é fazer uma 
Coroa do Advento, que con-
siste em uma guirlanda com 
quatro velas.

A grinalda é um item de 
decoração que esteve pre-

sente em diversos povos da 
Antiguidade, como etrus-
cos, gregos e romanos. Para 
esses povos, ela era um 
símbolo de poder e vitória e 
era comumente usada como 
coroa. A guirlanda é feita de 
plantas com folhas perenes, 
ou seja, que se mantêm 
verdes.

A guirlanda é um tradicional item de decoração natalina.

Temu
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Abra o seu coração para
receber o amor de Jesus
Cristo neste dia em que

celebramos o Seu
abençoado aniversário.

Feliz Natal!
Boas festas!

Que o Junqueirópolis Esporte Clube
deseja a todos um Feliz Natal e um

Venturoso Ano Novo …

Apoio: Paulo Takashi Uieda
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Biografia de Jesus

TODAMATERIA

Jesus Cristo foi filho carnal de Maria e criado por seu marido, o carpinteiro José, ambos judeus. Nasceu provavel-
mente em 6 a.C. num estábulo em Belém, na província romana da Judeia.

Sua chegada foi anunciada pelo anjo Gabriel a Maria, que era virgem. Ele foi gerado pelo Espírito Santo, sendo que 
Maria foi a escolhida para concebê-Lo.

Após seu nascimento foi visitado por três reis ou magos que seguiram a Estrela de Belém, para entregar-Lhe presen-
tes como incenso, ouro e mirra. Os nomes dessas pessoas - Baltazar, Gaspar e Melchior - não aparecem na Bíblia, e 
chegaram até os dias de hoje pela tradição oral.

A data precisa do nascimento de Jesus não é referida na Bíblia. Assim, o 25 de dezembro foi escolhido pelos romanos 
depois da cristianização do Império Romano. Nesse dia, eles encerravam as comemorações pelo solstício de inverno.

Depois de Belém, Jesus foi com seus pais para o Egito, pois quando Herodes ficou sabendo do nascimento do “rei 
dos judeus” mandou matar todas as crianças de até 2 anos de idade. Quando o perigo passou, a família pôde voltar 
para Nazaré, na Galileia. Ali, Jesus viveu grande parte de sua infância e juventude.

Já adulto foi batizado por seu primo João Batista no rio Jordão, que se situa atualmente entre Israel e a Jordânia. 
Depois disso, levou uma vida de peregrinação a fim de ensinar sua doutrina.

Nesse período, realizou diversos milagres e foi ganhando seguidores. Um dos milagres que merece atenção foi a 
"multiplicação dos pães e peixes" quando a partir de uns poucos alimentos, Jesus conseguiu acabar com a fome daque-
les que O acompanhavam.

Pintura de Jesus na abadia de Maria Laach, na Alemanha

todamateria
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FelizFeliz
DESEJO A VOCÊ E SUA

FAMÍLIA UM NATAL REPLETO
DE PAZ E FELICIDADE.

PREFEITURA MUNICIPAL DE OURO VERDEPREFEITURA MUNICIPAL DE OURO VERDE
Administração 2021-2024

Construindo um Futuro com Responsabilidade!
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"Origem histórica do Natal”

BRASILESCOLA

Os historiadores não sabem com precisão quando o Natal surgiu, embora exista uma teoria que aponte o papa Júlio I como 
criador dessa festividade. Acredita-se que, em algum momento, entre os séculos II d. C. e IV d. C. é quando começou a 

convencionar-se a comemoração do nascimento de Jesus Cristo no dia 25 de dezembro. 
 
Isso porque sabemos que, no final do século II d. C., os grandes teólogos da Igreja que debatiam sobre o nascimento de Cristo não 
consideravam o 25 de dezembro como o dia de tal evento. Sabe-se disso porque uma declaração de Clemente de Alexandria aponta 
a consideração de diferentes dias para o nascimento de Cristo: 15 de abril, 20 de maio, e 20 ou 21 de abril. 
 
Então por que o Natal foi colocado no dia 25 de dezembro, sendo que essa data sequer era cogitada até o final do século II d. C.? Os 
historiadores não têm uma resposta certa, mas acreditam que a escolha do dia 25 de dezembro foi parte de uma estratégia da Igreja 
de enfraquecer comemorações pagãs que aconteciam nessa data. 
 
Uma dessas comemorações pagãs era conhecida como Dies Natalis Solis Invicti e era realizada para o Sol Invicto, um deus romano. 
Com o tempo, essa festa associou-se com Mitra, um deus persa que era cultuada nas terras romanas. Outra comemoração que ocor-
ria próximo ao 25 de dezembro era a Saturnália, festa em homenagem a Saturno. 
 
Os historiadores alegam, então, que colocar o Natal no dia 25 de dezembro era uma forma de esvaziar a festividade pagã e garantir 
fiéis ao cristianismo. O argumento retórico era basicamente mostrar que uma pessoa não estava celebrando Mitra ou o Sol Invicto na 
referida data, mas sim o nascimento de Jesus Cristo. 
 
Assim, é muito provável que, gradativamente, durante os séculos III e IV, a comemoração natalina em 25 de dezembro popularizou-
se ao ponto de o papa Júlio I ter anunciado que o nascimento de Cristo seria, de fato, comemorado nessa data. O anúncio do papa, 
supostamente, foi realizado em 350, e o primeiro registro escrito que mostra o Natal nessa data é do ano de 354."

brasilescola
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FELIZ

Natal
O Natal é sinônimo de carinho e gratidão! Melhor do que
trocar presentes e mensagens de afeto é parar um pouco,

olhar em volta e agradecer as pessoas incríveis e as
grandes conquistas que temos na vida.
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Papai Noel

TODAMATERIA

A figura do Papai Noel surge a partir 
dos gestos de bondade de um bispo 

chamado Nicolau.
Segundo a lenda, ele lançava moedas de 

ouro para as chaminés das casas dos mais 
necessitados na Turquia, tendo sido reco-

nhecido pela igreja como santo.
A representação moderna do Papai Noel 

terá surgido nos Estados Unidos. Santa 
Claus ganhou a aparência de um velhinho 
gordinho com barba comprida e roupa ver-
melha, deslocando-se pelas casas com o 
seu trenó.

Foto de Kiselev Andrey Valerevich 
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Desejo que você tenha um Natal muito feliz e 
que o Ano Novo traga muita saúde, sucesso 

e felicidade para você e sua família.

Natal
Feliz
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Presentes de Natal
TODAMATERIA

Para muitos, especialmente para as 
crianças, Natal é sinônimo de pre-

sentes. Mas, como o hábito de trocar pre-
sentes surgiu?

Bem, esse é um costume que se rela-
ciona com os Reis Magos, os quais leva-
ram a Jesus ouro, incenso e mirra, cada 
qual com um significado próprio: o ouro 

simboliza a realeza; o incenso, a divin-
dade; e a mirra, os aspectos humanos 
de Jesus.

Ademais, a própria origem do Papai 
Noel também se relaciona com os pre-
sentes. Isso porque o "bom velhinho" foi 
originalmente um bispo turco que lançava 
moedas de ouro pela chaminé dos mais 
pobres.

todamateria
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Conheça os nomes das renas do Papai Noel
CLUBINHO

Você sabe que o Papai Noel não trabalha 
sozinho. Para ajudá-lo a entregar os pre-

sentes de milhares de crianças ao redor do mun-
do, o bom velhinho tem a ajuda de nada menos 
que nove renas mágicas. Uma delas, Rodolfo, 
possui um nariz vermelho que ajuda a guiar o 
Papai Noel na noite de Natal. Em cada país as 

renas são chamadas de um jeito. Os nomes das 
renas em português são: Rodolfo, Corredora, 
Dançarina, Empinadora, Raposa, Cometa, Cupi-
do, Trovão e Relâmpago. As renas elas são mag-
icas, pois elas voam e trabalham intensamente 
para ajudar o bom velhinho a levar o presente 
para todas as crianças nesta data tão querida que 
é o Natal.



ESPECIAL DE NATAL
SEGUNDA-FEIRA, 25 DE DEZEMBRO DE 2023

www.portalregional.net.br

26Feliz Natal
Boas Festas



ESPECIAL DE NATAL
SEGUNDA-FEIRA, 25 DE DEZEMBRO DE 2023

www.portalregional.net.br

27Feliz Natal
Boas Festas

O QUARTO REI MAGO
“Tudo o que fizestes a um destes pequeninos, foi a mim que o fizestes” 

Mt 25,40

Era uma vez o quarto rei mago, que 
também viu a estrela brilhar sobre 

Belém. Mas sempre chegava atrasado 
aos lugares onde Jesus poderia estar, 
porque os pobres miseráveis viviam 
pedindo sua ajuda. 
 	 Depois de trinta anos seguindo 
os passos de Jesus pelo Egito, Galileia, 
Betânia, o rei mago chega a Jerusalém; 
é tarde demais, o menino já se trans-
formara em homem e estava sendo 
crucificado naquele dia. 
 	 O rei havia comprado pérolas 
para Cristo, mas precisou vender quase 

todas para ajudar as pessoas que en-
controu em seu caminho. 
 	 Sobrou apenas uma pérola, e o 
Salvador já estava morto. 
 	 Falhei na missão da minha vida, 
pensa o rei mago. 
 	 Neste momento, escuta uma 
voz: 
 	 - Ao contrário do que pensas, 
tu me encontrastes durante toda a tua 
vida.
 	 Eu estava nu, e me vestistes.
 	 Eu tive fome, e me deste de 
comer.
 	 Eu estava preso, e me visitastes.

 	 Eu estava em todos os pobres 
do teu caminho.
 	 Muito obrigado por tantos pre-
sentes de amor.

 Reflexão. Que neste Natal e em todos 
os dias do Ano Novo consigamos 
descobrir em nós o quarto rei mago, o 
verdadeiro espírito da SOLIDARIE-
DADE. Feliz e abençoado natal para 
todos!

padrevaldo7@gmail.com
cedida google
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Missa do Galo:
um dos ritos mais tradicionais

BRASILESCOLA

"A expressão “Missa do Galo” é utilizada exclusi-
vamente nos idiomas de origem latina, uma vez 

que, em outros idiomas, a definição utilizada é, em geral, 
Santa Missa de Natal. A origem do termo é incerta, e as 
teorias existentes não possuem nenhum tipo de comprova-
ção histórica. De toda forma, vamos conhecer as teorias que 
explicam o nome dessa importante celebração religiosa. 
 
A primeira versão sugere que o nome faz referência ao fato 
de um galo ter cantado à meia-noite na ocasião do nas-
cimento de Cristo. Esse acontecimento seria, portanto, a 
anunciação do nascimento do filho de Deus. Outra teoria, 
essa de origem espanhola, sugere que, antes da badalada de 
meia-noite da véspera de Natal, lavradores de uma região 
da Espanha matavam um galo e levavam-no para a igreja 

para que fosse distribuído entre os pobres. 
 
Existem teorias que falam que, durante a missa de Natal em 
algumas regiões da Espanha e Portugal, algumas pessoas 
levavam galos para a missa. Se algum galo cantasse, isso 
era entendido como um sinal de que boas colheitas ocorre-
riam. Para outros, o nome faz referência àqueles que migra-
vam de Jerusalém para Belém “na hora que o galo cantava” 
para acompanhar a missa de Natal. 
 
Outra explicação sugere que o nome “Missa do Galo” seja 
originário de uma expressão realizada pelo papa Sisto III. 
Nessa ocasião, Sisto III sugeriu a criação de uma missa 
com o objetivo de celebrar o nascimento de Cristo “na hora 
que o galo canta”. Isso fez muitos sugerirem que a origem 
do termo faz menção a esse episódio."

cedida google 
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O SIGNIFICADO E A SIMBOLOGIA 
DA COROA DO ADVENTO

CNBB

E é neste clima de expec-
tativa da “chegada” que 

se vivencia um dos mais signifi-
cativos momentos litúrgicos da 
Igreja, a celebração do Natal 
que festeja o nascimento do 
menino Jesus em Belém. Mas 
antes disso, durante os qua-
tro domingos que antecedem 
a comemoração da vinda do 
Filho de Deus entre os homens, 
a liturgia convida os fiéis a se 
prepararem. O tempo litúrgico 
do Advento é cheio de simbo-
lismo e cada um dos seus ele-
mentos tem um significado.

Um desses elementos é a 
Coroa do Advento que tem sua 

forma circular – simbolizando 
a eternidade de Deus, que não 
possui início nem fim; feita de 
ramos verdes – que significa a 
continuidade da vida, a espe-
rança; com 4 velas: geralmen-
te, três velas são roxas e uma é 
rosa e fitas vermelhas, a coroa 
do Advento é considerada, tra-
dicionalmente, como “o primei-
ro anúncio do Natal”.

De acordo com o portal 
Aleteia, embora possam ser 
usadas velas brancas, o tradi-
cional é usar três velas roxas 
e uma rosa. A cor roxa é a 
própria do Advento e recorda a 
vigilância na espera do Cristo 
que vem. Já a vela rosa deve 

ser acesa no ter-
ceiro domingo do 
Advento, chama-
do de “Domingo 
Gaudete”. A pala-
vra “gaudete”, em 
latim, significa 
“alegrai-vos“.

Ainda segun-
do o portal, essa 
vela procura evo-
car a alegria da 
chegada à meta-
de do Advento, o 
que recorda que o 
Natal já está bem 
próximo. Além 
disso, cada uma 
delas tem um sig-
nificado:

1° Encarnação, 
Jesus Histórico;

2° Jesus nos 
pobres e necessi-
tados;

3° Jesus nos 
Sacramentos;

4° Parusia: 
Segunda vinda 
de Jesus.

cedida google 
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GF PERFURAÇÕESGF PERFURAÇÕES  
ATRAVÉS DO PROPRIETÁRIO

GUIDO BAGGIO
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Como surgiu o Natal?

REDAÇÃO

 Não há certezas também nas respostas dessa 
pergunta, mas a teoria mais aceita atual-

mente sugere que o dia 25 de dezembro con-
solidou-se como data do nascimento de Cristo 
entre os séculos III e IV e que foi uma reação da 
Igreja Católica. 
O primeiro registro histórico é de 336, durante o 
reinado do imperador Constantino. Alguns anos 
depois o papa Júlio 1º proclamou 25 de dezem-
bro a data oficial do Natal. Escritos da época 
sugerem que a essa altura ninguém sabia mais o 
dia exato do aniversário, logo a escolha foi por 
outras razões. 

O Natal teve origem em festas pagãs que eram 
realizadas na antiguidade. Nessa data, os roma-
nos celebravam a chegada do inverno (solstício 
de inverno). Eles cultuavam o Deus Sol (natalis 
invicti Solis), e ainda realizavam dias de festivi-
dades com o intuito de renovação. 
Conforme o representante religioso de Erechim, 
Jayme Jochelazicius, mesmo não celebrando o 
Natal, o mês de dezembro é de comemoração 
para os judeus. Eles comemoram o Chanucá, 
que do hebraico significa Festa das Luzes. "Em 
Chanucá os judeus comemoram a vitória dos 
Macabeus sobre os Assírios gregos, no ano 165 
A.C.

cedida google
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Natal
Feliz

Desejamos a você e a sua família um
Natal e um Ano Novo abençoado,

repleto de felicidade.
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Ceia de Natal: você sabe o que 
significa cada alimento?

FONTE: DIÁRIO DE BOTUCATU

Alguns pratos são bem típicos do Natal, como o peru assado, 
as frutas secas e o panetone. Eles até podem ser consumidos 

ao longo do ano, mas é no banquete natalino que se tornam espe-
ciais e os pratos principais da refeição. Mas você já parou para se 
perguntar por que esses alimentos são conhecidos como “comidas 
de Natal”?

Assim como os enfeites, árvores e os presentes têm significados 
históricos e tradicionais, as comidas também são carregadas por 
símbolos relacionados à época. Confira toda essa simbologia por 
trás dos pratos e torne seu Natal ainda mais especial:

Peru assado: Foram os norte-americanos que tornaram o peru 
uma comida tradicional do Natal. Nos Estados Unidos já existe a 
tradição de comer a ave no Dia de Ação de Graças para comemo-
rar o sucesso nas colheitas. O peru significa fartura e por isso foi 
incorporado as ceias natalinas.

Leitão assado: Assim como o peru, a leitoa também é consumida 
no Natal e essa tradição é ainda mais antiga que a do peru. Os 
romanos já incorporavam a leitoa assada em seus banquetes desde 
o século XVIII. O porco era consumido principalmente no inverno 
por ser uma carne com mais gordura.

Rabanada: A rabanada foi criada como um alimento para recu-
perar mulheres após o parto na Europa, e por ser um doce gostoso, 
caiu no gosto popular. Acompanhado de vinho, a rabanada tam-
bém é muito associada aos períodos religiosos, como a quaresma, 
talvez pela falta de carne no cardápio. Seus primeiros registros 

históricos são do século XIV, em Portugal.

Salpicão: Um prato que nasceu no Brasil, o salpicão foi criado por 
volta da década de 50. E consiste em misturar legumes, frutas e 
frango com um molho de maionese. A origem da palavra é mexi-
cana – salpicón, uma técnica de misturar alimentos crus e cozidos 
numa mesma receita – mas o prato é totalmente brasileiro.

Biscoitos de gengibre: Aqueles biscoitinhos bonitinhos com for-
matos de árvores de Natal, boneco de neve e presentes também são 
tradicionais do Natal. Feitos com gengibre e mel, eles surgiram na 
Europa no século 15, quando além de homenzinhos de natal, os eu-
ropeus faziam casinhas com o biscoito. Foi inclusive essa tradição 
que inspirou a criação do clássico infantil “João e Maria”.

Frutas frescas e secas: O Natal significa vida e as frutas represen-
tam muito bem isso. No Brasil é costume preparar cestas cheias de 
frutas da época, como abacaxi, melancia, figo, manga, melão, romã 
e uva. Elas com certeza dão um charme à mesa e também ajudam 
a refrescar quem come. São sobremesas ideais para um país tão 
quente como o Brasil.

Já as frutas secas são uma tradição antiga vinda lá de Roma. Há 
séculos os romanos davam as frutas secas como presente antes 
do início do inverno. Essas frutas representam a fartura, riqueza e 
proteção.

Vinho: O vinho também é muito utilizado no banquete e o uso da 
bebida vem da tradição cristã, que associa o vinho ao sangue de 
Cristo. Por isso, uma taça de vinho simboliza o sagrado, a vida, o 
amor divino e a fertilidade.

Panetone: É uma das comidas 
mais tradicionais do Natal. 
Sua origem na ceia é descon-
hecida, mas se sabe que o bolo 
com frutas secas surgiu na 
Itália e ganhou o mundo. Uma 
das teorias sobre o surgimento 
do panetone é que os pri-
meiros foram feitos em Milão, 
em 1.400, por um padeiro que 
queria impressionar a filha de 
seu patrão e, por isso, criou 
a receita. Como a receita deu 
certo, logo caiu no gosto dos 
clientes, que pediam o “Pani 
de Toni” (pão do Toni – nome 
do padeiro). Na receita origi-
nal, o panenote é doce e com 
frutas secas. 

Fonte: Diário de Botucatu
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A pouco conhecida história de 'Noite Feliz', 
uma das mais famosas músicas de Natal

GABRIEL BONIS
DE BERLIM PARA A BBC NEWS BRASIL

Em 24 de dezembro de 1818, o 
padre austríaco Joseph Mohr 

pediu ao amigo organista Franz Xaver Gruber 
que compusesse a melodia para um poema 
escrito por ele dois anos antes. Nascia assim 
Stille Nacht, heilige Nacht, uma das mais fa-
mosas canções natalinas, traduzida para mais 
de 300 idiomas e conhecida em português 

como Noite Feliz.

Naquela noite, Mohr e Gruber executaram a 
música pela primeira vez durante o serviço 
da igreja de São Nicolau em Oberndorf bei 
Salzburg, na Áustria. Hoje, a canção é quase 
onipresente no Natal, figurando desde 2011 
na lista do Patrimônio Cultural Imaterial da 
Humanidade da Organização das Nações 
Unidas para a Educação, a Ciência e a Cul-
tura (Unesco).

Gabriel Bonis
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Que a paz e a compreensãoQue a paz e a compreensão  
reinem em nossos coraçõesreinem em nossos corações  
neste Natal e no Ano Novoneste Natal e no Ano Novo  

que se aproxima.que se aproxima.  

Desejamos a todos nossos clientesDesejamos a todos nossos clientes
amigos e seguidores boas festas e umamigos e seguidores boas festas e um

Feliz Natal.Feliz Natal.

F E L I Z

Natal

GRUPO VF DE COMUNICAÇÃO
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